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LXIV — Tecnica evolutiva do bsiquismo e genese

do espirito.

Depois de haver enfrentado 0 problema da genese da vida,
achamo-nos agora diante doutro ainda mais formidavel - o da ge-
nese do Espirito. Sendo um facto que, das primeiras unidades
protoplasmicas, filhas do raio globular, para cima, protoplasma
e celula, dada a intima estrutura da permuta quimica, possuem
uma sensibilidade e uma capacidade de registrar impressoes, a vida,
desde as suas primeiras manifestacdes, tinha de produzir fenome-
nos de psiquismo, embora rudimentarissimo. E ga mobilidade, se
bem estavel e elastica, do sistema atomico da v
apropriado ao desenvolyimento e 4 progress
psiquismo. =

ida era o meio mais
iva expressio desse

Duvidosos, perguntais se a funcdlo cria o orgfio ou se este &
o criador daquela, porque ignorais o prineipio da vida e nao sa-
beis como Ihe interpretar os fenomenos. Nem uma coisa, nem outra.
Pois que o organismo & uma construcéo ideoplastica, que desponta
mal a maturacdo evolutiva do meio-materia permita a manifestacio
do principio latente, este principio se manifestars diversamente, se-
gundo as cirecunstancias de ambiente, onde e como o mesmo am-
biente haja facultado o desenvolvimento do meio de manifestacio.
{ Orgdo e funcio surgem, portanto, simultaneamente, reciproco é o
i progredir de amhos e produzido por uma acio alternativa do orgio
sobre a funcfio, que o desenvolve, e da funcio sobre o orgio, que
"8 aperfeicba. Assim, a conciencia nado cria a vida, nem a vida cria
a conciencia; ambas operam, auxiliando-se alternativamente, para
virem 4 Inz: é o prineipio a plasmar e desenvolver para si uma
férma cada vez mais apta & sua manifestacio, a vida tixando-lhe
0 Impulso e organizando-se para maior perfeicio. O prineipio move
a materia e a torna cada vez mais aderente 4 sua expressdo, refor-

cando-se por esse trabalho, expandindo-se e manifestando-se cada

Vez mais potente. Efeito de um intimo dinamismo organizador, a

vida &, ao mesmo tempo, a lide em que esse dinamismo se exercita

e desenvolve. Se a modelagem das férmas nio proviesse de um prin-

cipio interno. nio verieis proceder sempre do interior esse cresei-

mento, que vai da reproduciio de tecidos e, s vezes, de orgfios in-

teiros, até 4 formacio de organismos adultos.,

Na sua intima estrutura cinetie
das anteriores acdes e reacoes
¢os delas e pode muda-las toda
centracio de toda a arquitetur
€ a sua reconstrucdo ecompleta
a evolucio vos apr

oo
=

a, a vida conserva a memoria
dinamicas, concentra em si os tra-
S em ato. Possivel ¢, assim, a con-
a de um organsimo em um germen
» da semente 4 forma adulta. Toda
esenta o espetaculo desse processo de eoncentra-
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ineti i 1 mi caso da
glio o desconcentracio cinetica, que tocais com a 111:10.:t(‘11.?q1.i632 S _% !
pomente. Nele, o movimento conserva todas as caracleristicas %

P g

inti ] ua, indelevel : g
it [ipo, o germen conserva no intimo uma natur iz? E‘mi, 11-I::]1-?)’] L S j‘; ;
o '8 ? 1r 1mtact ™
‘weordac 0 tie ele tera de restitu ), 5,
rocordacao do passado vivo, g 3 2 1 0, 4 i)

::]iﬁ'i'mq" ‘em proporeio minima podera ser modificado pelo organism E(b

A itird germen.
maduro, o qual o assimilara e transmitira a0 novo germe L
F (.)s ’1'esultados: da experiencia da vida, em 1:0('[05I 0s nivel ,n_ { &
interi é igti 'es, soma

] oy é& onde se distilam os valores,
wilam para o interior, que T ] g L
otai i acdo. Para 14 descem, las 8
lotais e apura a sintese da ara > e

i ida. O psiquismo se acha em !

cossivas, os produtos da vi ol ha e e

{ orno do primeiro nucleo, se ° Do
confinuo, porquanto, em t do : Do
tando p,m- progressiva superposicio, os valores, os tOtE}lS e as o |
, : : POSiC : ;
teses da vida. Assim, a conciencia, se _bem que em g:rclllsldlllﬂ&lﬁ_l .
r;i‘;nos é um_faeto universal em biologia e o seu desenvolvii :

i = o il
']mr adicdo dos resultados experiencias (variacoes lcmegca‘il élma
‘ 3 B fenomeno vida. De

tidas ma unidade vorticosa), resulta do

)
Col S

R : : o
olifro extremo cdesta (embora a conciencia sé apareca flomt;;ll:;n]_h :
dade mos organismos superiores, onde, para divisdo do 5

SRty - v - - a2 con- (‘\, ;
se constroem orgdos especiais), estd ela pr es_el'lti.e ]iem];?lt:) e; c;:;: i Mg
ienci bar rotorganismos ao espirito humano, stem. s
ciencia elementar dos protorg P e

i ¢ o mesmo e constante. ce se &
do seu desenvolvimento é o : s o b »
i ; se modo a capae 3
lidade e potencia e adquire des ear ‘
L e a i tos a exprimir a sua N
ir ‘a sl or ada vez mais aptos v D
de construir para si orgdos cad mais i o Q
mais complexa estrutura. Assim, prm_r:llnlo Ie fozlllgz, exr'zgq]iez i S
i i passivos, estimulados pelos b S 3
alternagivamente ativos e p ; : i e i
ient arremesso do impulso intimo, g
forcas ambientes, sob o arrem j ; Wikl e
a - exteriorizar-se, gradativamente evol , bel
de evolugdo quer exterioriz e, datiy e
tensio dgste contraste, a manifestacdo vida 11%9111133 do miste
do sér para a luz, do polo coneciencia ao pol_o tmmd_.l s O
Desde a sua primeira férma protop]asm]cq, a vida ,1_1‘ g 350 \9
possuir uma conciencia organica, ainda que rudlmcntmi)_pmséea.vma %
c i isti imitivo recambio. Se
i a bsistir aguele primitivo reecam . 3
ger assim, nao poderia su : ’ Yo Teaambin. ol
i y i recambio equivale a psiquismo, o
equivale a recambio e rec ! lvale i
iqui 'imordial coneiencia organica est,
a psiquismo. KEssa prim i -
: rganismo. Tendo-se desenvolvi ; 2
b i ja el integrante da vida, >
T tos vorticosos, ja ela era &
trutura cinetica dos mo G it kit :
i : 1damental de
"imei to desta, como substrato funda - o
no primeiro nascimen i stra S 4
[uros i Essa conciencia organ Tnar N
dos os futuros crescimentos. ¢ ; ) (B
inteligencia organieca e instinto e, por fim, passari a ser con
psiquica e abstrata, no hpmem; e o A o
Desde as suas primeiras férmas, a materia Bkl
propriedades psiquicas fundamentais, os elementos e{ ! -goc A ameba: 0
inseparavel da vida, porque lhe é a essencia e a conc 1g.t 1:, S g‘h
ifi possue todas as propriedades biologicas fundamentais: &

iracé igestd recd ibilidade, repro-
hio, movimento, respiracgio, d]gesta,o, secrecao, senslllbliéd:ua; ba};es; (
dugiio e psiquismo. Ji a tecnica da VIda_. lancou ali ¢
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estdo i iteton
s ;;:gadast as grande§ linhas arquitetonicas. O desenvolvimento
mjss? em todos 05 mvels, segundo a mesma tecnica da trans-
nuclgon ;;(;1 ;enirot'ls-smmeo Jja constituido e do crescimento- deste
: estratificacdo, ao seu derredor, d i
: ra as capacidades suces-
Sivamente adquiridas. A r i¢d reacd i
: epeticdo de uma reacio, co
1 ; }a0, como resposta a
tma constante aciio exterior, tende a fixar-se qual nova f{’)l'I;.na
trajetoria intima. | i
A éa': E;f?:lgagsul})s'a Igor expandir-se e evolver, tem abertos os bra-
;as amblentes, que nela penetram i dtipli
: 3 an em caudais; multipli-
cam-se as criacdes e a conciencia., Avi i 450
: e . clenecla, avida de sensacdes, s d
e aperfeicéa. Complica-se-lh st o s n
coa. -se-lhe a estrutura; nada se perd
ato, nenhuma prova i g
Passam sem que deixe ' i a
A assal : m a sua impressio.
-8 a coneciencia primordial 6
-rén : . a férma que t
ambiente que a cireund ; conbitimn s
b 4, por um processo lento de i :
e ! : continuas eom-
posigoes. Cada vez mais sapi :
4 S saplente se torna o sér, por { ivi
% : Jous seér, por ter vivido e
(Ii)ﬁes Efﬁi?sefai (;xptqllfncms que acumulou; especializa suas apti-
. Na nstinto, coneciencia mais
il Dby complexa, que recorda,
g ; . ;
ratoql}bfmcos mais, até ao _homem. Subsistem os precedentes subs-
m‘ql.m.. ;m gncle‘ncza organica, obsecura, automatica, mas presente
o iul;leouam?nto, se bem que abandonada na profuudeza’.
eeorda,dor HI‘SHI ;gto, Vivo, presente, sapiente como nos animais. e
: A ; uma nova estratifieaciio : f0,
; 1 : agao se agrega, a razdo, a
?szl{:ziienma, qual feixe de faculdades psiquicas, que t1:-'0’1-111&11:1 a c:au
a propriamente dita. Assim : inteti :
; ¢ . A como o germen sintetiza tod
rganismo que dele resultars, assi Jird ko s il L

._ sultara, assim como, para isso rid
e refaz, afim de recomec: i e e
¢ ar desde o prineipio la f6
tindo o eiclo percorrido e AR

reorrido em toda a evoluch ; ’

2 DEt ¢ao precedente, tanto como
ﬁeignmeno organico, guanto ecomo fenomenog psiquico, as':sim tamb?m
i ;em resume em si todz_ls as coneiencias inferiores. Cada celula
mdo; 0:11{1 %equenma conciencia, presidindo ao seu recambio, em
e]e‘vz‘Ld-‘L ]li&eld{i)lsi‘ﬂ‘em tﬁdos‘ 0s orgéos. Uma coneciencia coletiva ,mais

vads 1ge o funeionamento. Todo o oreani ¢ dirigi
da | , raanismo é dirieido.
por nstintos que regem e conservam a vida Eln;mﬂ[ A
Sl

v Instinto e conciencia — Tecnica, ™
s O

dos automatismos,
,—"—'__"'-'l—n_-_____.__.__

Néo vos cause isto esp
Uma pequenina parte de vés
cla que se efetua o funcion

anto, pois ndo conheceis mais do que

mesmos. Nao é fora da vossa conecien-

cla g amento organico, confiad i

ane s §Ne S0 1 s ] do a unidades

:r::J:J |mlu§ de conciencia, exteriores a ests? A economia do esforco
0 a le i ini impod T

‘L”mm thl {]ﬂ. melo minimo impde, limite a conciencia humana ac:
DKo em que se executa o labor util das construgdes. O que foi

vivido e agsimilado definitivamente é
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§ abandonado mnos substratos
(i conciencia, zona a que se poderia chamar do subconciente. Dai
vem que o processo de assimilac@o, base do desenvolvimento da con-
eioncia, se realiza precisamente por transmissio ao subconciente,
onde tudo se conserva, ainda que esquecido, pronto a ressurgir,
desde que uma execitagio o desperte, um facto o exija.

0 subconciente é exatamente a zona dos intintos, das idéias
inatas, das qualidades obtidas; é o passado transposto, inferior, mas
adquirido (misoneismo). Ai se depositam todos os produtos subs-
tanciais da vida; nessa zona encontrais de novo o que fostes e o
que fizestes, o caminho seguido na construgio de v6s mesmos, assim
como nas estratificacoes geologicas se vos depara a vida que o pla-
neta viveu. A transmissio ao subconciente se dd por meio da repe-
ticio constaiite. Dizeis entdo que o habifo transforma um ato con-

ciente em ato inconciente e dele forma uma segunda natureza.

7 este o metodo da educacao. Palavras comuns, que exprimem exa- _ Y,
tamente a substancia do fenomeno. Podeis assim, pela educagdo, o =, 2

3

estudo, o habito, construir-vos a vés mesmos. Mal um ato é assimi-
lado, a economia da natureza o deixa foéra da conciencia, porque,
para subsistir, ndo mais necessita de que esta o dirija. Liogo que
uma qualidade se torna possuida, é Imediatamente abandontda aos
automatismos, sob a torma de instinto, de caracter que a persona-
Tidade assumiu.
~ Nao se trata de extinciio ou de perda, porque tudo subsiste,
presente e ativo, senfio na conciencia, sem ddvida no funcionamento
da vida, e contindia a dar todo o seu rendimento. Apenas é elimi-
nado da zona conciencia, porque pode, de entfo em diante, funeio-
nar por si, deixando em repouso o Eu. Transmitida ao subeonciente,.
a qualidade assimilada cessa, assim, de ser esforco, mas torna-se
uma necessidade, um instinto, uma precisio. O impulso dado &
materia permanece e, quando ressurge, se exprime como vontade
autonoma de continuar na sua direcdo, eriatura psiquica inde-
pendente, engendrada por obra vossa, desejosa, doravante, de viver:
a sua vida. De modo que a conciencia representa s6 a zona da.

ersonalidade onde se produz o esforgo para a construcio do Eu e

para sua ulterior dilatacdo. Noutros termos: ela se limite sé 4 zon®@

m?- e é logico. O conciente compreende apenas a fase ata,,

unica que sentis e conhecels, porque é a fase em que viveis & enL
que opéra a_evolugdo.

Podeis agora compreender algumas inexplicaveis caracteristi-
cas do instinto, assim como a sua maravilhosa perfeicio. No instinio:
ja _estd realizada a assimilacdo, o fenomeno, portanto, ndo se acha
mais em formacdo, ja chegou 4 sua ultima fase de aperfeicoamento.
Por isso, o instinto & tenaz e sabio; existe hereditario e sem adex-
tramento, precisamente porque este ja se verificou; age sem refle-

animal, co mem) e nte porque j& refletin
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