conferéncia intermundos.

Meus carissimos irmaos, perdoem-me esta
comunicagio efusiva e cheia de energia, mas ndo posso mais
calar-me diante do que presencio. Abramos as nossas
consciéncias de maneira equilibrada, voltemos a exercitar
as prdticas dos primeiros seguidores do Nazareno e
deixemos que o Espirito Santo de Deus, por intermédio
dos seus humildes seguidores, possam expressar 0s Seus
pensamentos € vontades, e consigam narrar, qual Dom
Bosco em vida, as incriveis experiéncias do lado de ca tdo
conhecidas por alguns e tdo escondidas para a maioria.

Sei que estas minhas palavras podem ser
consideradas duras, mas pego a0 meu bom Deus que se
digne a todos que as lerem, a se comportarem qual aqueles
que se entregam ao pensamento de quem estd
comungando, sem o desejo de censura, mas de
compreensido verdadeira do que passa dentro do coracdo
do outro. Foi assim que o Nosso Senhor fez para com todos
que O procuravam em busca de um lenitivo para as suas
almas e € isto que peco a vocés ao lerem esta comunhao
que fago.

Que o Nosso Senhor nos digne da sua compaixio no
nosso oratorio interior € ilumine 0s nossos coragoes diante
do perddo que devemos a todos quando erramos.

Que Deus seja louvado!
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Capitulo 45

Sensibilidade

Uma rosa irradia para toda a gente que a vé, beleza
insofismavel, no entanto, perceber a sua beleza é qualidade
de poucos. Nio que ela deixe de ser bela, mas, muitas vezes,
depende fundamentalmente dos olhos de quem a vé. E
assim com tudo no mundo, a beleza, como de resto
qualquer caracteristica especifica, depende, sobretudo, do
bom observador. O que deduzimos com isso é que a
natureza nos prové de tudo que € necessdrio e belo, no
entanto, cabe a.cada um de nés desenvolver a faculdade de
percepgdo das coisas.

Como, entdo, observar o que h4 por trds de cada
objeto, de cada situagio, de cada expressdo da natureza?
Penso, meus queridos irmios, que é através do
desenvolvimento da sensibilidade. Sem a sensibilidade
agucada passamos pelo mundo sem vé-lo. E incrivel!
Quanta gente passa pelo mundo e ndo consegue ver as
maravilhas que ele nos oferece. Tudo estd af para o nosso
deleite e prazer. Usar com parcimonia e equilibrio vai nos
possibilitar usufruir sempre, mas, antes, serd preciso ver o
que se passa a nossa frente, detectar a realidade diante de
nossos olhos, as vezes, cegos apesar das evidéncias.

Asensibilidade € algo que se desenvolve nio de fora
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para dentro, ndo € o que olhamos que vai nos suscitar a
nossa sensibilidade, somos nds que, percebendo a
grandiosidade interior, iremos enxergar a grandiosidade que
guarda tudo aquilo que estd fora de nés. E assim que
acontece quando descobrimos o belo da criagdo dentro de
noés, percebemos, naturalmente, o belo nos outros e em
todas as coisas de Deus. E de maneira tdo evidente e
gritante veremos pular aos nossos olhos detalhes que nunca
haviamos antes percebido.

Meus queridos irmaos, neste mundo corrido de hoje,
onde ninguém vé direito a ninguém nem a nada — ¢
tampouco a si mesmo — vai ser muito dificil desenvolvera
sensibilidade. Como observar a beleza das coisas e do outro
as pressas? E impossivel! A observagéo sistematica de si
mesmo, o autoquestionamento do nosso comportamento,
da nossa origem e destino fardo enxergar por deducgéo e
sintese, as verdades que precisamos para viver melhor. Por
isso, digo que € importantissimo nos dias atuais a pratica
da meditagdo. Para muitos, meditar pode ser classificado
como perda de tempo, mas, ao contrario, € um valiosissimo
instrumento que deveriamos dedicar parte de nosso tempo
diariamente, pois a meditagdo vai nos permitir a descobertas
inimagindveis. Perceberemos, por nos permitirmos entrar
no nosso mundo intimo, as incriveis conexoes que existem
entre tudo e todos, € haveremos de verificar o quéo grandioso
é a criacgdo divina da qual fazemos parte.

A percepcio dilatada da realidade nos permitird
entrever coisas diversas nas nossas vidas, possibilitando
alterar diretamente 0s nossos pensamentos €
comportamentos diante de tudo. Alguém que medita, ao
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fazer descobertas, tende a fazer do produto de suas
descobertas o fermento necessario para a condugdo das suas
vidas. Geralmente, torna-se alguém mais leve, mais alegre e
de bem com a vida. Verd tudo e dard a importincia real a
cada coisa, ndo se preocupando com o dia de amanhi que,
por si so, se subsistird, mas cuidard de viver o momento
presente, o tempo presente de Deus. E que maravilha é viver
0 agora, estar totalmente entregue e integrado naquilo que
estd acontecendo neste momento, que nao deixa a sua mente
fugir diante do que lhe passa neste instante diante dos olhos.
Por estar perfeitamente sintonizado com o aqui € o agora
ndo sofrerd os tormentos daquilo que estd por vir e
aproveitard, compreenderd, os detalhes que cada coisa nos
oferece, descobrindo e aprendendo com as sutilezas de Deus
nas nossas vidas. J4 se disse uma vez que a criagdo divina se
descobre nos detalhes, e como isso € verdade! Uma verdade
que ao percebermos nos dard uma satisfagao enorme de viver
e, conseqientemente, de adorar e louvar ao Criador.

Meus queridos amigos, a eternidade que nos espera
também € formada destes detalhes. A cada dia aprendo
coisas maravilhosas do lado de ¢4, onde estes detalhes, esta
calma interior, este estado meditativo permanente, é
bdlsamo de descobertas constantes que nos faz prosseguir
com mais esperanca e disposi¢do a vida que se segue. Queria
poder traduzir as infinitas descobertas que meus olhos
conseguem perceber todos os dias no lado de c4 da vida. E
matéria para muitos livros, mas ndo sei se seria bem
compreendido, porque se falo superficialmente o que
percebo, poderei chocar a muita gente. Imagine se
descrevesse os lugares que jd tive a oportunidade de ir, as
situagdes que passel, as coisas que descobri. Certamente
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diriam que escrevia uma obra de ficgo. Por isso, me contenho
a repassar as minhas reflexdes que serdo por muitos
contestadas; j4 outros sequer acreditarfo serem verdadeiros
os textos que escrevo por intermédio de um médium. Coisa
de louco dirfo outros, mas a realidade € esta e para aqueles
que se dedicarem & meditagdo do que escrevo, de ndo se
furtarem 2 reflexdo sem ser preconceituosa, poderd beber
algo substancial para as suas vidas, jd que a vida ¢ uma s6e
depois do momento fisico que vocé estd vivendo também
ir4 usufruir daquilo que descrevo.

Fico a lembrar de Ldzaro quando dialogava com um
senhor, que jogava as migalhas, enquanto estava vivo; €
depois da morte, ao se reencontrarem, afastados pelo
abismo consciencial, pedia o senhor a Ldzaro e ao Pai Abrado
a nova oportunidade de regressar a ‘Terra para narrar as
impressdes que tinha do “céu” para que outros amados seus
ndo sofressem as mesmas desventuras que sofria. E Pai
Abrado respondia, no alto de sua sabedoria, “eles nao tém a
Moisés ¢ aos profetas que tudo ji anteciparam?”*® Digo,
igualmente, temos ao Evangelho de Jesus que nos antecipa
sutilmente o que vamos encontrar, mas nao prestamos a
devida atencdo. Por isso, meus irmfos, cuidai de orar e pedir
a Deus que ji possa agora despertar a sensibilidade paraa
sua realidade divina e espiritual que lhe € inerente e, com
isso, apressar-se em fazer o que ainda néo foi feito para, ao
regressar 4 Terra de Abrafio, estar ao lado de Ldzaro e ndo
do senhor imprevidente.

Que Deus nos abengoe!

“Le 17,29,
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Se percebermos direito, de todas as diregoes, seja da
nossa Santa Igreja, seja do Budismo ou mesmo do Espiritismo,
de todos os lados, o clamor pelo espiritual é cada vez mais
crescente, € que assim seja.
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