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O incompreensivo procurard merguliar sua 3

mente no fundo das perturbacgoes.

L
8

O neurasiénico pedir-lhe-4 nao sorrir.

O insensato reclamara sua adesio a loucura.

O homem, imperfeitamente espiritualizado,
sempre busca igualar os semelhantes a si mesmo.
Lembre-gse, contudo, de que vocé é vocé, com
tarefa original e responsabilidades diferentes e, se
pretende a felicidade real, ndo deve esquecer &
consulta aos padrdes do bem, com o Cristo, em
todas as horas de sua vida.
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XLIX
AJUDE A VOCE MESMO

Nao ambicione do seu vizinho, seni
; o os
dons excelentes que lhe exornem o espirito.

Nio permita que os dissabores gov
leme de seu destino. il

~ Nio entregue o templo de sua meméria as
mas 1Impressoes.

£

_Nao retire sua experiéncia dos fundamentos
espirituais.

*

. Nao se esquega de que o ideal superior,
objeto de sua admiragéo, deve corporificar-se em
seus caminhos.

Nao se prenda ao mal; no entanto, nio
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desvie das obrigacbes de fraternidade p’ara com
aqueles que foram atingidos pelo mal.
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Nio apague o archote da fé em_seus dias
claros, para que na"}p falte luz a vocé nos dias
escuros. .

Nao fuja as licoes da estrada evolutiva, por .

maig dificeis e dolorosas, a fim de que a vida,
mais tarde, lhe abra o santuario da sabedoria.

¥

Nao lhe falte tempo para cultivar o que é
belo, eterno e bom.

Nio olvide que a justica institui a ordem
universal, mas s6 o amor dilata a obra divina.
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CONCLUSOES

Que a vida fisica é uma escola abencoada,
¢ ‘insofismavel; mas, se vocé nio se aproveitar
dela a fim de aprender, suficientemente, as ligies
que se destinam ao seu engrandecimento espiri-
tual, em nada lhe valerd o ingresso no aprendi-
zado humano.

*

Que o caminho do bem é laborioso e difieil,
néo padece diivida; no entanto, se vocé nfio se
dispde a segui-lo, ninguém o livrari da perigosa
influéncia do mal.

Que a felicidade eterna é realizacdio supe-
rior, fora dos quadros transitérios da carne, é
incontestivel; contudo, se vocé deseja perse-
verar no campo dos prazeres ficeis e inferiores
das esferas mais baixas, dentro delas perambu-
lara, indefinidamente,

Que Deus estd comosco, em todas as cir-
cunstancias, ¢ verdade indiscutivel; todavia, se
vocé nio estiver com Deus, ninguém pode prever
até onde descerd seu espirito, nos dominios da
intranquilidade e da sombra.
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