Qualquer perturbagio no sistema de esgdsto ou na circu-
lagio da energia elétrica representa motivos para assistén-
cia imediata.

Desde épocas remotas, combatemos a escuriddo. Da
tocha A candeia e da candeia 4 ldmpada moderna, esmera-se
o homem na criacdo de recursos com que se defender con-
tra o predominio das trevas.

Pondera quanto a isso e ndo guardes ressentimentos e
nem cultives discérdias no campo da prépria alma.

Trabalha, estuda, faze o bem e esquece o mal, a fim
de que te arregimentes contra o nevoeiro da ignoréncia.

Tua mente — tua casa intransferivel. Nela te nascem
os sonhos e aspiracbes, emocdes e idéias, planos e realiza-
¢oes. Dela partem as tuas manifestacdes nos caminhos da
vida, e de nossas manifestacbes nos caminhos da vida depen-
dem o nosso cativeiro 4 sombra ou a nossa libertagdo para
a luz.
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12
PARA O REINO DE DEUS

Certamente, Jesus estéve, estd e estard sempre conosco,
no levantamento do Reino de Deus, e, por isso mesmo, urge
reconhecer que, para isso, éle ndo nos reclama demonstra-
coes de herofsmo ou espetdculos de grandeza.

Tudo em semelhante edificacio é compreensivel e sim-
ples, mas, por esta razdo, o Mestre espera que as nossas tare-
fas compreensiveis e simples sejam cumpridas por nds, em
regime de esférco miximo, a fim de que venhamos a cola-
borar na fundacdo da estrutura eterna.

Para que atinjamos, no mundo, o Reino de Deus, nao
nos pede o Senhor peregrinacdes de sacrificio a regides par-
ticulares; espera, no entretanto, demonstremos coragem
suficiente para viver, dia por dia, no exato cumprimento de
nossos deveres, na viagem dificil da reencarnacio.

Nio exige nos diplomemos nos preceitos gramaticais do
idioma em que desfrutamos agora o privilégio do entendi-
mento mutuo; espera, porém, que saibamos dizer sempre a
palavra equilibrada e reconfortante, em auxilio de nossos
companheiros da Humanidade. N&o nos obriga a rentincia
dos bens terrenos; espera, todavia, que nos dediquemos a
administra-los sensatamente, empregando as sobras possiveis
no socorro aos irmios em pentiria. Nao nos impele a ginds-
ticas especiais para o desenvolvimento prematuro de forcas
fisicas ou psiquicas; espera, entretanto, nos esforcemos por
barrar os pensamentos infelizes, dominando as nossas ten-
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déncias inferiores. Nao nos solicita a perfeicio moral de
um dia para outro; espera, contudo, nos disponhamos a
cooperar com éle, suportando injlrias e esquecendo-as, em
favor do bem comum. Nio nos determina sistemas sacrifi-
ciais de alimentacdo ou processos de vida incompativeis com
as nossas necessidades justas e naturais; espera, porem.
sejamos no respeito ao corpo que a Lei da Reencarnagio nos
haja emprestado, guardando fidelidade invaridvel aos com-
promissos que assumimos, uns a frente dos outros. N&o nos
aconselha o afastamento da vida social, sob o pretexto de
preservarmos qualidades para a gléria celeste; espera, no en-
tanto, que exercamos bondade e paciéncia, perddo e amor,
no trato reciproco, a fim de que, a pouco e pouco, nos certi-
fiqguemos de que todos somos irmdos perante o mesmo Pai.

Jesus ndo nos pede o impossivel; solicita-nos apenas
colaboracdo e trabalho na medida de nossas possibilidades
humanas, cabendo-nos, porém, observar que, se todos aguar-
damos ansiosamente o Mundo Feliz de Amanha, é preciso
lembrar que, assim como um edificio se levanta da base, o
Reino de Deus comec¢a de nds.
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13
DE SOL A SOL

Dizes-te numa época de tensdo, na qual os sucessos de
ordem negativa surgem aos montes, compelindo-te aos mais
graves testes de fortaleza moral.

Téao grande a massa de conflitos, na esfera da alma, que
muitos dos nossos irmdos de jornada evolutiva se recolhem
a retaguarda, buscando refazimento, quando nio a cura dos
nervos destrambelhados.

A vista disso, indagas, por vézes, como trabalhar efici-
entemente e, a0 mesmo tempo, resistir com éxito ao assédio
da inquietacdo. Realmente, isso envolve questio muito
importante no mundo intimo de cada um de nds, porquanto
nem podemos parar nos dominios da ag¢do e nem desconhe-
cer a necessidade de equilibrio para suportar construtiva-
mente as provas que venham a sobrevir. A tnica solucdo,
a nosso ver, serd focalizar a mente no Espirito do Senhor, e
Ele, o Divino Mestre, dar-nos-4 rendimento em servico e
descanso ao coragdo. Se aparecerem dificuldades imprevis-
tas, entrega-lhe os obstaculos que te aborrecem, e pros-
segue no dever que esposaste. Se tribulactes te cairam na
estrada, imagina-lhe as mdos vigorosas nas tuas e procura
atravessd-las, de 4nimo firme, aproveitando a ligio bendita
do sofrimento. Se problemas te desafiam, transmite-lhe as
tuas apreensdes e atende com paciéncia aos encargos que a
vida te reservou. Se amigos desertaram, mentaliza nele o
companheiro infalivel e continua fiel aos compromissos que
te honorifiquem a existéncia.
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