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Guarda contigo a paz. 
Deus permanece em nós. 

Se sofres, não te queixes. 
Deus não nos abandona. 

Se alguém te desprezou, 
Deus não te desampara. 

Daquilo que precises 
Deus fará suprimento. 

Entretanto, não pares, 
Nem deixes de servir. 

Age em favor de alguém. 
Deus zelará por ti. 

EMMANUEL 
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AVE, CRISTO! 
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