
Cada pessoa é aquilo que crê; 
fala do que gosta; 
retém o que procura; 
ensina o que aprende; 
tem o que dá e vale o que faz. 

* * * 
Sempre fácil, portanto, para cada 

um de nós reconhecer os esquemas 
de vivência em que nos colocamos. No que falas e escreves, 

a cultura te revela a imagem 
do cérebro, à frente dos 
semelhantes. 

Nas provações que suportas 
com paciência e naquilo que 
fazes com amor, a caridade, 
perante os outros, te mostra 
o retrato do coração. 


