
Imunização 
Espiritual Raras pessoas p e r c e b e m que . no mundo , 

existe um serviço d e imun ização do espírito 
que não se d e v e menosprezar. 

Refer imo-nos ao entend imento q u e 
respei ta as provas e as d i f i cu ldades alheias, 
p rocurando auxi l iar aos outros, e m si lênc io, 
antes que se d e s m a n d e m , através d e faltas e m 
que não prec isar iam compromete r a paz d e 
consc iênc ia . 

Se e m derredor d e ti, mui tas vezes, 
su rgem desequilíbrios e ag i tações, podes 
conservar a seren idade do c a m p o íntimo, à 
fe ição do lago, que , sendo ce rcado por forças 
antagônicas e m luta, consegue manter-se e m 
paz, ref let indo as estrelas. 

À frente d e cr iaturas, v incu ladas ao teu 
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amor, sequ iosas d e independênc ia , ap rende a 
libertá-las c o m a força d a compreensão q u e te 
felicita. 

Não são apenas os corações até agora 
desconhec idos , c o m os qua is te defrontas nas 
v ias públicas ou nas áreas d a at iv idade 
prof issional que te p e d e m socorro desse jaez. 

Espec ia lmente , no círculo daque les a q u e 
mais a m a s se des tacam semelhantes 
ex igências. 

Imprescindível nos p reparemos, tanto no 
Plano Espir i tual quanto no Plano Físico a f im 
d e doa r a l iberação a q u e nos reportamos. 

Criaturas amadas , q u e apresen tam o 
nome d e f i lhos e f i lhas, n e m sempre se 
most ram fel izes ao lado d e nosso amor; outras 
que desempenham, junto d e nós, os encargos 
d e p a i s o u m ã e s talvez a n s e i e m por 
exper iênc ias diferentes d a s nossas; i rmãos e 
companhe i ros inesquecíveis, e m certas 

ocasiões, demons t ram, d e m o d o claro, o 
propósito d e se manter des l i gados d e nós. 
por vezes fa t igados d e nossa presença ou d o 
s is tema d e v ida a q u e nos impomos. 

Aux i l iemo- los a se l ivrarem d e nós. sem 
estranheza ou ressent imento. 

Já q u e não são crianças, c redores d e 
proteção e d iscern imento, conf iemo- los à 
escola d a v ida , e m que a Div ina Prov idênc ia 
nos internou. 

E, ao liberá-los. este jamos prontos a 
servi- los tantas vezes quantas se f izerem 
necessárias. 

O amor não cr ia p rob lemas. 
C a d a qua l tem o seu próprio caminho . 
E Deus, que nos a m a a todos, saberá 

prover-nos c o m os recursos indispensáveis à 
nossa própria sustentação e sobrev ivênc ia , 
cons ide rando e m nós as necess idades d e 
c a d a um. 
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