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Se te dec id i res a prat icar compreensão , 

adiantar-te-ás, cons iderave lmente , no 
c a m i n h o d o amor, e m d i reção à paz que se te 
fará suporte à fe l ic idade. 

Para isso, é imper ioso te situes no lugar 
dos outros, d e m o d o a que não percas tempo , 
c o m qua lquer ju lgamento leviano, capaz d e 
arrojar-te e m c o m p l i c a ç õ e s e enganos, por 
vezes, d e lastimável e longa duração. 

Se te observares n a c o n d i ç ã o d o 
agressor, imag ina q u ã o va l ioso se te faria o 
pe rdão daque les a q u e m houvesses fer ido, 
após reconheceres que te desmandas te num 
momento d e desequilíbrio e loucura. 

Fosses a pessoa encarcerada e m penúria 
e doença e saber ias ag radecer os gestos 
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espontâneos d e q u e m t e d o a s s e a lguns 
minutos d e reconforto ou leves m iga lhas d e 
auxílio. 

Caso te v isses no lugar d a pessoa caída 
e m tentação, reflete se poder ias haver 
resist ido, c o m mais e f ic iênc ia , ao assédio d a s 
sugestões infeíires. 

ir 

Estivesses na pos i ção daque les que 
cont ro lam a fortuna ou o poder, a inf luência ou 
a au tor idade e examina, por ti m e s m o , qua l 
ser ia o teu compor tamento . 

Co iocando- te na s i tuação dos 
companhe i ros e m lágrimas que v i ram partir 

r A 
entes amados , sob a neb l ina d a morte, 
mental iza a extensão d o sofr imento q u e te 
d i lap idar ia o coração ao perder a companh ia 
daque les q u e mais amas. 

De q u a n d o a quando, sujeita-te, no 
si lêncio, aos testes dessa natureza, 
d ia logando int imamente d e ti para con t igo e 
descobrirás e m ti as fontes d e renovação 
espir i tual a te nutr irem os sent imentos c o m 
novos princípios d e tolerância e human idade 

Realmente, advert iu-nos Jesus: 
- "Não ju lgue is para nãò serdes ju lgados . " 
O Div ino Mestre, entretanto, não nos 

p roc lamou imped idos d e ju lgar a nós próprios, 
d e m o d o a revisarmos nossos ideais e at i tudes. 
co locando-nos f ina lmente a caminho d a 
própria sub l imação . 
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