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IMPERATIVO DA PACIENCIA 

Provável que raros amigos 
pensem nisto: paciência por imuni­
zação contra o suicídio. 

�X- * * 

Nas áreas da atividade huma­
na, bastas vezes, surgem para a cria-
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tura determinados topos de prova­
ção para cuja travessia, nem sem­
pre bastará o conhecimento supe­
rior. É necessário que a alma se 
apoie no bastão invisível da paciên­
cia, a fim de não resvalar em sofri­
mentos maiores. 

Eis porque nos permitimos 
endereçar reiterados apelos aos 
irmãos domiciliados no Plano Físi­
co a fim de que se dediquem ao cul­
tivo da compreensão. 

* * * 

Se te encontras sob o im­
pacto de conflitos domésticos, ante 
aqueles que se façam campo de vi­
brações negativas, usa a tolerância, 
quanto possível, em auxílio à segu­
rança da equipe familiar a que te 
vinculas. 

Nas decepções, sejam quais 
forem, reflete no valor da pondera­
ção em teu próprio benefício. 

* * * 

Diante de golpes que te sejam 
desfechados, esquece injúrias e agra­
vos e pensa nas oportunidades do 
trabalho que se te farão apoio de­
fensivo contra o desespero. 

* * * 

Sob acusações que reconhece 
imerecidas, olvida o mal e não ali­
mentes o fogo da discórdia. 

* * * 

Quando te falte atividade 
profissional, continua agindo, tanto 
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quanto puderes, nas tarefas de au­
xílio espontâneo aos outros, apren­
dendo que atividade nobre atrai 
atividades nobres e, com isso, para 
breve, te reconhecerás em novos 
posicionamentos de serviço, segun­
do as tuas necessidades. 

* * * 

Se o desânimo te ameaça por 
esse ou aquele motivo, recorda a 
importância de teu concurso frater­
no, em apoio de alguém, e não te 
dês ao luxo de paradas impro­
dutivas. 

* * * 

Em qualquer obstáculo a 
transpor no caminho, conserva a 
paciência por escora e guia e, de 

pensamento confiante na Divina 
Providência, seguirás adiante, afas­
tando para longe a tentação da fuga 
e reconhecendo, em tempo estrei­
to, que há sempre um futuro me­
lhor para cada um de nós e que, em 
todas as tribulações da existência, 
vale a pena esperar pelo socorro de 
Deus. 


