vezes quantas se fazem necessdrias,
nas horas do dia-a-dia.

* ¥ ¥

Na chamada beneficéncia
menor, estdo os agentes indispensa-
veis a edificacdo da caridade, por-
que, em se atendendo as pequeninas
grandes dadivas, € que aprendere-
mos a distribuir as grandes dddivas,
na seara do bem, como se fossem
pequeninas. .
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19
VIDA E FUTURO

Se o mundo ndo estivesse
aguardando profissionais competen-
tes e dignos do progresso, nao se en-
tenderia o esforco da escola.

Para que professores e pes-
quisas, disciplinas e exercicios se
nao houvesse o futuro?

#ooH
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De certo modo, sucede_ 0
mesmo com a Vida no Plano Fisico
e na Vida Além Morte.

Reconhecendo-se que a Espi-
ritualidade superior espera criaturas
habilitadas a concurso efetivo na
construgdfo do Mundo Melhor,
observa-se claramente o imperativo
de tribulacdes e dificuldades, pro-
blemas e conflitos nas dreas do ho-
mem, ante a funcdo da existéncig
terrestre como recurso de aperfei-
¢oamento.

* * ¥

E por isso que nds outros, —
0s amigos desencarnados, — VoOI-
vemos ao intercdambio espiritual,
a fim de solicitar paciéncia e
coragem aos irmaos corporificados
na Terra.

* K ¥
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Se te vés engajado numa tare-
fa que se te afigure superior as pro-
prias forgas, suporta com serenida-
de os deveres que te cabem, evi-
tando reclamagdes e queixas que
simplesmente se te fariam mais espi-
nhoso o caminho a percorrer.

* ¥ %

Se convives com familiares
doentes ou perturbados, abencoa-os
e assiste-os com bondade e toleran-
cia, indagando de ti mesmo se ndo
estaras ao lado daqueles mesmos ir-
mdos que, em estancias do pretéri-
to, terds talvez atirado &s sombras
da doenca e do desequilibrio.

% oow B

Se carregas compromissos
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que te parecem excessivamente pe-
sados e que tomaste sem |hes sope-
sar as consequéncias, permanece
neles sem rebeldia, para que nac te
responsabilizes por lesSes e prejui-
Z0S NO coracao dos outros.

* * *

Se sofres num corpo enfer-
mico ou se adquiriste moléstias ou
inibicdes dificilmente reversiveis,
suporta com calma semelhantes
constrangimentos, procurando re-
conhecer que te encontras nos re-
sultados de tuas proprias escolhas,
em passadas reencarnacoes.

* X *

Em qualquer prova, na qual,
porventura, te encontres, arma-te
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de paciéncia e coragem e ndo aban-
dones as obrigacGes que te com-
petem.

Certifica-te de que o suicidio
é sempre calamidade contra quem o
executa.

A morte, como aniquilamen-
to do ser, ndo existe. E a vida hoje
para cada criatura serda amanhd a
continuidade dessa mesma vida com
tudo aquilo quea criatura faca de si.
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