
Converse com o doente. 

* 
Liberte o própr io coração, destruin­

do as barreiras de conhecimento e fé, t í t u l o 
e tradição, vestimenta e classe social, existen­
tes entre você e as criaturas e a fel icidade, 
que você fizer para os outros, será luz da fel i ­
cidade sempre maior, br i lhando em seu cami­
nho. 
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7 - P R O F I L A X I A 

Se a maledicência visita o seu cami­
nho, use o silêncio antes que a lama revolvi­
da se transforme em tóxicos letais. 

# 

Se a cólera explode ao seu lado, use 
a prece, a f i m de que o incêndio não se co­
munique às regiões menos abrigadas de sua 
alma. 

* 
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Se a incompreensão lhe atira pedra­
das, use o silêncio, em seu própr io favor, 
imobi l izando os monstros mentais que a 
crueldade desencadeia nas almas frágeis e 
enfermiças. 

* 

Se a antipat ia gratuita surpreende as 
suas manifestações de amor, use a prece, fa­
c i l i tando a obra da fraternidade, que o Mes­
tre nos legou. 

* 

O silêncio e a prece são os ant ídotos 
do mal, amparando o Reino do Senhor, ain­
da nascente no mundo. 

* 

Se você pretende a paz no setor de 
trabalho que Jesus lhe con f iou , não se esque­
ça dessa prof i lax ia da alma, imprescindível 
à v i tór ia sobre a treva e sobre nós mesmos. 
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8 - N A INICIAÇÃO CRISTÃ 

Hoje abismos - amanhã culminan-
cías. 

Hoje treva - amanhã claridade. 

Hoje afl ição - amanhã leni t ivo. 

Hoje problemas - amanhã soluções. 

Hoje fel - amanhã esquecimento. 

Hoje l imitação - amanhã superação. 

Hoje tristeza - amanhã alegria. 

Hoje dor - amanhã consolo. 
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