Nunca digas: - “‘ndo posso’.
Nao fales: - “impossivel”.

Nao perguntes: “quem sou’'?
Nao afirmes: “néo tenho’.

Nao te queixes: ‘‘sou fraco”.
Nao clames: ‘““nada valho’'.

Nao te digas inutil,
Nem te creias sem forcga.

Age, servindo aos outros,
Nao deixes de ajudar.

Trabalha e Deus por ti
Criara maravilhas.
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Assim Venceras

A
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espinhosa

produz
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raras.

Francisco Candido Xavier « Emmanuel 29



