
7) Adolfo Lima - Filho mais velho do casal. Nasceu em 
Uberlândia - M G no dia 25.07.1918, desencarnan­
do em 04.12.1985. 
Terezinha L ima - Nora de D. Maria, esposa do 
Adolfo. 

8) Referências aos Filhos Julieta, Antonieta, Marie-
ta e J o ã o Lima, que com Adolfo, completam-lhe a 
constelação familiar. 

CHRISTINO GOMES PORTAL 

24.07.1888 - Santo Antônio da Patrulha - R S 
10.03.1978 - Porto Alegre - R S 



U m século de existência, 10 filhos, mui­
ta luta, muito trabalho, muita fé... Assim foi sua 
encarnação. 

Mui ta luta, enfrentando as dificuldades 
naturais de u m país em desenvolvimento, so­
bretudo em longínqua cidade do interior 
gaúcho. 

Muito trabalho, para vencer as vicissitu­
des da vida, criando e orientando a prole nu­
merosa que Deus lhe enviou. 

M u i t a fé, que o ensinou a a m a r a natu­
reza, extrair dos vegetais os medicamentos para 
os males do corpo e o fortalecimento do espírito. 

S u a existência, foi-lhe, sem dúvida, de 
grande proveito, projetando-o na Espirituali­
dade Maior para novas missões. 

Foi com grande alegria e emoção que 
recebi a primeira mensagem de meu pai, em 
fevereiro de 1982, através da qual ele de­
monstrava seu grande amor pelos filhos, es­
posa e sua terra natal. Em virtude do pedido 
contido na segunda mensagem de meu pai, 
passei a me interessar pelas crianças caren­
tes de Santo Antônio da Patrulha. Assim, 
anualmente, vamos em caravana de Porto 
Alegre a Santo Antônio para festejar o Na­
tal com as crianças carentes. 

A festa, para mim, é um acontecimen­
to gratificante, pois posso sentir o quanto 
meu pai estava certo em me fazer aquele 
pedido. Como é gostoso ajudar nosso pró­
ximo e ver o sorriso e o olhar brilhante da­
quelas crianças! 

Que este livro possa despertar no co-



ração dos leitores amigos, o amor ao estu­
do, tão necessário, da revelação espírita, e 
que observem e analisem as mensagens nele 
contidas. 

Para Chico Xavier, médium extraordi­
nário, rogamos a proteção Divina, a fim de 
que possa continuar sua vida de dedicação 
e amor ao próximo. 

A todos os leitores desta obra, deixo 
aqui meus agradecimentos rogando a Deus 
e a Jesus que os protejam e guiem sempre 
seus caminhos. 

Nahir Rocha Dihl 

Querida Nair 1, minha querida filha, peço a 
Deus a abençoe. 

Estou surpreendido, ao sabê-la deslocar-se 
dos nossos de Santo Antonio da Patrulha, tão 
longe, no Sul, para realizar esta excursão, à pro­
cura da fé. Muito grato a você pelo carinho e pe­
lo interesse na sobrevivência de seu pai. 

Volto a vê-la, compelido pela generosida­
de da mãezinha Alexandrina e da mãezinha 
Isabel2 e os quadros da existência se me reavi­
vam nà lembrança. 

Deus abençoe a nossa querida Delfina3 e 
guarde a todos os meus filhos em S u a Proteção. 
Todos estão comigo nas recordações, entretan­
to, mais particularmente, destaco o Turíbio, o 
Madurvino, a Mar i a e o Nery 4, porque os ve­
jo u m tanto mais fracos perante a luta que to­
dos devemos enfrentar. 

Querida filha, o nosso caminho não pode­
rá ser outro. Trabalhar sempre, servir mais, es­
quecer ofensas e melhorar-nos com atenção. 
A verdade é que ninguém morre e aqui estou 
para comprovar. 

A todos os nossos familiares envio muita 
consideração, no afeto por todos, rogando a você 



receber os agradecimentos, com as alegrias e as 
saudades do seu pai. 

Christine) 
Ghristino Portal 

19.02.82 

ELUCIDAÇÕES 

1) Nair Rocha Dihl - Filha, cuidou do pai nos seus úl­
timos dias na Terra. 
Tornou-se espírita, e em 1981 após visitar Chico 
Xavier em Uberaba e conhecer seu trabalho assis­
tencial, voltou a Porto Alegre e fundou o G E C A N 
- Grupo Espírita Caminho da Agua Nascente, para 
estudos da Doutrina e trabalho assistencial junto 
aos necessitados. 
Por sugestão do pai, em mensagem posterior, 
extendeu-o a Santo Antônio da Patrulha, hoje fun­
cionando junto ao Centro Espírita Fonte de Luz, 
fundado em 02.10.87. 

2) Alexandrina Rodrigues - Sogra do sr. Christino. 
Isabel Dias Nihí - Sogra de D. Nair. 
Ambas desencarnadas há muitos anos em Porto 
Alegre - RS. 

3) Delfina Rodrigues da Rocha - Esposa, com quem 
teve 10 filhos. Mora em Santo Antônio da Patru­
lha - RS . 

4) Turíbio, Madurvino, Maria, Nery - Filhos. 



Querida Nair: 
Minha querida filha, Deus te abençoe com 

os teus ideais de bem-fazer. Estou vendo a tur­
m a de corações queridos formando os alicerces 
da obra humanitária que pretendes conduzir à 
frente. Yeda, Raul e Marcos 1 são partes inte­
grantes da instituição qüe estão erguendo pri­
meiramente no coração. 

Lembro-me das nossas crianças em dificul­
dades na terra que nos merece tanto amor, Santo 
Antonio da Patrulha. Que o teu esforço na ci­
dade grande possa ser abençoado por Deus e 
que consigas transportar a tua bandeira de so­
lidariedade humana até lá, naqueles pagos ilu­
minados de bondade e de esperança, são os 
meus votos. 

Viestes até aqui, vencendo barreiras e en­
traves enormes e Nosso Senhor Jesus tomará em 
conta os teus anseios. 

Deves partilhar o bem para que as lutas em 
andamento se transformem nas bênçãos que 
aguardamos. Filha, prossegue. Muitos amigos 
te abençoam e te auxiliam e eu, teu pai e servi­
dor, na pobreza de minhas possibilidades, ergo 

minhas petições ao Céu para que os recursos da 
Divina Providência te venham às mãos dedica­
das ao trabalho, para que levantes no Sul a obra 
de fraternidade e luz em que te empenhas 2. 

M e u abraço aos teus filhos do coração, es­
píritos ligados ao teu para a formação do lar em 
que retratarás nos melhores sentimentos de tua 
alma, consagrada ao socorro dos que choram e 
sofrem. 

Filha querida, sê feliz e que Deus te aben­
çoe sempre, são os votos do Papai e servidor 
sempre grato. 

Christino Gomes Portal 
19.02.83 



ELUCIDAÇÕES 

/) Yeda e Marcos - Netos, filhos de D. Nair e colabo­
radores do movimento espírita idealizado e desen­
volvido pela mãe. 
Raul Voges - Amigo da família. Gaúcho de Porto 
Alegre. Militante espírita em sua cidade. Não co-

. nheceu o sr. Christino. 
2) Nesta mensagem, o sr. Christino sugere a extensão 

do movimento espírita idealizado pela sua filha 
Nair à sua cidade natal, Santo Antônio da Patru­
lha. O G E C A N - Grupo Espírita Caminho da 
Agua Nascente hoje lá atua, vinculado ao Centro 
Espírita Fonte de Luz. 

FÁBIO MÁRIO HENRY 

01.06.61 - Santo André - S P 
25.08.85 - C u i a b á - M T 


