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Caridade! . .. — Haverd outra expressao mais
nobre para designar o laco de fntima unido entre nos,
a frente do Criador?

Homenageando-a por chama da propria Vida
Espiritual, interligando-nos os coracdes perante Deus,
entregamos a ti, leitor amigo, este volume despreten-
si0s0, em que nos reunimos aos companheiros reen-
carnados para salientar os valores do sentimento gque
nos irmana, infundindo-nos esperanca e coragem, no
trabalho de nossa elevacdo mutua.
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Que este livro do coracdo possa induzir-nos a
pratica do bem e a certeza de que todos necessitamos
uns dos outros, nos caminhos para o Mais Alto, séo os
nossos votos, rogando, de nossa parte, aos Mensagei-
ros do Bem Eterno, a todos nos inspirem e abencoem,
a fim de que venhamos a reconhecer na Caridade o
traco de luz imperecivel que a todos nos integrarg,
um dia, com o Préximo e com Deus.

Emmanuel

Uberaba, 14 de Junho de 1978

(1) A reunido referida neste preficio se realizou, no Centro
Espirita Luiz Gonzaga, em Pedro Leopoldo, Minas, en 1956, e a pergun-
ta a que se refere o Autor Espiritual foi articulada pelo nosso compa-
nheiro Sr. José Goncalves Pereira, residente em Sdo Paulo, fundador e
supervisor da Casa Transitéria de Fabiano, da F.E.E.S.P., na Capital
Paulista. — Nota do Médium.

Cultura e caridade

Regozija-te na companhia dos amigos, em cuja
intimidade surpreendes o alimento espiritual que te
assegura euforia e bom animo; entretanto, em toda
oportunidade que se te descortine, cultiva o intercam-
bio com os habitantes das calgadas publicas ou de ta-
peras abandonadas, em que se esconde a penuria can-
sada de sofrimento, e onde, com ligeira migalha de
socorro material ou com simples frase amiga, podes
exercer o offcio dos anjos.
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Anima os festivais das criangas felizes, em que
bebés alegres e formosos conquistam prémios de ro-
bustez: todavia, sempre que as circunstancias te favo-
recam, visita os recintos da provacdo, onde meninos
desfigurados e tristes te aguardam a fatia de pdo ou a
macé que te sobrou a mesa, como retratos da verda-

deira felicidade. 5
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Aprimora-te na apresentacdo pessoal, pois ao
préprio lirio no charco Deus concedeu direito a bele-
za digna para a gloria da Natureza; mas, quanto
possas, comparece nos circulos de angustia em que
maes sofredoras se agoniam entre a necessidade e o
desespero, oferecendo-lhes alguma béng¢do de amparo,
de maneira a enfeitar-lnes a face com o sorriso da
esperanca.
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Busca os divertimentos sadios que te refacam as
energias da mente e do corpo, sem prejufzo de teus
deveres; no entanto, quanto possivel, procura os hos-
pitais, no intuito de confortar os irmdos doentes, de
todas as condi¢des, que al suportam aflicdo e doenca,
a fim de que aprendas a agradecer a Deus as vantagens
organicas que desfrutas.
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Esmera-te no estudo e no burilamento da
personalidade, tanto quanto puderes; porém, tanto
quanto puderes, igualmente, sai de ti mesmo, ao
encontro do proximo em dificuldades maiores que as
nossas, atendendo ao amor gue Jesus nos ensinou. . .
Entdo, converterds o teu proprio sentimento em
estrela no céu da inteligéncia, porque, em verdade,
Deus nos concede na cultura o coracdo da escola,
assim como nos oferece na caridade a escola do
coragdo.

Emmanuel



