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Mui'tas vezes, teremos a honra de ser conaecoradasl-'
com a lnffompreensé.o e com a dor. NOSSOs recursos cere= |
brais serdo pastos na grande luta. Veremos, de perto
0s monstros da sombra, que nos perseguirao a trénquill':' 3
d_ade. Peregrinaremos na triste estrada de obstaculos sen-
timentais, os mais variados, muita vez, depois de grandes .

€ longas aspiracGes, laboriosamente sustentadas... - ¥
i

Mas renderemos gracas ao Senhor por nio havermos
desanimado na luta purificadora. b

tanos que fornecem adubo.
Muito vale a dor pela Causa dque esposamos,

Espiritismo bem sentido e bem vivido é luz gue nos Z:
compete estender. B quanto mais extensa se fizer a nossa
tarefa, maior sera a nossa familia, perante a Eternidade.

sofrimento procura acorrentar-nos &o campo inferior.

Libertemos nosso coracgdo, cads vez mails, usando 05
recursos do Cristo, o Nosso Divino Amigo.

O socorro de Deus basta-nos a felicidade pessoal,
Nao aqreditemos gue a nossa paz venha do concurso

dos outros, porque, na realidade, sdmente nos mesmos

de aquietar-nos o espirito, na senda redentora.
Desdobremo-nos, no servigo a todos. Somente o tra-

rarem no mundo.

Dejremog infinitamente e a carne é o manto amigo
e providencial que nos conserva a oportunidade de tudo
pagar e tudo redimir, em nome de Jesus, nosso Mestre
e Senhor, i

Lutemos servindo, valorosamente, até o fim.

IZABEL | CINTRA

Quando encontrarmos a lama, nio receemos. HA pan- |

Nao nos prendamos aos lacos pequeninos com que 0

cdo e o reconhecimento dadqueles que amamos na Terra.

detemos, no centro da propria alma, a fonte de luz capaz

balho e a caridade siio as forgas vivas do Céu a nos ampa~
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RECEITA PARA MELHORAR

Dez gramas de juizo na cabega.
Serenidade na mente.

Equilibrio nos raciocinios.
Elevacdo nos sentimentos.
Pureza nos olhos.

Vigilancla nos ouvidos.
Lubrificante na cerviz.
Interruptor na lingua.

AmOYr no coracgao.

Servico (Gtil e incessante nos bracos.
Simplicidade no estémago.

Boa direcao nos pes.

__ Uso diirio em temperatura de boa-vontade.

JosE GROSSO

A PETALA

Se o maldade te fere, cruel, ndo guardes a pretensao
de removée-la imediatamente do caminho. A pregacio
inoportuna de virtudes, ainda potenciais, em tua alma
poderia provoear nova desesperacao contra ti,

Nao te precipites. j

Lanca no espirito do teu irmao a pétala sutil da
rentincia que sabe calar e espera...

Se g dureza do proximo te magoa, contundente, nio
admitas a possibilidade de desintegrar a tonelada de pedra,
simplesmente 4o preco de tuas palavras apressadas em
louvor as béncdos divinas que ainda ndo aclimataste de
todo no préprio espirito, porque a tua indignacao mal
conduzida talvez te multiplique os problemas induietantes
da estrada.

Nao te revoltes.

Lanca no entendimento do companheiro a petala de-
licada do perdac e espera...
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Se a maledicéncia te busca, perturbadora, ndo creias
simplesmente

seja possivel transforma-la em verbo santo,
porque te fagas inopinado veiculo de protestos guase sem-
pre inuteis de teu incipiente amor as colsas sagradas, por-

quanto, a tua manifestacio intempestiva provavelmente |

envenenarsa o pensamento do amigo em teu desfavor.
Nao reproves.

Lanca, na alma do teu interlocutor, a pétala da bon-

dade oculta, numa frase bequenina de solidariedade ver-
dadeiramente humana, e espera, , .

N&o desejes construir, de uma vez, a fortaleza de tua
santificacdo ou o castelo de tua felicidade.

Eleva-se a casa, tijolo g tijolo.

O século conhece a importancia de cada dia.

Semeia as pétalas da fraternidade e da paz em feus
minutos' mais insignificantes e 2 vida te respondera, com
a graca do tempo, coroando-te nos cimos do mundo, com

a gloria da sabedoria e do amor no teu préprio engran-
decimenfo.

JosE DE Casrtro

ESCREVAMOS COM LUZ

No livro da existéncia, cada dia é uma pagina em
branco que confiaris ao tempo, gravada com os teus
atos, palavras e pensamentos.

Faze da bendade o motivo central de tua movimen-
tacfo diaria, a fim de que a pagina sublime nio se
envileca.

As horas te convidam 3 escrifuracao divina.

Cada frase que imprimas ao papel dos minutos falara
Por ti em milhares de seres.

O teu gesto de compreensio e carinho eriard simpatia
em teu favor em centenas de criaturas.

A tua palavra de estimulo e entendimento serda o
apoio abencoado de muifos. '

O teu pensamento de auxilio e fraternidade cons-
tituird o amparo de muita gente.
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A érvore que plantas sera reffigio de reconforto a
sa. / s
querg ?c?rf‘oe que profeges representara uma béncao para
jores do caminho. i y
A viaJcasa gque edificas revelar-se-4, por refugio e con
solo, hoje e amanhé, ; ! . i
i O livro de nossa vida influi no destino da comuni
inteira. , i
dadilél;l adotes a perturbacio ou a sombra como e}emego
tos de materializacdo de tuas at1tud§s e Iaegrcﬁﬂf:;i e
: reva
so das horas. A breve tempo, a
;lg;i?ma.s de tua jornada e te perderias sem luz por tempo
indetermindvel.

do labirinto. i
ggfreeve com luz a histéria viva de tua romagem pela

Terra em caracteres claros_e acessivels, polgilll;e ir;zx;l;;
quando ‘a imortalidade exigir as contas Uhe1 i I;.provado
pelo mundo, poderas apresentar-te comohoa u
pelo Mestre, a frente do Supremo Senhor,

Jost DE CASTRO

BILHETE MATERNAL

rido filho, ; . !
%:1;15 q;t?ém}oe os seus passos, concedendo muita fe

lecidade ‘e luz ao seu caminho.

Sou eu quem traz & sua fé ardente a m:nlzgd::sigi
ompense po
oje, rogando a Jesgs pll rec _ 5
Sﬁidl;djosr que dispensou a nossa Regina. Ela, girta;gal;se 1;
Nossa Mae Santissima, vai passando melhlglr, drélixam o
assistida por irmaos Protetores que nadéa La?;ural il
inda nfo me reconheceu, cOmo ; tue,
tart.'nc:&rﬁel Ecllo €orpo para quem nao se preparodu, c;;l;reo
;ientemente, é sempret uTO ch?l%ui 1:1u$& tgraﬁﬁefrepesteja
i tretanto, g
s na missdo do bem.
u lado, cooperando cONosco
%anr;ée estado com vocé e com o Carlos, sexppre dque %1330:;01,
e conto com o auxilio divino em favor de nos todos. ’




