Dados Biograficos

Egle Aparecida Tavares Spadoni Braga
nasceu no dia 22 de julho de 1957, filha Unica
de Therezinha Dias Tavares. Formou-se em
arquitetura aos 21 anos de idade e trabalhava
em companhia de sua mae no 26° Cartério de
Notas da Capital de Sao Paulo. Casou-se com
Roberto Braga a 11 de julho de 1980 e com
ele sofreu acidente de moto no dia 15 de
novembro de 1980, desencarnando a seguir.
Suas mensagens, repletas de carinho,
estimulo e reconforto a mae, séo instrumentos
de alegria e bom animo, como D2 Therezinha
mesma o diz:




Depoimento

“Tendo eu passado por uma fase muito
dolorosa na vida, fago este depoimento na
intengao de prestar alguma ajuda a outras
maes que, como eu, possam se encontrar na
mesma situagdo. O desencarne da minha
unica e querida filha foi tragico e muito rapido.
Passei a viver insegura e magoada. O tempo
passava e eu cada dia mais triste e sem
vontade de continuar vivendo. Abandonei tudo,
até o meu servico.

- A-conselho de amigos e com ajuda de
Deus fui até Uberaba e através da pessoa
do nosso querido CHICO XAVIER obtive uma
mensagem da minha Egle esclarecendo
minhas duvidas e deixando-me a certeza que
a vida ndo so6 continua, como também a
esperancga que estamos unidas pelo
pensamento. Tudo que contém a aludida
mensagem € de minha Egle, ndo sé redagdo e
assuntos nossos como também sua assinatura.

Agora vivo mais calma e confiante
tendo a certeza que a sua mensagem foi a luz
que iluminou a minha escuridgo. Hoje
compreendo e abengbo a doutrina espirita
com a esperanca do reencontro e a confianga
no porvir.”

S&o Paulo, 04 de outubro de 1982
Therezinha Dias Tavares
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12 Mensagem

Querida maezinha Therezinha, unidas vamos
pedindo a Deus nos proteja e nos abengoe. Se al-
guém nos dissesse, ha meses, quanto nos cabia
aceitar da vida, em matéria de surpresas e tribula-
coes de certo ndo acreditariamos. Mas € com a mes-
ma confianca de todos os momentos que venho até
aqui com a vové Hebe' rogar-lhe paz e esperancga.

Maezinha, levante-se das lagrimas e contem-
plemos o Céu de Deus! Nao esmoreca. Nao admita
que a sua afeicdo por mim poderia anular a nossa
prova nos desajustes havidos. Agora vou aprendendo
devagar que todas as afligbes produzem alegria e
tranqguilidade, guando lhes atravessamos as sombras
de animo erguido a fé em Deus. Vocé que me ensi-
nou a ser forte, auxilie-me agora a vé-la reconfortada.
Vocé, mamae, que colocou em meus labios 0 nome
de Deus, escore-se em mim, através da lembranga,
para fixarmos a presenga de Deus em tudo o que nos
rodeia e em tudo o0 que nos aconteceu.

O nosso querido Roberto? néo teve culpa. A
moto saltou sobre um obstaculo com tamanho impe-
to que me vi atirada no chdo. Nao tive tempo para
pensar. O chogue me prensou a cabega, qual se o
meu cérebro se convulsionasse na destruicdo de si
mesmo... Escutei os chamados do esposo que tenta-
va me reanimar, no entanto, um sono invencivel me
dominou todas as energias.
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Nada mais soube senido que acordei num
aposento espacoso e reconfortante, no regaco de al-
guem que supus fosse vocé... A vida é tao perfeita,
depois da liberagéao do corpo fisico, que de modo al-
gum me imaginaria transferida de vivéncia e de pla-
no... Uma dor de cabega insistente me travava os
movimentos e deixei-me aquietada naquele colo de
carinho e de béngéo, sem palavras e sem outros si-
nais que nao fossem os meus pensamentos voltados
para o Roberto, a fim de tranqiliza-lo. E digo assim
porque a certeza de que estava em sua companhia
nao se me arredava da mente; com surpresa porém,
logo apds, me vi diante da vové Hebe e da vovo
Clementina® que me retinham perto do coragéo.

Vocé pode imaginar o0 meu espanto, até que a
compreensao de tudo desabrochou, de repente, por
dentro de minha alma e percebi que era preciso
encontra-la para dizer-lhe que estava mais viva do
que antes e que necessitava de sua tranquilidade pa-
ra recobrar a minha proépria paz. As queridas benfei-
toras me reconfortaram, mas ndo descansei enquan-
to ndo misturamos nés duas, as mesmas lagrimas.
Agora que nado preciso detalhar a nossa situacao,
peco-lhe coragem para retomar os nossos habitos.
N&o precisard idear circunstancias inexistentes, por-
que 0 nosso Roberto ndo teve culpa alguma, repito.
Naturalmente, tudo devia suceder qual sucedeu para
que nos duas retornassemos a completa integracéo
uma com a outra.

. Maezinha, volte ao seu trabalho e perdoe sua
filha, se tomei a maquina sabendo que vocé estaria
aflita por minha causa. Perdoe-me e saiba que preci-
so também de sua paz, a fim de retornar & minha
tranquilidade prépria.

A casa do tio Irlei* e da tia Neusa® é um santo
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refigio, mas temos 0 nosso recanto na cidade. Nao
viaje tanto e volte aos nossos documentos do carté-
rio. O trabalho dissolvera nossas penas. Imagine-me
ainda sua crianca. Ensine-me a falar em Deus, faca-
me rezar de novo. Direi que vocé é a minha maezi-
nha Theré, e nos duas sozinhas nos beijaremos com
aquela certeza de que sou de seus bracgos por haver
nascido de seu coragao.

Se algum ressentimento espiar a sua alma
querida, nao permita que essa sombra possa entrar
em seus sentimentos de mae. Tudo passou. Nao feri-
mos a ninguém. Sempre fomos felizes. Pois agora,
mamae, dé felicidade a sua filha outra vez. Nao estou
contente sem vocé, mas calma e confiante em Deus.
A morte do corpo nao nos separara.

Embora haja contrariado a sua ternura, fale
ainda que eu sou 0 seu tesouro. Isso me dara forgas
para reviver como devo e preciso. Ha muito servico
esperando por nés. Nao se sinta exonerada da ale-
gria de trabalhar e de viver.

Com a maezinha Hebe, mae de nds duas que
nos considerava duas irmas, deixo-lhe nestas pala-
vras todo o meu carinho e a minha propria vida, a sua
filha, sempre a sua filha do coragao.

(Lembrancgas ao Luiz Carlos®)

Egle Aparecida
20 de margo de 1981

Hebe - avd materna, falecida em 25.04.1976

1 -

2 - Roberto Braga - marido

3 - Clementina - bisavé materna, falecida em 4.03.1955

4 - Irlei - tio materno

5 - Neusa - esposa de Irlei

6 - Luiz Carlos Elchin - amigo da familia, presente no momento da

mensagem
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2% Mensagem

Méaezinha Therezinha, abengoe-me com o seu
carinho e continue a ser 0 meu apoio de sempre. Es-
tou muito grata com a sua deliberacao de aproximar-
se do nosso querido Roberto’, cuja presenca aqui
significa imenso reconforto em beneficio de sua Egle.

Querida mamae Therezinha, parece-nos que
todas as fases de minha vida deviam copiar 0 movi-
mento dos relampagos. Em tempo reduzido, avancei
de minhas brincadeiras de menina para 0s sonhos de
mocidade que ndo chegou a ser... Digo assim, por-
gue a juventude verde me assinalou o casamento
que somente completou um periodo anual neste més
de julho, quando, ha mais de seis meses, ja me en-
contro na Vida Espiritual.

Isso tudo me vem a consideragéo porgue de-
sejo ver 0 nosso Roberto plenamente livre para reas-
sumir os seus propositos de erguer um lar e ser feliz
dentro dele. Aqui abro um paragrafo em minhas refle-
x0es para afirmar ao querido companheiro que ja
nao sou mais a namorada ciumenta ou a esposa en-
raizada nas idéias possessivas nas quais ele me co-
nheceu. '

A vové Hebe? e a vovo Clementina?® foram mi-
nhas instrutoras nos meses Ultimos e fizeram-me re-
conhecer gque o amor s6 é realmente amor quando li-
berta a pessoa amada. E desejo que o nosso Roberto
receba de Deus a felicidade que ele faz por merecer.

Maezinha, tranquilize-se a meu respeito. Se
voltei a Vida Espiritual, forcas que ndo conhecemos
assim determinaram. N&o houve interferéncia de
sombras na luz de Deus. Agora, regozijo-me com 0s
seus exemplos de trabalho e aceitagcao. Temos muito
a fazer no dominio do apoio aos necessitados. Novos
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ideais estdo nascendo no cérebro de sua filha e te-
nho em suas maos as duas antenas com as quals es-
pero irradiar a mensagem de minha renovagéao atra-
vés do trabalho em auxilio aos nossos semelhantes.

O nosso amigo Pedro Ivoska* & um notavel
amigo das boas obras que me veio da familia do Ro-
berto e ele igualmente nos partilharéa da viagem de
beneficéncia que havemos de empreender.

Querida maezinha Therezinha, nada de crer-
mos em distancia e solidao. Estamos integradas uma
na outra, no mesmo barco iluminado de esperanca.
Tenho a idéia de que a Bondade Celeste me retirou
dos constrangimentos da vida fisica, em plena estra-
da, para que eu pusesse 0s pés no caminho do bem
aos outros, o que farei com a sua protegao € com O
Seu concurso.

Desejo ao querido companheiro presente um
futuro de béngaos e, com os meus melhores votos de
paz e confiangca, dou-me ao seu coragao, querida
maezinha Therezinha, na certeza de que eu mesma,
com as minhas esperangas e com 0s meus defeitos,
sou por mim propria, tudo o que tenho para Ihe dar.

Como sempre, a sua filha de todos os mo-
mentos,

Egle Aparecida
25 de julho de 1981

- Roberto Braga - marido

- Hebe - avo materna, falecida em 25.04.1976

- Clementina - bisavo materna, falecida em 4.03.1955
- Pedro Ivoska - avé de Roberto Braga
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