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DESOBSESSAO
L

esobsessdo, na certa,
Vem do estudo — abrindo a porta
A pessoa que se entorta

Na prisao que a desconcerta.

Essa luz ampara e exorta
A gritos altos de alerta.

Depois traz a descoberta
Da paz a que se reporta.

Por mais, no entanto, advirta,
Se a pessoa fica hirta,

Ja que ao trabalho se furta,
Mesmo que a luz seja farta

Da cadeia néo se aparta
E morre de vista curta."

Alfredo Nora

Reformador | Novembro de 1968

' Segundo consta do original, o soneto foi recebido em reunido pablica da Comunhdo Espirita
Crista, na noile de D8/05/1968, em Uberaba, Minas Gerais. Embora homonima e do mesmo
autor espiritual, a mensagem contida em Amntologia dos imortais (FEB, 1963) ¢ totalmente dife-
rente da mensagem aqui reproduzida.

LIVRO ESPIRITA
L J

ivro espirita — alegria

Da verdade clara e boa,

Escola que aperfeicoa,
Instrui, consola, auxilia...

Socorro — beneficia,

Reflgio — guarda e abencoa,
Ampara toda pessoa

Que a luz dele se confia.

Livro espirita — colmeia
De apelos a nova ideia,
Templo, lampada, charrua...

Onde serve de atalaia

A morte recebe vaia
E a vida se perpetua.’®

Alfredo Nora

Reformador | Abril de 1969

' Segundo consta do original, o soneto (o recebidd em reuniao publica da Comunhao Espirita
Cristd, na noite de 26/02/1969, em Uberaba, Minas Gerais.



