
TRAÇOS DO 
CARÁTER 
ESPIRITA 

Humildade sem subser­
viência. 

Dignidade sem orgulho. 

Devotamente sem apego. 
Alegria sem excesso. 

Liberdade sem licença. 
Firmeza sem petulância. 

Fé sem exclusivismo. 

Raciocínio sem as­
pereza. 

Sentimento sem pie­
guice. 

Caridade sem pre­
sunção. 

Generosidade sem des­
perdício. 

Conhecimento sem vai­
dade. 

Cooperação sem exi­
gência. 

Respeito sem bajulice. 
Valor sem ostentação. 
Coragem sem teme­

ridade. 
Justiça sem intransi­

gência. 



Admiração sem inveja. 

Otimismo sem ilusão. 

Paz sem preguiça. 

ANDRÉ LUIZ 

PRESENÇA 
ESPÍRITA 

O espírita que entende 
a doutrina que aceita, ergue-
-se de manhã quando o dia 
flameja. 

Ora e agradece a Deus 
o privilégio santo de poder 
trabalhar no corpo a que se 
acolhe. 

Se ouve o mal, fala 
o bem. Ajusta-se ao dever 
cumprindo a obrigação que 
a vida lhe assinala. 


