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PENSE NISSO

Se vocé considerasse as
provacoes e as desvantagens
do ofensor. ..

Se experimentasse na
propria pele o processo ob-
sessivo do companheiro cai-
do em tentacdo...

Se vocé carregasse a
sombra da ignorancia, tanto
quante aquéle que erra...

Se sofresse a dificulda-
de do amigo que lhe nao
p6de atender aos desejos. ..
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Se estivesse doente, gual
a pessoa Que procura ser
agradavel sem consegui-lo. . .

.Se vocé fosse uma das
criaturas, cuja seguranca de-
pende do seu bom humor...

Se conhecesse todas as
necessidades de quem preci-
sa da sua cooperacao. ..

Se percebesse em si mes-
mo o esgotamento daquele
que serviu até o extremo
cansaco e agora ja nao lhe
pode ser util. ..

Se meditasse nas conse-
giiéncias de sua irritacao ou
de sua cOlera. ..

Se vocé refletisse na
caridade da paz e da alegria,
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em favor dos outros, que
lhe capitalizarda, cada vez
mais, a propria felicidade,
certamente que vocé nun-
ca perderia a paciéncia e sa-
beria trazer no coracio e
nos labios a boa palavra e
o sorriso fraterno por bén-
cios incessantes de Deus.

ANDRE Luiz
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FERIAS
ESPIRITAS

Dedicamos aos compa-
nheiros espiritas algumas
sugestdes para o tempo de
férias.
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Viajar, se possivel, no
rumo de instituicdo consa-
grada a assisténcia, coope-
rando, por alguns dias, no
tratamento de irm3os em
provas maiores que as nos-
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