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A que se atribui na
atualidade o evidente
acréscimo das doencas
mentais? '

egundo os Benfeitores Espirituais, que
se manifestam habitualmente por
nosso intermédio, estamos sofrendo na
Terra grande conflito, em virtude de
nossa propria inadaptagdo a era tecnoldgica
que nos mesmos, os habitantes do Planeta,
criamos, sob a inspiracdo da Vida Mais Alta.
_ Avangando a Ciéncia, a passos largos,

. e identificando-nos de sentimento na

retaguarda do progresso intelectual, somos
hoje intimados a trabalho mais amplo no
aprimoramento intimo para cogitarmos de
manejar o progresso tecnoldgico com amor e
compreensdo, no exercicio da responsabilidade
que nos cabe no respeito uns aos outros,’

Qual seria o melhor
comportamento
da familia para com um
de seus integrantes que surja
em desequilibrio mental?
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doenga mental, no clima da
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aturalmente que, quando temos
conosco no recinto domestico
alguém portando desequilibrio
mental, devemos a esse alguém o
maximo de carinho na obra de assisténcia
mais intima.
Tanto quanto possivel, € importante
conservar os companheiros ;f)ortadores de
amilia, evitando,
tanto quanto possivel, a auséncia deles, de vez
que na base do tratamento das doengas
mentais prevalece o amor - 0 amor que sempre
estabelece prodigios na vida de cadaumde
nos. -

Os Benfeitores
Espirituais
consideram plenamente

aceitavel o tratamento
dispensado pela Psiquiatria
aosdoentes mentais que a ela
recorrem? '

migos nossos da Vida Maior,
exprimindo-se comumente sobre
_ 0 assunto, asseveram, que a
Psiquiatria, tanto quanto a Psicologia e a
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Analise, sdo caminhos da Ciéncia

- proporcionados a nds outros na Humanidade

para a liberagio dos desequilibrios mentais que
$€ nos apresentem.

Irmam que o progresso na Psiquiatria,
seja na criagdo de ansioliticos ou neurolépticos
para o alivio ou cura das enfermidades
da mente é muito grande e compete-nos
prestigiar, no maximo, os dominios da
Psiquiatria nesse sentido, embora reconhegam
amigos nossos da Espiritualidade, dentre os
quais destacamos o nosso benfeitor Dr. Adolfo
Bezerra de Menezes, que a rotulagem das
doengas mentais deveria sofrer uma revisdo da
parte dos senhores médicos e cientistas, neste
capitulo da Patologia, porque quase todos os
doentes da alma estdo hicidos.

Os irmaos, em desequilibrio mental,
comprovado, demonstram por vezes um teor
muito grande de sensibilidade e o tacito
conhecimento do diagndstico, relativamente 4
moléstia de que sdo vitimas, pode suscitar
fixagGes no proprio enfermo, inibindo o éxito
do processo terapéutico.

Nesse sentido, e considerando a
importancia do tratamento psiquidtrico, o Dr.

‘Bezerra de Menezes acredita que a Ciéncia

no futuro, com o amparo da Administracdo
Publica, dispensard aos nossos irmdos, que
se encontram em segregagao carceraria,
determinados medicamentos que possam
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frenar neles os impulsos de agressividade
exagerada, amenizando os problemas
de contengdo e condugdo dos reeducandos,
porventura detidos em nossas penitencidrias,
que se expressam por benemeéritos hospitais
do espirito. . N

No assunto, nao sera justo esquecer, no
Estado de Goias, o notavel Governador Dom
Jodo Manoel de Menezes que estabeleceu
a construgao de presidios, nas margens do
Araguaia - na confluéncia do Rio Araguaia
com o Rio Vermelho € com o Rio Tocantins -
transferindo para essas regioes centenas
de irmdos delinglientes € prisioneiros,
compreendendo que o trabalho e a '
socializagdo evidenciam profundo coeficiente
de poder renovador para os companheiros em
Humanidade, que ainda caminham entre as
sombras da mente, porque a criminalidade ndo
passa de amarga resultante de trevas no
espirito.

Por querazoes a
esquizofrenia surge
na idade infantil ou
mesmo depois da
puberdade, quando a vida da
criatura comeca a desabrochar
em plenitude de esperanca
e promessa?
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esquizofrenia, na esséncia,
decorre de transformacgoes de
carater negativo no quimismo
da vida cerebral.

Esse problema, no entanto, procede da
Vida Espiritual, antes do processo
reencarnatorio, de vez que o problema
da culpa, instalado em nos, por nés mesmos, na
experiéncia terrestre, se transfere conosco,
pela desencarnagao, no rumo do Mais Além.

Muitas vezes, atravessamos condicdes de
vida purgatorial, no Outro Mundo, mas somos
devolvidos a Terra mesmo, aos niicleos
habitacionais em que as nossas culpas foram
adquiridas, e, frequentemente, carreamos
conosco as telas da esquizofrenia.

Quando o processo da esquizofrenizagdo
se patenteia violento, eis que as perturbagoes
consequentes se manifestam na criatura em
periodo de desenvolvimento infantil, mas na
maioria dos casos a esquizofrenia aparece
depois da puberdade ou logo apds a
maioridade fisica.

Os Instrutores Espirituais sdo unanimes
em afirmar que esse desequilibrio decorre
de nossos proprios débitos, nas dreas das forgas
espirituais de que dispomos no campo da
propria consciéncia.
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Como entender o martirio
de uma crianca que nasce
mutilada? ,

tema relaciona conexdes naturais
com a questao anterior.
#Quando perpetramos determinado delito

e instalamos a culpa em nos, engendramos o
caos a dentro da propria alma e, regressando a
Vida Maior, apés a desencarnagao, envolvidos
na sombra do processo culposo, naturalmente
padecemos em nos mesmos os resultados dos
proprios atos infelizes. Reconhecendo isso,
pedimos ou desejamos intensamente voltar a
Terra nas condi¢Ges que tragamos para
nds mesmos.

Se armamos o brago contra alguém e
destruimos a vida de alguém, conscientemente,
na Vida Maior, muitas vezes, nos sentimos
amargurados com aquele segmento de nosso
corpo espiritual que se transformou em veiculo
de nossa propria perda e rogamos permissao
as Leis Divinas para renascer, em processos de
mutilagdo correspondentes, quase sempre
ao lado daqueles mesmos que se fizeram
nossos devedores ou que se transformaram
igualmente em benfeitores nossos e que, na
Terra, nos auxiliam por amor.
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Se determinadas
enfermidades
sdo provas para a

regeneracao dos espiritos
reencarnados, por que
ermitem os mensageiros da
ida Superior o aparecimento
de agentes medicamentosos
que suprimem a dor?

s Espiritos Amigos asseveram

sempre que ador ndo ¢ filha da Lei

Divina. A dor, dizem eles, € uma
criagdo nossa, Explicam que toda a Ciéncia
Médica procede da misericordia de Deus, em
favor de nds outros, neste mundo, quando
infernizamos a propria consciéncia.

Criamos o processo culposo, atingimos

0 Mais Além, encontramo-nos doentes, a
feicao de criaturas que transportam em si o
purgatorio, ou aquilo que podemos considerar
como sendo o lado infernal da vida e Deus
nos concede a Medicina para que, na Terra,
possamos aliviar o sofrimento ou cura-lo
conforme o0 mérito ou o esforgo que vamos

- adquirindo.

Por isso mesmo, a anestesia € uma
conquista da Ciéncia Médica em favor da
Humanidade, demonstrando que o Senhor de
Justica e Misericordia ndo nos quer
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