A kolta it entrst Chieo Xaver

(Entrevista transcrita do jornal “A Folha Espirita”, edicdo 195,
de junho de 1990, Sao Paulo.)

Pergunta — Chico, como vocé estd de saude?

Resposta — O corpo tem apresentado algumas dificuldades, prin-
cipalmente na locomog¢do, mas sdo problemas naturais da ida-
de. Espiritualmente, continuo com a mesma disposi¢do de tra-
balhar, de servir, de aprender, de me comunicar com 0s outros.
Tenho recebido de meu médico, Dr. Euripedes Tahan Vieira, toda
a orientacdo para contornar os problemas fisicos e sou muito
grato a ele pela dedicacdo e carinho com que tem me assistido.

Pergunta — O que vocé achou do noticiario que anunciava a
sua morte proxima?

Resposta — O irmdo antecipou noticias alusivas a minha morte
na vida fisica. Creio que ndo sabe o bem que fez, induzindo-me
a meditar, com a calma precisa, assuntos da morte e da vida,
preparando-me para o desenlace, que se verificard quando Je-
sus o permitir. Ndo fosse ele, 0 irmao da comunidade humana,
que acordou para aclarar os meus pensamentos, eu ndo teria a
devida oportunidade para pensar em torno do tema que ele es-
colheu, visando a nossa pequenez. Morrer por morrer, renovar-
nos-emos todos os dias que forem determinados pelo Senhor.
Por isso mesmo, inclino-me agradecido a noticia errada que ele
veiculou, fazendo votos que Deus lhe conceda uma vida tdo longa
quanto possivel, para dispor de tempo e ensejo de realizar o me-
lhor que adivinhamos na inteligéncia em beneficio dos outros
e em favor dele proprio.

Ui e pnaade esponce

(Algumas perguntas de cunho doutrindrio, formuladas por es-
piritas de Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Belo Horizonte e respon-
didas pelo médium Francisco Candido Xavier, por ocasido de
um encontro em Uberaba, Minas Gerais, no dia 31.05.91.)
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Mobrea desobsessi

Pergunta — Chico, temos visto muitas criangas sendo encami-
nhadas as reunides de tratamento desobsessivo. Que fazer dian-
te deste problema cada vez mais freqiiente?

Resposta — Os amigos espirituais nos tém falado, amiude, acerca
da questdo da crianca em desequilibrio, demandando larga do-
se de compreensdo e carinho da familia a que pertenca.
Lembram-nos os nossos mentores que, em matéria de desajus-
tes infantis, o remédio eficaz serd sempre o do acendrado amor
dos pais, no recesso do proprio lar. O amor em familia é a cons-
tru¢do da harmonia, com vistas ao futuro promissor de cada
qual. Desajustes, muitas vezes, nada mais sdo que o reflexo da
falta de amor nos lares, gerando perturbacdes. Ao tratarmos de
questdes como a desobsessdo, os instrutores espirituais nos re-
comendam a utilizagdo cotidiana do bom senso, nos indicando
que a mente infantil ndo esta preparada para compreender 0s
complexos fundamentos de uma reunido de desobsessdo. Que
provavelmente as criancas se impressionariam de maneira con-
traproducente se freqiientassem estes servicos espirituais. Ento,
se 0s pais ndo estdo com o tempo necessario de dedicacdo e amor
para com as criancas dentro do préprio lar, se, por outro lado,
ndo convém a mente infantil em desajuste freqiientar as reunides
de desobsessdo, logo, devemos suplicar a bondade infinita de
Deus que inspire aos trabalhadores das casas espiritas, dedi-
cados a evangeliza¢do infantil, que organizem em seus quadros
de servigo reunides apropriadas ao amparo e ao acolhimento de
criancas desajustadas. Reunides especificas para a mente infan-
til, que funcionariam vinculadas aos niicleos ativos de desob-
sessdo do Centro. Reunides intermedidrias de socorro e esclare-
cimento evangélico. Esta colaborag¢do poderia trazer muitos be-
neficios em favor da tranqiiilidade familiar.

Pergunta — Chico, observa-se, em tarefas de desobsessdo, um
excessivo numero de casos a ser atendidos, tendo em vista a ex-
tensdo do sofrimento em torno. Acontece, porém, que o nime-
ro de médiuns disponiveis ao servico é restrito. Razodvel, por-
tanto, considerarmos a impossibilidade desses poucos médiuns
em servico de atender a todos os casos que se apresentem. Co-
mo estabelecer um limite a passividade dos médiuns?

Resposta — Os instrutores espirituais, dedicados a tarefa da de-
sobsessao, nos informam que a disciplina deverd sempre presi-
dir a qualquer esfor¢o de elevacdo. Por isso mesmo, recomen-
dam que o médium psicofénico, também chamado “de incor-
poracdo”, dedicado a enfermagem espiritual desobsessiva, ndo
devera exaurir-se em inumeras € ininterruptas passividades den-
tro de uma reunido. Assim, o limite maximo de duas passivida-
des de espiritos sofredores, por reunido, devera ser respeitado,
em beneficio de todos.



Outubro de 1983. Chico Xavier em entrevista.

Yobre o médioms,

Pergunta — Muitos candidatos a mediunidade se nos apresen-
tam, confessando, no entanto, sua predilecdao pelo vicio de fu-
mar. Que fazer nestes casos?

Resposta — Ponderam os mentores da Vida Maior que o vicio
da utilizacdo do fumo cotidianamente é considerado dos me-
nores vicios da personalidade humana. N3o obstante, qualquer
candidato a mediunidade cristd devera esforcar-se diariamente
para superar suas proprias inibicdes, consciente de que o quadro
de servicos redentores a que se candidata exigir-lhe-a rentincias
e abnegacoes incessantes em favor do proximo. Dentro deste par-
ticular, os amigos espirituais nos dizem que, principalmente nas
tarefas de auxilio desobsessivo e nas tarefas de alivio aos doen-
tes, € totalmente desaconselhavel o hdbito de fumar. Assim sen-
do, os médiuns psicofdnicos, os passistas e os de efeitos fisicos
fazem muito bem quando abandonam o cigarro.

Pergunta — Chico, em algumas reunides identificamos discus-
sOes estéreis em torno de opinides particulares e pontos de vista
exclusivistas de determinados médiuns, que os conduzem, mui-
tas vezes, ao afastamento do servico, carregando no cora¢ao ma-
goa e desapontamento com a direcdo das reunides e dos centros
espiritas. Como devemos agir diante dos que se afastam das ta-
refas?

Resposta — O quadro de nossas responsabilidades diante da
mensagem cristd do “Amai-vos uns aos outros..” € tdo vasto!
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me do amor ao proximo se desdobram com tanta intensidade
que, sinceramente, cabe-nos a solu¢do de aproveitar o tempo dis-
ponivel as nossas limitadas possibilidades, trabalhando e servindo,
sem cessar, em nome do bem geral. Nao podemos nos dar ao
luxo de correr atrds daqueles que abandonam o servigo espiri-
tual, a pretexto de lhes oferecer explicacdes e homenagens. Isto
porque nossas obriga¢des ai estdo, exigindo-nos tempo e dedi-
cacao, e nao podemos perder tempo. Se fulano ou ciclano con-
siderou por bem abandonar as proprias obrigacdes espirituais,
por esse ou aquele melindre, que podemos fazer? Entreguemos-
lhe, pela oracdo, a bén¢ao misericordiosa de Deus, o Pai amo-
roso de todos nds, e, por nossa vez, perseveremos no trabalho
do bem, até o fim.

 ewsamentosonorady

Pergunta — Chico, muitos candidatos a mediunidade nos di-
zem que sofrem o assédio de entidades infelizes e acabam desis-
tindo do servico mediunico, justificando-se pelos impedimen-
tos emocionais que carregam. Que dizer de semelhante situacio?

Resposta — Curiosa esta pergunta, porque também passei por
esta experiéncia. Um ano antes de transferir residéncia de Pedro
Leopoldo para Uberaba, por volta do ano de 1958, uma crise
alucinante de labirintite me atacou. O desconforto que a doen-
¢a causava, com aquele barulho caracteristico dentro do cranio,
fez alterar meu estado emocional. Quase ndo conseguia a ne-
cessdria concentracdo para a tarefa da psicografia nas reunioes
publicas do Centro Espirita Luiz Gonzaga. Estava intrangtiilo.
Quando aquele tormento atingiu seu apice, procurei meu médi-
co oftalmologista, na época o Dr. Hilton Rocha, de Belo Ho-
rizonte. Disse a ele: — Dr. Hilton Rocha, eu ja ndo aguento mais
essa labirintite, que me atazana. Esse barulho incessante me ton-
teia e jd ndo posso atender as minhas obrigacdes de psicografia
com a tranqtilidade desejavel. De modo que o senhor tem a mi-
nha autorizacdo, caso essa labirintite seja causada por minha
enfermidade nos olhos, para remover os globos oculares. O se-
nhor pode arrancar os meus olhos, porque eu preciso continuar
trabalhando. O Dr. Hilton Rocha me tranqiiilizou, dizendo que,
de forma alguma, a labirintite era devido as minhas enfermida-
des oculares. Recomendou-me paciéncia e disse que tudo iria pas-
sar. De fato, quando me instalei em definitivo aqui, em Ubera-
ba, a crise de labirintite passou. Recentemente, no entanto, a ques-
tao voltou, mais ou menos ha dois anos, com grande intensida-
de. Desta vez, ndo so ouvi o barulho caracteristico da labirinti-
te, como também registrei a voz nitida dos espiritos inimigos da
causa espirita cristd, perturbando-me a tranqtilidade interior.
Essa presenca de espiritos infelizes, desde entdo, tem sido uma
constante. Ouco-lhes diariamente os ataques a mensagem crista
e a Doutrina Espirita; as sugestdes desagradaveis; as indugoes
ao desequilibrio; os sarcasmos em rela¢do aos episodios por mim
ja vividos no decorrer desta existéncia; as alusoes ferinas as ocor-
réncias menos dignas de nossos circulos doutrindrios; as cala-



nias em relagcdo a fatos conhecidos por nos e até maledicéncias
dirigidas ao meu circulo de amizades. Tudo isso de forma tal
que sinto-me tolhido na liberdade de pensar. Nossos amigos es-
pirituais classificam esse tipo de atuacdo como sendo “pensa-
mentos sonorizados” dos obsessores em noés mesmos. Dr. Be-
zerra de Menezes recomendou-me muita calma em relacdo ao
assunto, incentivando-me, inclusive, a conversar com esses irmaos
infelizes pelo pensamento, mostrando-lhes o dngulo de visdao que
nos € proprio e rogando-lhes paciéncia e compreensao para com
as nossas atividades meditnicas. Mesmo assim, apesar de estar
tentando dialogar com esses espiritos, somente em 80% dos ca-
sos eles desistem do sinistro proposito de nos retardar as tare-
fas. Assim, ainda 20% deles continuam renitentes em seu desi-
derato infeliz. Outro dia mesmo, recorri a vigildncia de nosso
mentor Emmanuel e ele pediu mais paciéncia. Segundo sua afir-
mativa, isto ainda duraria algum tempo e, em breve, tudo volta-
ria ao normal.

Nobre 0 anmat

Pergunta — Chico Xavier, a Doutrina dos Espiritos esclarece com
muita propriedade a questdo da Lei de Causa e Efeito, de Ac¢do
e Reacdo, que preside a organiza¢ao do Universo. Ela também
nos indica o livre arbitrio como atributo fundamental da perso-
nalidade humana, pelo qual o ser humano tem a faculdade de
optar livremente pelo caminho que deseja seguir, recebendo, con-
tudo, em contrapartida, o resultado inexoravel de suas deci-
soes boas ou mas. Assim, se conclui que a plantacéo € livre aos
seres humanos, mas a colheita lhes é obrigatoria. Dessa forma,
explica-se todas as provacdes e resgates, doencas e deformida-
des fisicas e mentais por que sofre a maioria dos homens na
Terra, como sendo o seu carma ou resgate de delitos passados.
Também nos ensina a Doutrina Espirita que os animais nao go-
zam desta faculdade do livre arbitrio, por ndo possuirem ainda
0 pensamento continuo. Sendo assim, como devemos encarar
a questao da existéncia de deformidades congénitas no seio dos
animais? Por que nascem animais cegos ou deformados, se eles
nao tém o livre arbitrio?

Resposta — Nossos benfeitores espirituais nos esclarecem que
€ preciso que todos nés consideremos que os animais diversos,
a nos rodear a existéncia de seres humanos em evolu¢édo no pla-
neta Terra, s30 nossos irmaos menores, desenvolvendo em si mes-
mos o proprio principio inteligente. Se nds, seres humanos, ja
alcancamos os dominios da inteligéncia, desenvolvemos agora
as poténcias intuitivas. Eles, os animais, estdo aperfeicoando, pau-
latinamente, seus instintos, na busca da inteligéncia. Da mesma
maneira que nds, humanos, aspiramos alcancar algum dia, a an-
gelitude na Vida Maior, personificada em nosso Mestre e Se-
nhor Jesus, eles, os animais, aspiram ser no futuro distante ho-
mens e mulheres inteligentes e livres. Podemos nos considerar
como irmaos mais velhos e mais experimentados dos animais.
Ora, se nds ja sabemos que a lei divina institui a solidariedade
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entre os seres, por isso, podemos facilmeni= concluir que a nés,
seres humanos, Deus outorgou a condu¢do e a protecdo de nos-
sos irmdos mais novos, os animais. E 0 que é que estamos fa-
zendo com esta responsabilidade santa de proteger e guiar o reino
animal? Como ¢é que esta Humanidade terrestre tem agido com
relacdo aos animais, nos inimeros séculos de nossa Historia?
Porventura noés, os homens, ndo temos nos convertido em algo-
zes impiedosos dos animais, ao invés de seus protetores fiéis?
Quem ignora que a vaca sofre imensamente a caminho do ma-
tadouro? Quem desconhece que minutos antes do golpe fatal
os bovinos derramam ldgrimas de angustia? Ndo temos treina-
do determinadas racas de cdes exaustivamente para o mortici-
nio e o ataque? Que dizermos das cacadas impiedosas de aves
e animais silvestres, unicamente por prazer esportivo? Que di-
zermos das devastagdes inconsequentes do meio ambiente? Tu-
do isso resume-se em graves responsabilidades para os seres hu-
manos! A angustia, 0 medo e o 6dio que provocamos nos ani-
mais altera-lhes o equilibrio natural de seus principios espirituais,
determinando ajustamentos em posteriores existéncias, a se con-
figurarem por deformidades congénitas. A responsabilidade
maior recaira sempre nos desvios de nds mesmos, os seres hu-
manos, que nao soubemos guiar os animais a senda do amor
e do progresso, segundo a vontade de Deus.

Agora, vejamos: se determinado cdo € treinado para o ataque
€ a morte, com requintes de crueldade, se ele é programado pa-
ra o mal, pode ocorrer que, em determinado momento de super-
excitacdo, este mesmo cdo, treinado para atacar os estranhos,
ataque as criancas de sua propria casa ou 0s proprios donos.
Al, teremos um desajuste induzido pela irresponsabilidade hu-
mana. Ora, este mesmo cao aspira crescer espiritualmente para
a inteligéncia e o livre arbitrio. Mas, para isso, ele precisard ex-
perimentar o sofrimento que lhe reajuste o campo emotivo,
aprendendo a pouco e pouco a Lei de A¢do e Reacdo. Assim,
ele provavelmente renascera com sérias inibicGes congénitas. A
responsabilidade de tudo isto, no entanto, dever-se-a a maldade
humana.

21 de abril de 1981. Chico Xavier no Paldcio da
Liberdade, em Belo Horizonte-MG, por ocasido da
outorga da Medalha da Inconfidéncia, concedida
pelo Governador Francelino Pereira dos Santos.



Yobre Doutma i

Pergunta — Qual o mais importante aspecto da Doutrina Espi-
rita: o de religido, o de filosofia ou o de ciéncia?

Resposta — O espirito Emmanuel costuma nos dizer que a coi-
sa mais importante que cada um de nés podera fazer na vida
é seguir o mandamento cristdo que nos aconselha a amar a Deus
acima de todas as coisas € a0 préximo como a nos mesmos . Se-
gundo Emmanuel, tudo o mais é mera interpretacao da verda-
de. Dessa forma, ndo temos diivida ao crer ser o aspecto reli-
gioso da Doutrina Espirita o seu angulo fundamental. Muito
nobre a filosofia, mas em verdade a filosofia nada mais faz que
muita conversa. Muito nobre o esforco cientifico, mas em ver-
dade a mesma ciéncia que inventou a vacina construiu a bomba
atdmica. Entdo, nds devemos reconhecer que todos, os seres hu-
manos, trazemos no intimo um alto grau de periculosidade €,
até hoje, a unica for¢a no mundo capaz de frear estes impulsos
de periculosidade humana ¢, sem sombra de divida, a religido.

Geraldo Lemos Neto

(Fonte: “O Espirita Mineiro”, nimero 217, maio/junho de 1991.)
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