Chitco wo Monte Carmelo

3- ESPIRITISMO E ASSISTENCIA

O Espiritismo cria em nossa existéncia novos costumes € novos
modos de ser.

Ea renovagio da mente em Ciristo, integrando-nos na verdade
que nos fard livres, através da preciosa escravidio aos nossos deveres.

E estabelecemos novo plano de relagoes, em nosso campo
doméstico e social.

A compreensio pacifica-nos o espirito.

O trabalho adquire valor mais amplo.

A oracgao converte-se em alimento de cada dia.

E a caridade aparece aos nossos olhos, em sua fungao de tutora
de paz, impelindo-nos ao Sumo Bem.

Mas por que admitir que somente poderemos exercé-la,
monumentalizando institui¢oes de salva¢io?

Por que delegar a0 amanha o servigo de hoje?

A enfermidade observa-nos a satide.

A caréncia do vizinho repara-nos a abundéncia.

A dor, em ldgrimas, ouve-nos o cintico de alegria.

Dispomos de estudos freqiientes, de reunides sistemdticas,
de preces didrias... Por que nfo instituir em nossas tarefas doutrindrias
o culto semanal da assisténcia fraterna?

Conhecemos os espinheiros ¢ os pintanos do caminho... E
sabendo que todos somos irmaos, como avangar para a gléria da frente,
escutando os gritos de revolta e os solugos de sofrimento de quantos
ainda se enleiam A miséria da retaguarda?

Jesus passou entre os homens ensinando e servindo, trazendo
o Céu a Terra ou elevando a Terra para o Céu. Por agora, ndo podemos
dizer ao paralftico “levanta-te e anda”, mas nio devemos esquecer que
a migalha de pao, a gota de leite, a pea agasalhante, o frasco de remédio,
a pdgina luminosa, a flor da amizade, a frase edificante, a visita
espontinea ¢ a prece amiga podem realizar milagres de amor, levantando
os companheiros que sofrem para que empreendam em si mesmos a
viagem de retorno das trevas para a luz.
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Quanto possas, assim, ainda que seja por algumas horas de
um dia em cada sete, na equipe dos irmaos de ideal ou simplesmente
sozinho, atende ao culto semanal da caridade como dever.

Faze-o, porém, com amor e¢ humildade, porque somente
através da humildade e do amor o teu gesto de fraternidade e carinho
nio se transformard em fel da vaidade constrangedora.

Eim prescindivel sejamos entendidos no ato de auxiliar, para
que nio tenhamos em troca a desconfianga e a amargura daqueles que
NOs esperam ternura € Cooperagao.

H4 companheiros em lutas expiatérias tio complexas que
nio dispensam o apoio incessante, enquanto atravessam as faixas da
vida fisica.

Lembra-te, no entanto, do pio e da luz, com que Deus te
socorre, todos os dias, e ajuda sempre.

O olvido tempordrio da carne, enquanto ¢ hoje, nio te deixa
perceber a medida dos préprios débitos.

Se agora ¢ o teu momento de dar, amanha pode surgir a tua
hora de receber.

Nio te facas representar por outrem, ao lado de quem padece.

Dinheiro e autoridade convencional, respeitdveis embora, ndo
compram na vida os talentos do coragio.

Doaris alimento e remédio, reconforto e carinho aos que
jazem nas algemas da angtstia, mas, em troca, todos eles dar-te-30
coragem e esperanga, fortaleza e consolo, valorizando-te, no corpo
terrestre, a responsabilidade de agir e viver.

Deixards a tenda dos tristes, diminuindo a prépria tristeza, deixards
os cegos, louvando os préprios olhos, contemplards o paralitico, sentindo
a graca do movimento, e despedir-se-4s dos enfermos e dos loucos, dos
fracos e infelizes, agradecendo ao Senhor a ventura de poder ajudar.

Nio esperes, desse modo, pelo concurso dos outros para

sustentar a fonte do bem.
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