
5 - ânimo e fé 

A existência pode ter sido amarga. 

Espinheiros talvez se te estendam 
no caminho. 

Caíste, provavelmente, algumas ve­
zes e outras tantas te reerguestes, à 
custa de lágrimas. 



Sofreste perseguição e zombaria. 

O mundo terá surgido aos teus 
olhos por vasto deserto. 

Anotaste a força da morte que te 
subtraiu a presença de entes caros. 

Viste a deserção de companheiros, 
renegando-te os ideais. 

Seres queridos ignoraram-te os pro­
pósitos de elevação. 

Varaste crises em forma de fracas­
sos aparentes. 

Tiveste o menosprezo por parte de 
muitos daqueles aos quais te confias­
te. 
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Ouviste as palavras esfogueantes 
dos que te condenaram sem enten­
der-te. 

Palmilhaste longas áreas de solidão. 

Perdeste valores que consideravas 
essenciais à sustentação dos empreen­
dimentos que te valorizam as horas. 

Sofres tribulações. 

Suportas conflitos. 

Atravessas dificuldades e tentações. 

Entretanto, por maior seja a carga 
de provações e problemas que te pe­
sam nos ombros, ergue a fronte e ca­
minha para a frente, trabalhando e ser-



vindo, amando e auxiliando, porque 
ninguém, nem circunstância alguma 
te podem furtar a imortalidade, nem 
te afastar da onipresença de Deus. 

6 - discernimento e amor 

Natural examines no mundo os pro­
blemas de comportamento. Discernir 
o certo do errado. Entender o que au­
xilia e o que prejudica. E, quanto pu­
deres, é justo procures erradicar com 
amor o mal que desfigure as peças do 
bem, com o zelo do lavrador quando 


