
E, longe de troféus passageiros, 
suscetíveis de te enganarem nas ex­
terioridades da existência humana, re­
conhecerás, no imo do próprio ser, que 
estás conquistando, pouco a pouco, 
tesouros imperecíveis de paz e de ale­
gria trabalhando e servindo, sempre 
com a bênção luminosa da aceitação. 

18 - em horas de crise 

Asserena o coração inquieto e se 
gue para a frente. 

Se erraste, há recursos de retifica­
ção. 



Se outros estão enganados, voltarão 
à verdade, algum dia. 

a 

Se companheiros determinados não 
te puderam entender, a vida, em no­
me de Deus, trará outros que te com­
preenderão. 

� 

Abençoa os que te deixaram em 
caminho, porque nem todos conse­
guem cumprir várias tarefas ao mes­
mo tempo. 

Agradece aos que te amparam e au­
xilia aos que possuam menores re­
cursos que os teus. 

O 

Trabalha para o bem, onde estive­
res e como estiveres. 

a 

Não esperes santificar-te para ser­
vir porque ainda somos criaturas hu­
manas, com os defeitos inerentes à 
nossa condição e, por isso mesmo, 
Deus não nos confia trabalho somen­
te compreensível no clima dos anjos. 

Pi 



Não acredites que possas evoluir 
sem problemas ou que consigas aper­
feiçoar-te sem sacrifício. 

r: 

Nunca descreias do poder de pro­
gredir e melhorar, à custa do próprio 
esforço. 

Alegra-te, constantemente. 

Capacita-te de que o desânimo não 
presta auxílio a ninguém, 

Se alguém te ofendeu, esquece. 

Reflete em quantas vezes teremos 
ferido a alguém, sem a mínima inten­
ção, e cobre o mal com o bem. 

� 

Se Ouvires referências infelizes, 
acerca de alguma pessoa medita nas 
boas ações que essa criatura terá pra­
ticado ou nas boas obras que terá de­
sejado fazer sem que isso lhe fosse 
possível. 



Em qualquer dificuldade, aconselha-
te com a esperança, porque Deus tu­
do está modificando para melhor. 

a 

Persevera no trabalho que a vida te 
deu a executar. 

� 

Pensa no bem e fala no bem. 

o 

Abençoa sempre. 

E se alguma provação te acolhe com 
tanta força que não consigas evitar as 
próprias lágrimas, mesmo chorando, 
confia em Deus, na certeza de que 
Deus, amanhã, nos concederá outro 
dia. 


