
enxergues ou escutes, imunizando muita gente contra a 
loucura. 

Asseveras que não reténs os meios precisos para 
garantir a instrução de um companheiro na escola e 
possuis a palavra por instrumento de luz, capaz de re­
chaçar desentendimentos e sombras. 

Alegas que não consegues remunerar o trabalhador 
habilitado a socorrer-te o trato de solo e deténs con­
tigo o poder de plantar a semente e assegurar a lim­
peza da fonte. 

Trabalho inteligente é privilégio que a vida te 
confiou. 

Os Espíritos Angélicos são realmente ministros de 
Deus que brilham nos Céus e fazem prodígios, executan­
do tarefas gloriosas. 

Não olvides, porém, que, a despeito de tuas fa­
lhas e imperfeições, em te confrontando com eles, junto 
de nossos irmãos da Terra, se quiseres servir, podes 
fazer muito mais. 

ALBINO TEIXEIRA 

DEPRESSÕES 

S E trazes o espírito agoniado por sensações 
de pessimismo e tristeza, concede ligeira pausa a ti mes­
mo, no capítulo das próprias aflições, a fim de racio­
cinar. 

Se alguém te ofendeu, desculpa. 
Se feriste alguém, reconsidera a própria atitude. 
Contratempos do mundo estarão constantemente 

no mundo, onde estiveres. 
Parentes difíceis repontam de todo núcleo familiar. 
Trabalho é lei do Universo. 
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Disciplina é alicerce da educação. 

Circunstâncias constrangedoras assemelham-se a 
nuvens que aparecem no firmamento de qualquer clima. 

Incompreensões com relação a caminhos e decisões 
que se adote são empeços e desafios, na experiência de 
quantos desejem equilíbrio e trabalho. 

Agradar a todos, ao mesmo tempo, é realização 
impossível. 

Separações e renovações representam imperativos 
inevitáveis do progresso espiritual. 

Mudanças equivalem a tratamento da alma, para 
os ajustes e reajustes necessários à vida. 

Conflitos íntimos atingem toda criatura que aspire 
a elevar-se. 

Fracassos de hoje são lições para os acertos de 
amanhã. 

Problemas enxameiam a existência de todos aque­
les que não se acomodam com estagnação. 

Compreendendo a realidade de toda pessoa que 
anseie por felicidade e paz, aperfeiçoamento e reno­
vação, toda vez que sugestões de desânimo nos visitem 
a alma, retifiquemos em nós o que deva ser corrigido 
e, abraçando o trabalho que a vida nos deu a realizar, 
prossigamos à frente. 

E M M A N U E L 
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CONTRATEMPOS 

D I A N T E de quaisquer contratempos, pensa no 
bem. 

o 

O trabalho estafante. . . 

Será êle a providência que te habilita à vitória 
contra o assédio de perturbações que te espreitam a 
estrada. 
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