
Disciplina é alicerce da educação. 

Circunstâncias constrangedoras assemelham-se a 
nuvens que aparecem no firmamento de qualquer clima. 

Incompreensões com relação a caminhos e decisões 
que se adote são empeços e desafios, na experiência de 
quantos desejem equilíbrio e trabalho. 

Agradar a todos, ao mesmo tempo, é realização 
impossível. 

Separações e renovações representam imperativos 
inevitáveis do progresso espiritual. 

Mudanças equivalem a tratamento da alma, para 
os ajustes e reajustes necessários à vida. 

Conflitos íntimos atingem toda criatura que aspire 
a elevar-se. 

Fracassos de hoje são lições para os acertos de 
amanhã. 

Problemas enxameiam a existência de todos aque­
les que não se acomodam com estagnação. 

Compreendendo a realidade de toda pessoa que 
anseie por felicidade e paz, aperfeiçoamento e reno­
vação, toda vez que sugestões de desânimo nos visitem 
a alma, retifiquemos em nós o que deva ser corrigido 
e, abraçando o trabalho que a vida nos deu a realizar, 
prossigamos à frente. 
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CONTRATEMPOS 

D I A N T E de quaisquer contratempos, pensa no 
bem. 

o 

O trabalho estafante. . . 

Será êle a providência que te habilita à vitória 
contra o assédio de perturbações que te espreitam a 
estrada. 
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O encontro perdido.. . 

Semelhante contrariedade decerto apareceu, em tua 
defesa própria. 

A realização adiada. . . 

A procrastinação de teus desejos estará funcionan­
do, em teu benefício, para que não entres em determi­
nados compromissos fora de tempo. 

A viagem desfeita. . . 

O plano frustrado, provavelmente, é o recurso com 
que se te garante o equilíbrio. 
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O carro enguiçado. . . 

O incidente desagradável é o processo de forrar-te 
contra acidentes possíveis. 

O mal-estar orgânico. . . 

A enfermidade menor haverá surgido, a fim de in­
duzir-te a tratamento inadiável. 

A afeição que se afasta. . . 

A separação vale por cirurgia no campo da alma, 
muita vez, resguardando-te a paz e a segurança. 
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A morte no lar. . . 

A despedida de um ente querido, quase sempre, 
procede da Misericórdia do Senhor, no sentido de evi­
tar sofrimentos maiores para aquele que parte, tanto 
quanto para aqueles que ficam. 
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Diante de qualquer obstáculo, reflete no bem, por­
que no curso de todas as circunstâncias, por trás dos 
contratempos da vida, a Bondade de Deus jaz oculta. 
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