Uma leve perturbagdo hepatica, aliada a
ligeiro resfriamento e a esgotamento nervoso.

O Aconitum Nap. ¢ a Belladonna Atropos
(homeopaticos), alternados, durante uma semana, lhe
fardo muito bem. Um vidro do Sal de Carlabad lhe
sera util.

Continuando a experimentar abatimentos,
devera usar algumas inje¢des fortificantes, o que
consideramos desnecessario, desde que procure
repousar alguns dias.

Pela manha e a noite, sera util usar o mingau
de sagu, devendo evitar as carnes nos seus alimentos
durante alguns dias, inclusive o peixe.

Deus vos guie!

Nota da organizadora: receita sem assinatura.
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