
Plasma teu sonho, alem da mascara de 
[argila 

Que, da infância à velhice, a illusão 
[te afivela... 

Na miséria ou na gloria, a carne por 
[mais bella 

É sempre a mesma flor que o sepulchro 
[aniquila. 

Inda mesmo que a dor te espreite qual 
[panthera, 

Eleva-te e perdoa, aprimora-te e 
espera 

Para que a vida em ti não se ensombre 
[ou degrade. 

E hoje, collado ao chão no mundo que 
[te opprime, 

Amanhã librarás, em ascensão sublime 
Qual phalena de amor ao sol da 

[Eternidade!... 

Francisca Júlia da Silva 
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7 

EMBALAGEM VERBAL 

Nota com que revestes 
O que escreves ou falas. 

Aspereza no verbo 
Cria mais aspereza. 

Sarcasmo na palavra 
Gera obscenidade. 
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Muita gente adoece 

Da emoção maltratada. 

Nem doçura demais, 

Nem crônico azedume. 

O conselho só vale 

Na embalagem que mostra. 

Emmanuel 
8 

NA TRILHA DE 
ALLAN KARDEC 

Estudando a vida espiritual, além do 
túmulo, Allan Kardec, o eminente Codificador 
da Nova Revelação, apresenta em O Livro 
dos Espíritos algumas definições que será 
oportuno examinar, a fim de que nós 
outros, tarefeiros encarnados e desencarnados 
do Espiritismo, estejamos vigilantes nas 
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