
  

        

  

  

  

  

  

Preparo para a reunião: despertar

No dia marcado para as tarefas de desobsessão,

os integrantes da equipe precisam, à rigor, cultivar

atitude mental digna, desde cedo.

Ao despertar pela manhã, o dirigente, os asses-

sores da orientação, os médiuns incorporadores, os

companheiros da. sustentação ou mesmo aqueles que

serão visitas ocasionais no grupo, devem elevar o ní-

vel do pensamento, seja orando ou acolhendoideias

de natureza superior.

Intenções e palavras puras, atitudes e ações

Evitar deliberadamente rusgas e discussões,

sustentando paciência e serenidade, acima de quais-

quer transtornos que sobrevenham durante o dia.

Trata-se de prepara:ção adequada a assunto

grave: a assistência a desencarnados menos felizes,

E de instrutores da Vida Espiritual.

m-se os companheiros no lugar dos Es-

tados de socorro

é

compreenderão.


