Ha criaturas que se desesperam ante confrontos
desta natureza. Mas devemos lembrar-nos de que a Terra
€ uma escola em que as geragoes se sucedem, recebendo
as licoes cada qual a seu tempo. De Paulo aos nossos
dias muitos alunos completaram o curso e sairam vitorio-
sos da escola terrena para instituicoes educacionais supe-
riores. Temos a vantagem de contar com os exemplos
e as experiéncias dos aprendizes que nos antecederam.
E a vantagem de contar atualmente com as licoes que
nos enviam, através da mediunidade, os ex-alunos que
se elevaram, como Emmanuel, a categoria de mestres.

A paz do mundo depende da paz de cada um. Por-
que o mundo dos homens é feito pelos homens. Deus
criou o mundo natural com todas as possibilidades de
evolucdo e paz. E nos criou para também fazermos o
nosso proprio mundo, o mundo de cada um e o mundo
dos homens, aproveitando as nossas proprias possibili-
dades de evolugdo na conquista da paz. Se nos conver-
termos no “recanto vivo da paz” a que se refere Emma-
nuel, daremos ao mundo a paz de que ele necessita. Se
permanecermos como focos de guerra e desajuste, o
mundo estara sempre conflagrado pelas nossas contra-
dighes e as nossas injusticas.

Nos seus comentarios a questao 789 de O Livro dos

Espiritos, Allan Kardec assinala: “A Humanidade pro-
gride atraves dos individuos que se melhoram pouco a
pouco ¢ se esclarecem. Quando estes se tornam nume-
rosos, tomam a dianteira e arrastam os outros”. Se que-
remos, pois, lutar pela paz, fagamos a paz em nos mes-
mos, € Deus nos ajudara a estendé-la ao mundo.
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Contirmacdo do sonho

Francisco Candido Xavier

Em nossa reunido da noite, O Evangelho Segundo
o Espiritismo nos dera para estudo o item 4 do capi-
tulo XXV, referente a necessidade do trabalho como
recurso de aperfeigoamento e evolugao. Tivemos os
comentarios habituais. Apos a reunido tive de ir a um
telefone publico no centro da cidade. E na rua fui abor-
dado por um companheiro que até entao nao conhecia.

Disse-me ele estar chegando da cidade de Ribei-
rao Preto e declarou-se em grande desalento. Desejava
uma palavra do Alto e me informou haver sonhado,
na noite da véspera, com o poeta Juca Muniz de quem
fora amigo em Salesopolis, Estado de Sao Paulo, dan-
do-lhe respostas a varias perguntas.

Surpreendido pelo que ouvia e trazendo no bolso
o original da mensagem que recebera na sessao, mo-
mentos antes, do referido poeta, dei ciéncia ao compa-
nheiro do que ocorrera € lemos juntos a comunicacao
do amigo espiritual. O recém-chegado de Ribeirdo
Preto, de sorriso nos labios, disse que aceitava a men-
sagem como sendo exclusivamente para ele.

Dei-lhe o original psicografado, mas tiramos a
copia a fim de envid-la para publicagdo. Registro o
acontecido na certeza de que os Amigos Espirituais
organizaram a ocorréncia para reconforto do nosso
irmao em prova. Agradego desde ja a sua valiosa con-
tribuicdo, caro Professor, nas observagdes doutrinarias
que fizer para a nossa edificacao geral.
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Respostas de amigo

Juca Muniz

Jamais te digas inutil

E deixa a ideia do azar,

Cada pessoa no mundo

Tem um dom a partilhar.
— 0 -

Escutal... O Céu nota e vé

O teu passo hora por hora...

Deus necessita de ti
Onde te encontras agora.

-0 -

Prova na escola da vida,
Ensino que vai € vem...
Desinimo nao resolve,
Nem auxilia a ninguém.

— 0 -—
Felicidade, a rigor,
Tal qual se busca entender;

E a gente dar-se, de todo,
Ao que se deve fazer.

108

Se queres paz e alegria

Ouve este aviso comum:
Nao desistas do trabalho,
Nem guardes remorso algum.

- O -
O que tens, seja alegria, '
Saude, corpo doente,
Encargo, inércia, penuria,
Tudo comeca na mente.

- 0 -—
Qualquer recurso no tempo,
Alegria, luz e paz,
Treva, aflicdo, amargura,
Vem daquilo que se faz.

- 0 —
Trabalha. Nada reclames.
Desajustes passarao.

Servigo silencioso
E base de promogao.

F. C. Xavier/H. Pires

1/

Encontro no Além

Irmdo Saulo

Os estudos de Freud sobre os sonhos marcam
um momento significativo na evolucao dos estudos
psicologicos modernos. Sem querer € até mesmo sem
o perceber, 0 génio vienense batia na porta certa do
castelo da alma. O ceticismo de Freud ndo lhe permi-
tiu entrar pela porta, mas coube ao seu discipulo Karl
Jung aventurar alguns passos nesse sentido. Jung era
médium e relata episodios curiosos nas suas memo-
rias, referentes a fendmenos meditnicos ocorridos
com ele na presenga do mestre. Hoje, psicanalistas
mais audaciosos, como Jean Ehrenwald, apoiados na
franquia parapsicologica, investigam os sonhos para-
normais € procuram utiliza-los na clinica.
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Kardec - quando Freud estava ainda na primeira
infancia - realizou pacientes e profundas investiga-
coes sobre a libertagdo da alma durante o sono. Esse
trabalho, realizado na Sociedade Parisiense de Estu-
dos Espiritas, foi publicado na Revista Espirita e pode
hoje ser consultado pelos estudiosos. A colecao da
Revista, em 12 volumes, foi traduzida integralmente
pelo Eng.° Julio Abreu Filho e editada em Sao Paulo
pela Edicel.

Chico Xavier recebeu psicograficamente, na sé-
rie Nosso Lar, de André Luiz, e em outros escritos,
descri¢oes curiosas dos espiritos sobre a influéncia
espiritual em nossas vidas através dos sonhos. E o epi-
sodio que nos relata constitui uma prova espontinea
da legitimidade da teoria espirita dos sonhos, constan-
te de O Livro dos Espiritos. Uma prova a mais, pois
na verdade sao muitas as provas espontaneas dadas
em todo o mundo.

Como vemos no episodio citado, o poeta Juca
Muniz atendeu aos apelos do amigo através do sonho.
E para confirmar @ sonho, psicografou os seus versos
pela mediunidade de Chico Xavier, antes que aquele
chegasse a encontrar-se com o médium. As tentativas
de explicagao telepdtica desse episodio s6 podem partir
de pessoas sectdrias. As provas parapsicologicas dos
fendmenos theta e a identificacao do poeta comuni-
cante-desfazem a hipoétese de telepatia.
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18
Pedidos de auxilio

Francisco Candido Xavier

Antes da nossa reuniao, no grupo de amigos, que
nos visitavam, destacava-se um que se declarava inseguro
e enfraquecido diante das obrigacoes de que se via
encarregado. Dizia-se imperfeito e rodeado de inquie-
tacOes. Lamentava-se por haver reencarnado em am-
biente de grandes provas. Clamava contra ele mesmo,
afirmando que abracgara a fé em Jesus mas nao encon-
trava meios de sentir-se feliz consigo mesmo.

Pedia a algum benfeitor desencarnado que o
auxiliasse.

Iniciadas as nossas tarefas, O Evangelho Segundo
o Espiritismo nos deu a estudo o item 3 do capi-

tulo XVIIL. E ao término da reunido o nosso amigo
André Luiz escreveu, por nosso intermédio, a pagina
dedicada ao companheiro que rogava diretriz com
afetuosa sinceridade.

Concordamos nos todos em solicitar os seus
apontamentos doutrinarios junto a mensagem do
nosso benfeitor espiritual, ja que a palavra dele nos
reanimara a cada um para o desempenho de nossos
deveres.
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