dade inteira. Tenho visto muitos espiritos dos que fo-
ram homens publicos na Terra em lastimavel situacao
na Vida Espiritual...”

I
Lﬁcisamos tolerar mais um pouco, tolerar mais
um tanto, compreender de algum modo mais um tanto
e criar em tomo de nos a impatia de que prec15amos
para viver.”
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"

@y\vemos como criaturas que se suicidam pouco a
pouco; todo dia um suicidiozinho... Um ato de rebel-
dia, uma reclamagdo indébita, um ponto de vista infe-
liz... Atraimos vibracOes negativas e operamos sobre
nods esse suicidio lento, indireto...”

"

(_gg;g:amos uma campanha contra a violéncia, a co-
megar de nés mesmos. Tenhamos mais paciéncia dentro
de casa, no transito, no trato com os familiares... Uma
palavra pronunciada em tom um pouco mais alto de-
sencadeia vibracdes que se propagam... Conversemos
sem alterar a voz. Ndo aposentemos o sorriso... Vive-

mos descontraidos, apreciando a beleza em torno de

730 ) Caslos A. Baccelli

Yy -
nos. Os homens se armam, porque os espiritos dos ho-
mens andam armados... Ninguém pode nos fazer uma
contrariedade, que queremos partir para o revide.

'
Lf,@)récisamos ajudar-nos a nds mesmos, mas deixan-

\

do essa histéria do ew ferido... Eu ndo tolero beltrano,

eu ndo posso, eu nao agiiento... Nos todos somos uns
para os outros. Alcangar o coragao daqueles que estao
ao nosso derredor; precisamos também colocar 0 nosso
coracdo naquele ponto de compreensdo, de paciéncia...
Para sermos tolerados, precisamos tolerar, Dar algo de
bo{n de nosso coracdo, nossas palavras, nossos pensa-
mentos, estendendo 4 4 pessoa que esta no estado de an-
glstia a esperanga...

25 e

%o perseguidor é um doente que estd nas vés-
peras de enfermar-se mais ainda. Conhego muitos que
enlouqueceram, passaram a ser mais implacavelmente
assediados pelos espiritos... Melhor ser perseguido que
perseguir. Quem nos persegue nos induz a achar novos
caminhos... Na maioria das vezes, quem nos prejudica
estd nos beneficiando sem perceber... Aprendamos a
ver no perseguidor um espirito que ainda ndo tomou
maior consciéncia de si mesmo. Ele também vai contfi-
nuar vivendo e ndo sabe o que o espera...”
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