~ Nota ao Leitor

Ajustadas a supremo conforto. no oceano das faci-
lidades materiais, ndo se forram as eriafuras humanas
contra os pesures da soliddo e da angustia.

Nesse navio prodigioso a que chamamos civiliza-
cdo, estruturado em largueza de conhecimenio e pri-
mor de técnica, instalam-se oz homens, demandando
o porto gque jd alcancdmos pelo tmpulso do morte.

Conludo, iss0 ndo impede regressemos ao bojo da
nave imponente para alertar o dnimo dos viajores nos-
sos irmfios, com passoporte imprescritivel para o mes-
mo pais do Verdade gue os espera amanhd, gquanto
cnfem nos aguardave.

F woltamos porgue a suniuosidade da embarcacdo
nito estd livre do nevoeiro da ignorancia a lhe jacilifar
a incursdo enlre of rochsedos do crime. nem Segurid
contra a violéncia das tempestades que lhe convulsio-
Aam ¢ organizacdo € ameacam G estrufure.

Realmente, dentro dela, atingimos Iuminosa culmi-
ndancia no sefor da culfura, em itudo o que tange @
protecdo da wida fisica.

Sabemos equilibrar a circulecdo do sangue para
garantir a seguranca do ciclo cardicco, mas ignorgmos
- como Lbertar o coracdo do cdrcere de sombras em que
jaz, muitas vezes mergulhado na poce das ldgrimas,
guando ndo sejo algemado aos monstros da aelinguéncia.

Identificemos a neurite 6ptica com eliminagdo pro-
gressiva dos campos wvisuais, e medicamo-la com a
vantagem possivel, na preservacdo dos olhos! enfre-
tanto, desconhecemos como arrancar a visdo ds trevas
do espirito.
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Ofertamos bragos e pernas artificiais aos mulila-
dos: contudo, somos francamente incapazes de remediar
as lesdes do sentimento.

Imterferimos com vasta margem de ézito nos pro-
cessos poetoldgicos das células nervosas, auscultando as
deficiéncins de vitaminas e enzimas, que ocasionam
a diminuicdo da fazae metabilica do cérebro, lodavin,
estamos inabilitados a gualguer anuwlagdo dos sindro-
mes espirituais de aflicdo e descspero que agmvum o
psicastenia e a loucura.

Achamo-nozs convictos de gue o hidrocefalia cons
génita provéem da acumulacdo indébita do liguido cé-
falo-ragueano, impondo dilatacdo no espago por ele
mesmo ocupado na provincia intracraniona; ne entanto,
ndo percebemos a causa fundamenial que a provocd,

Ainda assim, ndo voliamosz para confabular cont
agueles gque se sintom acomodados ao deseguilibrio

Petornamos & convivéncia doz gue contemplam o
korizonte enfre a inguicfacio e a fadiga perguniando.
em pranio, sobre o fim da viacgem. :

De espirilo voltodo para cles, os forturados do co-
racfo e da inteligéncia, aspirdmos a escrever um livro
gimples sobre @ evclucdo da alma nos dois planos,
interligados no berco £ ne ifumulo, nos quais e nos
¢hitretece a senda parac Deus... Nolas em que o des-
pretensioso médico desencarnado gue somos — toman-
do para olicerce de swas observagies o material bdsico
jd conguistado pela prépria ciéncio terrestre, material
por vezes colhido em obras de respeitdveils esfudio-
808 —, pudesse algo dizer do corpo espirvitual, em cujas
célulns sutis o nossa proprig voniode sifua 05 CaOuUSas
de nosso destino sobre o Terra

Pdginas em que conseguissemos aliar o conceito
rigido do Ciéncia, compreensivelmenle drmade contra
todas as afirmacdées que ndo Possy esposar pela exrpe-
rimentacdo friz, e a mensagem consoladora do Evan-
gelho de Jesus-Cristo de gque o Hspiritismo contempo-
raneo se faz o mais alto representanie no atualidade
do mundo... Um pequeno conjunto de definicdes sin-



téticas sobre nossa propria alme imortal, & face do
U?I-'i‘u'm‘sgq L]
Todavia, para tal empreendimento, careciamos de

Cinstrumentacdo maizs ampla, motive pelo qual nos uti-
- lizdmos de dois médiuns diferentes (1), em Iugares

distintos, dols coracdes amigos gue se prontificaram o
receber-nos ns texltos huwmildes, dos quals se compis
a nossa apagada oferta.

Foi assim, mew amigo, que este livro nascew por
missiva de irmdo nos frmdos que lutom e choram.

Se ndo senies o frio da woite sobre o revolto mar

‘das provacbes humanas, entorpecide na ilusdo que te

faz escarnecer da propriag verdzde, nossa lembrance

em ftuas mdos traz errado endereco.

Kas se guardas contige o estigma do sofrimento,
indagando pela solugdo dos velhos problemas do ser e
da dor, se percebes a nuvem que prenuncic a tormentao
e o vortice traigoeire das ondas em qQuUE NAVEGAS, VENL
conoscot,. .. Esltudemos a rofta de nossa multimilendric
romiagem:. no tempo para sentirmos o calor da flama
de nosso proprio espirito a palpitar imorredouro na
Eternidade e, acendendo o lume da esperance, perce-
beremos, juntos, em exaltacdo de alegria, que Peus, o
Pai de Imfinita Bondade, nos tragou a divina desting-
cdo para olém dos estrelas.

ANDRE Luiz
Uberaba, 23-7-58.

(1) A convite do Espirito de André Luiz, os
médiuns Francisco Candido Xavier e Waldo Vieira
receberam os textos desfe livro em noites de do-
mingos e guartas-feiras, respectivamente nas cida-
des de Pedro Leopoido e Uberaba, Estado de Minas
Gerais. As paginas psicografadas por um e cutro
podem ser identificadas pela data caracteristica de
cada texto. — (Nota des médiuns.)



