sencarnacao, do Grupo Espirita Regeneracio, fundado no
fim do século passado, pelo Dr. Bezerra de Menezes'.

* * ¥

Nao fosse nosso objetivo neste livro o de escrever so-
mente para o coragao dos leitores, e apontariamos aspectos
inusitados que interessam de perto 4 Ciéncia e a Filosofia,
contidos nesta mensagem.

Registre-se, entretanto, apenas estes passos:

a) “vou percebendo que entregar nosso entendimento
em forma de auxilio aos outros é fazer seguro de Vida
Espiritual”’;

b) “aqui, a esposa ¢ acima de tudo, também mie”;

¢) “ndo existem males, no sentido de delinqiiéncia. Ha
ilusdes e nessas ilusdes nos outros todos andamos”.

EXPLICACOES DE FILHO

Meu pai, abengoe-me, juntamente de Mamie, pedindo
eu a Deus nos proteja.

Sou trazido até aqui e escrevo como um doente que
ainda ndo consegue ajustar as préprias idéias para rogar-lhes
conformacio.

Papai, as suas idéias chegam aos meus ouvidos.

E como se o senhor estivesse gritando e por isso ainda
nao pude encontrar o repouso de que necessito para me
refazer.

Creia, meu pai.

Nos todos somos de Deus e estamos nas maos de Deus,
¢c posso dizer assim em me referindo 4 Providéncia Divina.

O que aconteceu a seu filho devia acontecer.

Estudarei isso aqui para, mais tarde, explicar-me com
mais seguranca.

Nao culpe a ninguém.

Meu companheiro de viagem é um bom rapaz.

Se tivemos a provagio de estar juntos, é porque 1isso era
indispensdvel.

Nao pense que vinhamos sem cuidado.

Tudo certo.

Mas, em verdade, papai, quem pode prever que mano-
bra serd a dos outros nos caminhos em que estejamos guian-
do corretamente um carro?



E mesmo gue a nessoa seja correta e segura, quem pode
garantir = posicao dos freios em maquinas dessas que hoje
nos favorecem qualquer viagem?

Quando acordei, nio compreendia cousa alguma.

O veiculo me impusera um movimento brusco e so-
mence depois vim a saber que havia sofrido fratura na base
de cranio.

Estou em tratamento.

Dacuele 22-22 de maio para cd, o tempo € muito curto.

Sou trazide aqui para que o senhor nio enlouquega
de sofrimento.

Lembre-se de Mamae, de Sandra, de Nora e de todos
0s nossos que precisam de sua presenga.

Acalme-se para que seu filho consiga descansar.

Ajude-me.

O senbor foi sempre ¢ meu melhor e maior amigo.

" Agora, contarei ainda com a sua prote¢io e com o0 seu
cerinho para sentir-me mais forte.

Reze, meu pai, como vem fazendo a Mamae.

A oragio ¢ um calmante.

Ampare-me,

O senhor queria que eu ficasse para cumprirmos os
nossos planos pera o futuro, mas Deus, papai, fez o melhor
para nos. _

Eu estaria muito triste se houvesse cometido um crime
em desacordo com os ensinamentos e exemplos que recebi
de sua vida, constantemente, mas, gracas a Deus, voltei
para ci de consciéncia trangiiila.

Se pudesse, teria permanecido em sua companhia e na
companhiz de MamZe; no entanto, as razdes da Vida Espi-
ritual devern ser respeitadas.

Nada sei ainda sendo que sofro, escutando os seus pen-
samentos agitacos.

Nio guarde revolta, meu pai!

Aceitemos a Lei de Deus.
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Prometo, quando souber os motivos pelos quais devia
fazer aquela viagem a Pirendpolis para me despedir do
corpo fisico, eu contarel.

Por agora, peco calma e paciéncia, e, sobretudo, a
cessagao de qualquer pensamento de suspeita sobre o com-
panheiro que tudo teria feito para saivar-me a vida.

O tempo passa.

O senhor e Mamae niao me perderam.

Aqui, a vida continua e quando tudo estiver rearmo-
nizado, voltarei para cooperar com o senhor em todo o
trabalho que Deus nos deu para fazer.

Perdoe-me se nio atendi 4 sua prudéncia, quando me
falou sobre a inconveniéncia do passeio.

Nio foi rebeldia, nem desobediéncia ao seu carinho.
Julguei que tudo daria certo, mas deu certo de outra ma-
neira, da maneira que as Leis Divinas julgaram como sen-
do a mais justa.

Estou cansado de escrever.

Nao consigo continuar.

Peco-lhe com ldgrimas para viver e ficar tranqiiilo.
Ligrimas de emogio e confianca pela oportunidade de fa-
lar escrevendo. .'

O Vové Ferreira, seu avd e amigo de nos todos, esti
comigo.

Com ele, muita gente boa esti me amparando.

Apenas eu ndo posso grafar as minhas idéias com. a
clareza e a seguranca que desejava.

Venho sé6 para pedir-lhe o socorro de sua conforma-
¢io e de sua paz que me devolverdo o equilibrio ¢ a har-
monia de que estou precisando.

Nio se aflija com a observagio de Tia Leda.

Eu trazia comigo no carro uma rosa amarela e queria
dizer que ndo desejava ver os meus queridos familiares
plantando angustia no coragao, mas estava com tanta difi-
culdade para me exprimir, como me sinto agora.

Papai, Mamae, compadecam-se de mim e nao chorem
mais.
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Ajudem-me. ;
Preciso muito da calma de todos.

Agradego o carinho dos nossos amigos daqui e dai ‘que

nos gularam para este encontro.

Até mais tarde, papai.

Com o senhor e com a Mamae, ¢ também com as me-
ninas, o coragao.

Sou o seu filho reconhecido

(Uberaba, 7 de julho de 1972)

Napoledo.

4

DE CONSCIENCIA TRANQUILA

Como todas as mensagens espirituais, a de Napoledo
Carlos Ferreira dd-nos bastante o que pensar, especialmen-
te numa ocorréncia muito comum: quando alguém desen-
carna em situagao considerada tragica do ponto de vista
humano, os familiares da chamada vitima costumam for-
mular aflitivas indagacBes, quais sejam: “— Por que fula-
no e niao meu filho?” — “Por que semelhante provagio
para nés e niao para os outros?” — ‘“Fulano estaria abusando
da velocidade e meu filho é que foi morrer na flor dos
anos?” — “Fulano machucar somente o rosto, e meu filho
nesse estado e, ainda para completar, morto?”

A mensagem de Napoledo, desenhista profissional que
trabalhava na SABE, em Brasilia, académico de Comuni-
cagio (1.2 ano da 'CEUB), nascido em Uberaba, Minas, a
Rua Marechal Deodoro, em 15 de fevereiro de 1949, e de-
sencarnado em desastre automobilistico, na Cidade Livre,
em Brasilia, Distrito Federal, no dia 22 de maio de 1972,
filho do Sr. José Carlos Ferreira e de D. Fidalba Mariana
Ferreira, a mensagem de Napoledo, repetimos, d4d o que
pensar nesse sentido.

Ninguém ¢ culpado, evidentemente, de sair ileso num
desastre, por mais violento que seja.

Tudo ¢ regido por Leis Superiores da Vida. Certa-
mente, porém, segundo nos ensina a Doutrina Espirita, o
companheiro de viagem, em existéncia anterior, partici-



pou da operagao traumatizante que, finalmente, levou a
chamada vitima a pedir, antes de retornar a Terra, um
tipo de desencarnagio violenta para pagamento de divida
cidrmica.

Ambos conseguem ressarcir seus débitos. O que vai
para a Espiritualidade, naturalmente com maior teor de
complexo de culpa ou remorso enraizado na intimidade
do inconsciente, com o tempo, reconhece que a experién-
cia foi por demais chocante, mas por isso mesmo abengoa-
da. E o que fica no Plano Fisico guardando a lembranga
do ocorrido, terd, também, ressarcido seu quinhdo de dé-
bito, perante a Lei de Causa e Efeito, ante o trauma expe-
rimentado.

Vové Ferreira da mensagem é o Sr. Segismundo
Carlos Ferreira, que era conhecido por Mundio, desencar-
nado ha 14 anos.

Tia Leda relatou-nos que dias antes de vir a Uberaba,
tivera uma espécie de sonho-desdobramento em que via
Napoleio caminhando para o seu lado com um buqué de
flores amarelas, s quais o comunicante se refere na pigina
meditnica.

Fato admirdvel, e com o qual nos ocuparemos €em

outro livro, é que Napoledo, na propria sexta-feira em que

saiu para nio mais voltar, desenhou, por brincadeira e/ou
passatempo, uma paisagem, a ldpis, em que aparece uma
I4pide e drvores, — exatamente o local onde foi sepultado,
posteriormente, em Brasflia —, confirmando as experién-
cias de Kotkov, Goodman, Berman, Leffel, Meyer, Brown,
Levine, K. Machover e L. Bender, sobre a projegdo da
imagem do préprio corpo em muitos pacientes, nos dese-
nhos de autoria deles mesmos quanto a perda de um mem-
bro ou de determinado érgio dos sentidos, com relagao as
condi¢des orginicas deles préprios (*).

(*) Veja-se, a titulo de ilustragdo, Dinah Martins de Souza Cam—.

pos, O Teste do Desenho como Instrumento de Diagndstico
da Personalidade, Editora Vozes Limitada, Petrpolis, R.J.,
2.2 edigdo, 1969, pp. 16-17.
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Que todos os pais e maes da Terra meditem sobre este
trecho antolégico da mensagem enderecada ao genitor:
“Eu estaria mmnito triste se houvesse cometido um crime
em desacordo .om os ensinamentos e exemplos que recebi
de sua vida, constantemente, mas, gragas a Deus, voltei
para ¢t de consciéncia tranqiiila”.
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