13
FELICIDADE DO REENCONTRO

Querida Lélia, minha querida filha. ;

Deus abengoe o seu coragdo e o seu caminho, concedendo-nos
a todos, paz e fortaleza espiritual.

Estamos nos passos uns dos outros, minha filha, como nédo po-
de deixar de ser.

A morte € apenas mudanga, ndo auséncia. E, um dia, com o
Amparo de Deus, ver-nos-emos reunidos todos, novamente, desfrutan-
do a felicidade do reencontro, '

Nosso Alvicto estd mais forte e com o auxilio do nosso lado, ja
consegue amparar vocé e inspirar os filhos queridos na solugdo dos
problemas do dia-a-dia. Sem divida, que o refazimento lhe tem sido
gradual e vagaroso, porque a vinda dele exigia aquele quadro de impro-
viso que, realmente, foi — como acontece em toda provagdo a que se-
jamos levados, — a béngdo de Deus.

Tudo, minha filha, tem a sua razdo direta ou indireta, manifes-
ta ou temporariamente invisivel.

Nosso Nogueira trazia, no plano da nova existéncia, aquela des-
pedida assim, repentina, a ecoar-lhe dolorosamente na sensibilidade de
Esposa e M&e. Entretanto, o que ocorre com ele, nos dominios da re-
constituigdo gradativa, acontece igualmente a vocé, no campo de sua
restaura¢do, pouco a pouco. Sob o auxilio da Providéncia Divina e
com apoio no tempo, as suas forgas vdo sendo recuperadas. Tdo so-
mente agora, nos meses Ultimos, é que a vemos efetivamente melhora-
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da, do ponto de vista da resisténcia moral.

Vocé realmente saiu do hospital, de modo rapido, depois do
acidente, mas apenas com o amparo da oragdo e da meditagdo, do es-
forgo persistente e da paciéncia laboriosamente exercitada, é que vocé
estd saindo do sofrimento moral mais intenso. O mesmo sucede com o
nosso Nogueira, que, na estrutura daquele dnimo inquebrantdvel que
lhe conhecemos, muito lutou a principio para se acomodar com a rea-
lidade, de vez que ndo esperava se ver assim tdo violentamente arranca-
do ao seu convivio e ao convivio dos filhos queridos.

Mas, com a Bondade do Senhor, — luz incessante sobre nés to-
dos, — tudo o que era sombra ja se desfez. Agora, € sequirmos adiante,
fazendo quanto possivel, para que a harmonia se faga entre os nossos.
Nesse sentido, tanto nosso Alvicto, quanto nos mesmos, contamos
com o seu materno esforgo, a fim de que a paz dos filhos queridos seja
sustentada, acima das lutas que aparecerem.

Tenhamos calma e tolerdncia para realizar as renovagées neces-
sdrias com a precisa firmeza.

As vezes, na existéncia terrestre, chegam até nés criaturas do
nosso proprio passado, a feigdo de credores, junto de quem devemos
exercitar a compreensdo e o devotamento, a harmonia e a béngdo to-
dos os dias.

Assim, pois, entrelacemos os nossos coragdes no entendimen-
to, para que o entendimento nos ilumine.

As pessoas se modificam para melhor, quando nos observam
realizando esforgo idéntico. Desse modo, vocé, na condigdo de mde,
abencoe e ajude sempre, construindo a paz entre todos.

Vocé ndo esta, nem estard sozinha. Confiemos.

Diga, filha, & nossa Nayd, que as dificuldades tém sido grandes
para refazer a trangiiilidade em tudo e em todos, no entanto, os filhos
sdo sempre os nossos tesouros do coragdo e com eles e por eles, pros-
sequiremos estimulados a trabalhar com paciéncia e alegria.

Cada filho ou filha é uma luz em nosso caminho e, gragas a
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Deus, encontramos, Nayd e eu, em todos vocés, tanto quanto em nos-
so Lednidas, riquezas e béngdos que nem de longe sabemos como agra-
decer a Jesus.

Pego a vocé, quando for possivel, levar nossa Naya para uns
dias nas dguas de Caldas Novas. Ela precisa de um repouso que se faga
igualmente medicagdo. Sua mde, Lélia, estd muito cansada fisicamen-
te, e precisamos auxilid-la a tratar-se, porque, vocé sabe, ela sempre se
dd a nés todos, sem pensar nela prépria.

Querida filha, daria tudo para continuarmos conversando atra-
vés do ldpis, no entanto é preciso encerrar esta carta.

Estamos felizes ao vé-la edificando suas tarefas evangélicas
mais amplas.

Creia, minha querida Lélia, que nunca perdemos a fé viva e,
sim, vamos transformando-a para mais vastos caminhos da alma. A
crenga € uma estrada que se vai alargando e embelezando, cada vez
mais, 4 medida que damos lugar & compreensdo mais alta nos domi-
nios da propria alma. Por isso mesmo, a tarefa cristd em suas queridas
mdos, é agora o que foi antes, com a caridade por sol a lhe clarear cada
vez mais Os pensamentos.

Na esséncia, € Jesus que buscamos sempre e isso, minha filha, é
o que importa.

Abrace Naya por mim e com muito carinho a cada um dos nos-
sos entes amados; rogo a vocé receber o abrago muito afetuoso do pa-
pai amigo que tanto lhe deve a dedicagdo e que nunca a esquece,

Antenor

14
PAZ E FORTALEZA ESPIRITUAL

Dentro da tonica da mensagem anterior, de 1969, “Felicidade
do Reencontro”, recebida pelo médium Xavier, em 1970, o autor for-
nece-nos precioso material para andlise e meditagdo.

Antenor volta a insistir junto a filha, Sra. Lélia de Amorim No-
gueira, que “‘a morte ¢ apenas mudanga, ndo auséncia'.

Sobre o genro desencarnado, Alvicto Osoris Nogueira, confir-
ma que sua transferéncia para o Além exigia ‘‘aquele quadro de impro-
viso” — um desastre automobilistico —, constituindo-se, como aconte-
ce em toda provagdo a que sejamos levados, em béngdo de Deus, con-
quanto a dor que soframos.

“Nosso Nogueira trazia, no plano da nova existéncia, aquela
despedida assim, repentina, a ecoar-lhe dolorosamente na sensibilidade
de Esposa e Mae.”

No caso, D. Lélia, com maior teor de compromissos cdrmicos,
depois de Alvicto, enfrentou dificuldades e empegos de toda ordem,
desde o instante em que conseguiu emergir do desastre, com diversas
fraturas, ndo ficando paralitica, sequndo depoimento dela propria, gra-
cas a assisténcia espiritual que lhe ndo faltou em hora nenhuma, de-
pois que iniciou, com espirito de paciéncia e aceitagdo, o seu processo
de resgate,

Curioso notar que o sofrimento moral é o mesmo, tanto de
quem fica, quanto de quem parte.

Dai a necessidade do maior esforgo no sentido da conforma-
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¢do, por parte de quem permanece no Plano Fisico, no sentido de ga-
rantir a paz dos entes amados, ac mesmo tempo em que o desencarna-
do, jd agora, na verdadeira vida, em paz consigo mesmo pelo ajuste de
velha conta ante a Lei de Causa e Efeito, podera ingressar em outro ca-
minho com vistas a auxiliar, mais tarde, aos que permanecem, tempo-
rariamente, na retaguarda.

Todos os elementos da equipe familiar compartilham da expe-
riéncia.

Por isso mesmo, Antenor de Amorim, em poucas palavras, aler-
ta-nos para este ponto importante:

“As vezes, na existéncia terrestre, chegam até nos criaturas do
nosso proprio passado, a feigdo de credores, junto de quem devemos
exercitar a compreensdo e o devotamento, a harmonia e a béngao to-
dos os dias’'.

E como nos conduzir, em semelhante conjuntura?

O proprio Espirito nos responde:

“As pessoas se modificam para melhor, quando nos observam
realizando esforgo idéntico. Desse modo, vocé, na condigdo de mae,
abengoe e ajude sempre, construindo a paz em auxilio de todos.”

A proposito, vale a pena citar ligeiro passo de um livro organi-
zado por Walter G. Joffe (1):

“Uma das coisas mais extraordindrias e talvez animadoras que
a psicandlise descobriu foi que as pessoas nunca desistem de tentar
acertar as coisas para si e para aqueles que amam. Mesmo quando pos-

sam parecer estar fazendo justamente o contrario, amiude descobri-.

mos que o que parece ser a conduta mais desesperada e inutil pode ser
compreendida como uma tentativa de recuperar algo de bom do pas-
sado ou de corrigir algo de insatisfatorio. Repetidas vezes elas retor-
nam as suas falhas, numa tentativa de remedid-las, ainda que ndo

(1) Trecho de Enid ‘Balint, O que é a Psicandlise?, Traducao de Rebeua
Schwartz, Imago Editora Ltda., Rio de Janeiro, 1972, p. 98.
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possam evitar repetir novamente a mesma falha.”

Importante e confortadora a recomendacdo de Antenor para
que a filha conduza D. Nayd, quando for possivel, para uns dias “‘nas
dguas de Caldas Novas. Ela precisa de um repouso que se faga igual-
mente medicagdo.”

Por que importante e confortadora a recomendagdo?

Tao somente porque Antenor confirma a orientagdo dos Espi-
ritos Superiores, no sentido de que aproveitemos o méaximo cada um
de nossos periodos reencarnatorios, fazendo o melhor ao nosso alcan-
ce, trabalhando até o limite das forgas (questdo 683 de O Livro dos
Espiritos, de Allan Kardec), e compreendendo que ‘‘o repouso serve
para reparar as forgas do corpo e ele é também necessdrio a fim de dei-
xar um pouco mais de liberdade a inteligéncia, para se elevar acima da
matéria.”

Depois de vdrias consideragSes, sumamente valiosas, Antenor
de Amorim ainda nos oferece mais esta:

“Na esséncia, é Jesus que buscamos sempre e isso, minha filha,
é o que importa.”



