13- LICAO E AUXILIO

Aconselhas o outro para que se conhe-
ca e afirmas que para isso € forgoso que
o outro se desvencilhe das trevas que o
sufocam...

Como podes, no entanto, formular essa
ordem, sem auxilia-lo a curar as feridas
ou a sanar as deformidades que o afli-
gem, dentro da armadura de sombras a
que se acolhe?

Conseguiras, porventura, libertar um
homem do carcere a que se prende,
sem estender-lhe a chave?
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14- NOS CAMINHOS
DO CORACAO

Quanto vocé puder:

movimente-se, fale, trabalhe ou escreva
para fazer o bem.

Nao pergunte.

Sirva.

Alguém esta precisando.

Quem é saberéa vocé depois.
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Jejuns e peniténcias, serdo validos.

A dieta pode ajudar a vida e prolongé-la.
Promessas observadas trazem o benefi-
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