
13-LIÇÃO E AUXÍLIO 

Aconselhas o outro para que se conhe­
ça e afirmas que para isso é forçoso que 
o outro se desvencilhe das trevas que o 
sufocam... 
Como podes, no entanto, formular essa 
ordem, sem auxiliá-lo a curar as feridas 
ou a sanar as deformidades que o afli­
gem, dentro da armadura de sombras a 
que se acolhe? 
Conseguirás, porventura, libertar um 
homem do cárcere a que se prende, 
sem estender-lhe a chave? 
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14- NOS CAMINHOS 
DO CORAÇÃO 

Quanto você puder: 
movimente-se, fale, trabalhe ou escreva 
para fazer o bem. 
Não pergunte. 
Sirva. 
Alguém está precisando. 
Quem é saberá você depois. 

• 
Jejuns e penitências, serão válidos. 
A dieta pode ajudar a vida e prolongá-la. 
Promessas observadas trazem o benefí-
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cio da disciplina e da educação. 
Existem, no entanto, certos votos de 
que todos devemos compartilhar: acei­
tar os outros como são, servir sem inco­
modar, abençoar sempre, desculpar 
sem restrições. 

O LIVRO PODE SER ÜM TESOURO DE 
CONHECIMENTOS SUPERIORES, 
MAS NÃO SURGIRIA SEM AS LETRAS 
DO ALFABETO. 
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15-OPORTUNIDADES 

Alguém disse a ele que o via na condi­
ção de um homem carregado de in­
fluências menos felizes... 
Entretanto, disse-lhe o mentor: 
— Filho meu, que me diz de um ônibus 
ou de um carro vazios, de uma casa ou 
de um templo vazios? O Senhor sabe 
quando a criatura se vê ameaçada pela 
carga que carrega e providencia meios 
de aliviá-la, qual ocorre com o cami­
nhão superlotado que a autoridade do 
trânsito observa e reajusta. 
E sorrindo: 
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