
Somente Assim 

Ama. 
Perdoa. 
Serve. 
Luta. 
Caminha. 
Compreende. 
Esquece. 
Ilumina. 
Socorre. 
Espera. 
Ora. 

Só assim terás plena convicção de 
que aconteça o que acontecer, seja 
onde for, como for e com quem for, 
estarás acertando sempre. 

IRMÃO JOSÉ 

Quando não fores 
compreendido por 

aqueles que te cercam 
nos laços da consangüinidade, 

cultiva o auxílio silencioso, 
em benefício dos 

que te rodeiam. 


