198 GRATIDAO E PAZ

.2 - A experiéncia de Ivinho no campo do sexo,
transmitida nessas Cartas, é valiosa e oportuna, constituindo
precioso subsidio em nossos estudos e meditagoes em torno
de questdo das mais importantes.

3 - A sua recente transferéncia de Plano Espiritual,
certamente com merecimento, que lhe proporcionou nitido
bem-estar e maior equilibrio emocional, faz-nos lembrar da
experiéncia de André Luiz, Espirito, descrita em seu livro
Nosso Lar (F. C. Xavier, FEB), onde no Capitulo 2 conta
que foi transportado por Benfeitores Espirituais para a cida-
de ‘‘Nosso Lar’’, localizada em plano mais alto, deixando
uma zona umbralina de atmosfera bem mais densa e de clima
espiritual muito inferior.

A divisao da Atmosfera Espiritual, que envolve o nos-
so Planeta, em faixas ou planos bem delimitados, habitados
por Espiritos que af se distribuem de acordo com o grau
evolutivo, € bem esclarecida, ‘com desenhos ilustrativos, no
livro Cidade no Além (Espiritos André Luiz e Lucius, mé-
diuns F. C. Xavier e Heigorina Cunha, IDE).

4 - Sem a pretensdo de levantar toda a bibliografia
espirita a respeito de Sexo no Além, finalizaremos essas No-
tas, citando apenas as seguintes obras do Espirito de André
Luiz: Evolucdo em Dois Mundos (cap. 10 e 11 da Segunda
Parte, FEB) e E a Vida Continua... (cap. 14, FEB), bem co-
mo a sua entrevista concedida ao Anudrio Espirita 1964; n2
1, pela psicografia de F. C. Xavier e W. Vieira (transcrita
parcialmente no Anudrio Espirita 1988, p. 77)
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(*) Relacionamos neste Apéndice os temas abordados nas cartas mediinicas que
compdem este livro, de maior interesse para os estudiosos da Doutrina Espirita,
indicando, A frente dos mesmos, os Capitulos correspondentes.— Nota do Orga-

nizador.
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