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Maria Nelize Campos Silva
“A ESPERANCA BRILHA EM
MEUS PASSOS"

Querida Maezinha Julia, estamos aqui, contando
com a paz de sua béngéo.

Luciene insistiu comigo de tal modo para trazer as
nossas noticias ao seu querido coracdo e ao papai Jonas,
que ndo resisti ao carinhoso apelo da jrmd querida.

Compreendo que a familia jd sabe, em pormenores,
tudo guanto nos sucedeu naguela Semana Santa, em que
nos ddvamos ao luxo de fechar os livros para o descanso.

A estrada era um sonho de tranqgdilidade, recamado
pelo verde das margens, e o Junior guiava cauteloso, sem
qualquer inclinacdo para brincadeira.

Uma palavra, um sorriso, um olhar de quando a
qguando entre nos.

Apenas isso.
Tudo atencdo no caminho e cuidado ao volante.
Tudo seguia bem, quando o inesperado aconteceu.

O barulho estonteante era o de uma bomba atira-
da sobre nos.
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A maquina como que gritava e fazia ranger as pro-
prias pecas, qual se nos pedisse perdao por nao suportar
o choque sobre o qual nos abatiamos todos.

o Quis abeirar-me do Luizinho e da Luciene, no pro-
posito de estend:er-a‘hes algum auxilio, mas, em momentos
velozes, me sentia desvalida de forcas.

Nada de mim respondia ao meu esforco por me
maostrar presente,

Ouvi exclamagOes e gemidos e, pouco a pouco, a
memoadria me dava a impressao de que se constituia de for-
cas que me abandonavam. . .

Nada consegui fazer, sendo erguer uma prece a
Deus, talvez alinhando duas a trés silabas, porque a pala-
vra mesmo unicamente mentalizada, esmorecia em minha
garganta, para onde a minha capacidade de falar se canali-
zava.

Depois, foram aquelas horas que ndo sei recordar
sem profunda sensacdo de sofrimento. . .

) Sen ti-me socorrida, carregada, e escutava, aqui, as
referéncias ao Dr. Jonas e a Dra. Julia. . .

Inutilmente, procurava inclinar-me para vé-los e di-
zer gue eram meus pais, e de que eu precisava deles. . .

Luciene, Junior, mamde e papai. . .

E os recursos de (ltima hora, em que a morte ga-
nha terreno, zombando talvez dos cientistas mais habeis.

Chorava em siléncio, quando os tranqtiilizantes ndo
me afastavam penisamento ou consciéncia de todo. . .

) Mae, .?ssfm como estou em companhia de Luciene,
sel que vocé estd em companhia daquela amiga a quem
comecava a chamar por maezinha Neuza. . .

Néo se aborrecam se digo que as légrimas me vi-
nham do coracdo para os olhos. . .
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E que eu desejava ter ficado, queria casar-me, ter
um lar e criar os filhos que Deus me desse. . .

Fantasia de menina e moca, contrariada no instan-
te de se despojar dos meus tesouros mais caros. . .

Desejava responder ds palavras que me eram dirigi-
das, explicar que as vozes do ambiente me alcangavam 0s
ouvidos, no entanto, do sofrimento passei ao siléncio in-
terior, e do siléncio interior comecei a sentir-me en volvida
numa névoa esbranquicada e espessa, cuja presenca de al-
gum modo me sufocava. . .

Em dado instante, um rosto surgiu naquele véu que
me vestia todo o corpo. . .

Era a face de alguém, com a sua ternura.

Uma nova benfeitora que eu ndo poderia conside-
rar por minha outra mae, conquanto a expressdo de cari-
nho me recordasse o seu zelo e a sua ternura. . .

A senhora inesperada me falou na bondade de Deus
e me recomendou descansar de tudo o que pudesse expri-
mir preocupacdo em meu cérebro.

Obedeci, maquinalmente, qual se uma onda de
amor, partindo dela, me magnetizasse as ultimas energias.

Ent3o, dormi, dormi entregando-me as doces evo-
cacOes da prece, que passei a escutar. . .

Sentia-me de novo crianca, transferi-me sem esfor-
co para o seu colo. . .

A visitante me retirou devagar, enquanto me via so-
nolenta, e, desde esse instante, apaguei-me de maneira
completa. . .

Aquela suave anestesia que adivinhava estranha aos
remédios que me eram aplicados, me asserenou a mente
atormentada. . .

Nio sei precisar a duracdo do longo intervalo, mas
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me recordo de que despertei junto da admirével senhora,
sentada rente ao meu leito, 4 maneira de um anjo a vi-
giar-me com brandura. . .

Observando-me em condigdes de alerta, comecou a
explicar-me o sentido de todas as complicacbes em que as
maquinas nos havia envolvido. . .

E, espantada, vim a saber que era ela a Viové Maria
Claudina a me socorrer e acariciar. . ,

Conscientizando-me quanto & verdade dos aconte-
cimentos, chorei, empolgada de dor, porque se me via
num corpo que era 0 meu mesmo, sem qualquer escoria-
cdo, sabia igualmente que n3o voltaria mais a casa que me
era e continua sendo tdo querida ao coracéo.

Méezinha Julia, vocé que se entregou também as [3-
grimas, saberd a extensdo da dor de sua filha, despejada
inesperadamente do corpo que a sua bondade me ensinara
a trazer sempre rico de esperanca e de sonho, de alegria e
perfume.

A santa criatura que me tomava agora sob seus cui-
dados, me reergueu as energias.

Voltei ao nosso lar, a fim de abracé-los, e encontrei
o pranto de seus olhos a me perguntar por qué?

Abracei o papai, cujo rosto se fechava sob nuvens
de tristeza, e cologuei minhas maos na face do Jilio César
e do Jonas Filho, entendendo-lhes o pesar. . .

Bem, mas tudo isso agora € passado que procurei
rememorar com as suas recordacoes, a fim de observar
que estamos conferindo as mesmas contas de provacio,
no livro da alma. . .

Agora, mamée, que os dias se escoaram para o mar
do tempo infinito, deixe que eu lhe confesse as minhas
melhoras.

O primeiro ano sobre o doloroso acontecimento
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passei-o, em Abril, junto aos familiares quen'a:as, com a
possibilidade de facear as nossas lutas com mais entendi-
mento e fé em Deus.

Nossa vida, de algum modo, se modificou, mas es-
tamos juntas e isso é tudo.

Peco-lhe ndo se incomodar se lhe falei de angustia e
de flagelacdo quanto a mim propria.

Podem ficar trangliilos.

Estou melhorando.

A nossa Etelvina também se uniu a nos, e com a
Luciene de lado, vou caminhando. . .

H&d momentos, principalmente aqueles em que me
ocupo inteiramente apenas de mim, as dores do principio
parecem voltar. . .

Mas tudo estd bem, porque tenho as suas preces
comigo, e essas oracOes me alimentam.

Vendo o nosso Junior, peco ao seu coracdo e a do-
na Neuza falarem a ele de minha transformacao.

Desejo que ele saiba que comecei a ama-lo de outro
maodo.

Em minha nova escola, aprendo a senti-lo em mim,
sem qualquer idéja possessiva.

M3ezinha Julia, posso desejar-fhe feh’ch’ades_ e !._)é‘n_-
cdos com outra, sem me aborrecer, e acho que isso ja signi-
fica uma vitoria.

A namorada e a noiva podem ser igualmente tam-
bém um coracéo de mée a pulsar na cabeceira do homem
querido, que a vida transformou em abengoado do cora-
cdo, e isso me reconforta.

Segundo podem observar, vocé e o papai Jonas
compreenderdo que ndo mais sofro, e sim que espero pela
oportunidade de fazé-los a todos mais felizes.
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Aqui, a nossa Luciene me lembra o relogio.

 Estamos numa dimensédo de tempo que excedeu a
minha pos;rb;hdade de conversar, e peco-lhes me grava-
rem o sorriso gue lhes deixei.

Nada de panos que me recordem a colecdo de espa-
radrapos.

Sou eu mesma, desejando cantar a vida.

_ Peco-lhe, tanto quanto ao papai, pensarem nos me-
ninos.

O nosso Jilio César e o nosso Jonas Filho precisam
dos dois.

) _:4 vida € o que é e ndo o que desejamos seja, mas
/sso ndao quer dizer que me veja triste.

A esperanca br_-ffha em meus passos, e espero que
todos os nossos estefam nessa mesma faixa de harmonia
radiante em que me vejo.

Ao Luizinho e a todos de nossa querida Maezinha
Neuz-a, as minhas saudacdes afetuosas, e reunindo-a com
papai, meu abraco, com o carinho da V6 Claudina, em
minha companhia, deixo-lhes a alma toda, de sua

Maria Nelize
Maria Nelize Campos Silva

_ Maria Nelize Campos Silva nasceu no Prata, Minas
Gera:s,_ a 28 de dezembro de 1964, e desencarnou a 19
de abril de 1981, em conseqiéncia de um desastre de au-
tomoével, na Rodovia Uberlandia-Prata, no Km 34 da Ro-
dovia 497, que liga Uberlandia a Porto de Alencastro,
ocorrido quatro dias antes.
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Com ela também desencarnou Luciene Nascimen-
to, amiga e irmd de seu namorado, Luiz Henrique Nasci-
mento Junior, como vimos no Capitulo 4, acima, que di-
rigia o carro e ficou gravemente ferido.

Os pais de Maria Nelize, Drs. Jonas Lima Silva e
Maria Jalia Campos Silva, residentes no Prata, relatam-nos
numa carta que a gentileza da Srta. Nilda Melo Santos,
distinta oradora espirita, passou-nos as maos, da qual
transcreveremos trechos, abaixo, que Nelize era uma oti-
ma filha, génio extrovertido, muito amiga e brincalhona,
eximia violonista.

Estava cursando o 2.9 Colegial, no Colégio Anglo
de Uberlandia, onde era muito querida pelos professores
e colegas.

Vejamos, em seguida, a carta a que nos referimos,
datada do Prata, 23-06-82, sobre a mensagem recebida a
29 de maio de 1982.

“Dr. Elias,

Para nos é motivo de alegria o senhor colocar a
mensagem de nossa filha em um de seus livros.

Alegria ao pensarmos no quanto esta mensagem po-
dera beneficiar outros pais que, como noés, foram privados
muito cedo da companhia de um filho.

Sabemos disto, porque o que nos deu e tem dado
mais forca, foi a leitura de tantas mensagens de jovens
que partiram mais cedo que nds.

Estamos aqui a sua inteira disposicdo, para qual-
quer informagdo que for necessiria. Nosso telefone é:
1368.

Nossa amiga Nilda falaré por nos.

Quanto & mensagem de Luciene, sabemos que tam-
bém seus pais estdo inteiramente de acordo. Se o senhor
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quiser se comunicar com eles, o telefone é: 232-3512, em
Uberlandia, Minas.

Alguns meses antes do acidente, Maria Nelize co-
megou a ter momentos de depressdo e, sem mais nem me-
nos, comecava a chorar, e nem ela sabia explicar o motivo
daguela angustia.

Vérias vezes, tentei conversar com ela a este respei-
to, no entanto, ela ndo entendia o que se passava consigo.

Por trés vezes, ela viu um homem de cabelos grisa-
lhos, que lhe sorria de maneira bondosa, e ela ndo teve
medo dele. Na terceira vez, ela ficou encucada, e pergun-
tou o que ele gueria; ele respondeu que necessitava das
oracOes dela, ao que ela retrucou:

— Por que eu?

oracoes,

(Nilda deu-me umas explicacBes que eu disse ao
Chico e ele disse: — “Muito bem lembrado."’)

Maria Nelize era nossa UGnica filha, sendo seus ou-
tros irmaos: Jalio César, com 14 anos, e Jonas Filho, com
9 anos.

Eis mais alguns dados sobre as pessoas citadas na
mensagem:

1 - Janior (Luizinho): Luiz Henrique Nascimento
Janior, seu namorado, irméo de Luciene Nascimento.

2 - Vovo Maria Claudina: Bisavdé materna (minha
avo), ja falecida, em Jatai, Goids, a 22 de agosto de 1966.

3- Etelvina: Tia (minha cunhada), falecida tam-
bém na cidade de Jatai, em 25 de novembro de 1973, aos
29 anos de idade.

5 - Maezinha Neuza: Aquela que seria sua sogra
(m&e de Luciene e Janior).

— Porque vocé é uma moga pura, e eu quero as suas

'7
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Sem mais, nosso fraternal abraco.
(aa) Julia e Jonas.

Para concluir o presente capitulo, transcrevamos a
seguinte carta que Dra. Maria Jalia enviou a sua filha Ma-
ria Nelize, datada de 19-09-80:

“Meu amor. . .

Recebi sua carta. . . Tomo consciéncia que :cenho
uma filha poeta. . . O poeta, infelizmente, sempre ve 0 la-
do triste da vida. . . O eterno enamorado da lua, das estre-
las, é sombrio. . .

Mas. . . quero que vocé continue fazendo prosa e
verso, ndo resta davida, mas. . . vocé tem 15 anos, e isto e
belo, é maravilhoso, vocé esta se desabrochal]do para a
vida, e esta, apesar de momentos angustiantes, é bela!

Minha filha, so6 seremos felizes, no dia em que des-
pertarmos do nosso egoismo, e ajudar, ou melhor, tentar-
mos ajudar nossos irmados menos fgyorecndos_.: Uma pala-
vra certa, no momento certo.” — Um sorriso de sqllda::
riedade.” — “Um aperto de mdo.” — ““Um gesto amigo.

Temos tantas ocasides de prestar nossa ajuda, mas
a maioria das vezes, ficamos fechados dentro de n6s mes-
mos, do nosso egoismo, com pena de n6s mesmos, que
nos esquecemos de olhar ao nosso redor e ver o quanto

podemos ser Gteis.

S6 se sente in(til o egoista, porque ele sente tanta
pena de si proprio, que esquece 0 mundo ao seu derredor.

Vocé, minha querida, é uma pessoa privilegiada.
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Vocé tem seus pais que a adoram, tem seus irmdos. Tem
um lar, tem amigos, tem saGde, inteligéncia, é perfeital.

Momentos de tristeza, nostalgia, sao proprios de
todo ser humano. . . Sentimos uma saudade indefinida,
sem saber do qué, de onde; talvez seja nossa alma que,
sem compreendermos, sente saudades de nossa verdadeira
pétriaZ, tem ansia de se libertar e se sente presa ao corpo.

Mas, para que sejamos recompensados, temos que
aceitar a luta da vida, e nos esquecendo de nds mesmos,
e procurarmos ajudar os mais carentes.

S6 assim sentiremos alegria de viver, alegria de ser-
mos (teis, porque todos nds somos importantes. Deus
deu a cada um de nés uma missdo a cumprir, um trabalho
a realizar. . ,

Um dia, vocé entendera a sua missdo; por enquan-
to, vocé deve se preparar, estudar, viver seus 15 anos com
amor e inteligéncia, procurando sempre distinguir o certo
do errado, a fim de evitar quedas. . .

Rogo sempre & Virgem Santissima para protegé-la,
inspirar-lhe tudo de bom e encaminha-la na vida honesta
e pura, )

Confiamos em vocé.

E que a Virgem Santissima Ihe dé muita paz e feli-
cidade.

Vocé é um dos motivos que me faz mais feliz a vi-
da!!!
Te amo.
Sua mamdée.”’

1 Dra. Maria Jalia quer dizer com “é perfeita’: ndo possui qualquer
defeito fisico.

2 A propésito, consultemos o item 25 do Cap. V de O Evangelho
Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec, A Melancolia’ {Francois de Geng-
ve, Bordéus).

8

Pedro de Souza —
MENSAGEM |

Querida Luzia, querida filha.

Deus nos abencoe.

Ainda me vejo bastante encat_;ur‘ado, depois df.' ha-
ver perdido o corpo, em companhia de nosso Pedrinho,
mas o corpo que perdemos nao é o verdadeiro.

Isso que usamos no mundo como sendo n6s mes-
mos, é uma luva que pode ser retirada a qualquer momen-
to, enquanto andamos por al.

0 Eder néo teve culpa de me pedir fosse atender ao
Fldvio, que estava em dificuldade para sair das dguas.

Peco a vocé pedir @ Maria para que se conforme
sem acusacOes para com 0s Nossos meninos.

Todos eles sofrem com 0 assunto !embradg a qual-
quer hora, e isso resultard em sofrimento para nés todos,
se continuar. -

O Adriano, o Alexandre e o Eder estdo numa idade
muito melindrosa, idade de fotografar tudo o que se fa!a
por dentro de casa, e muito me preocupa ouvir sua mae a



