
Toda vez que um des­
ses sinais venha a surgir 
no transito de nossas idéias, 
a Lei Divina está presen­
te, recomendando-nos a 
prudencia de parar no so­
corro da prece ou na luz 
do discernimento. 

SCHEILLA 

DECÁLOGO DE 
APERFEIÇOAMENTO 

1 — Diminua as pró­
prias necessidades e au­
mente as suas concessões. 

2 — Intensifique o seu 
trabalho e reduza as quo­
tas de tempo inaprovei-
tado. 

3 — Eleve as idéias e 
reprima os impulsos. 

4 — Liberte o "ho­
mem do presente", na di-



reção de Jesus e aprisione 
o "homem do passado" 
que ainda vive em você. 

5 — Vigie os seus ges­
tos, entendendo os gestos 
alheios. 

6 — Persevere no estu­
do nobre, reconhecendo 
na vida a escola sagrada 
de nossa ascensão para 
Deus. 

7 — Julgue a você 
mesmo e desculpe indis­
tintamente. 

8 — Fale com humil­
dade, ouvindo com atenção. 

9 — Medite realizando 
e ore servindo. 

10 — Confie no Amor 
do Eterno e renda culto 
diário às obrigações em 
que Ele Mesmo nos situou. 

ANDRÉ L U I Z 


