
Pela fé subirás ao Se­
nhor com a tua súplica, 
mas pela caridade o Se­
nhor descerá ao teu en­
contro para que as tuas 
mãos se enriqueçam de 
amor na construção do 
Reino da Luz. 

EMMANUEL 

CAMINHOS RETOS 

Tempo sem desperdício. 
Trabalho sem desânimo. 
Estudo sem cansaço. 
Oração sem inércia. 
Alimentação sem abuso. 
Tranqüilidade sem pre­

guiça. 
Alegria sem desordem. 
Distração sem vício. 
Fé sem fanatismo. 
Disciplina sem violên­

cia. 



Firmeza sem arrogância. 
Amor sem egoísmo. 
Ajuda sem paga. 
Realização sem jactân­

cia. 
Perdão sem exigência. 
Dificilmente libertar-

-nos-emos da ilusão que 
nos confunde a vida, se 
fugirmos de palmilhar es­
ses caminhos retos rumo à 
Imortalidade Triunfante. 

ANDRÉ LUIZ 

DADIVA ESPERADA 
Em qualquer tempo, pa­

ra a nossa alegria de pen­
sar e realizar, a Divina 
Providência nos concede 
todos os recursos de que 
temos necessidade: 

o corpo ativo; 
a inteligência lúcida; 
o entendimento claro; 
a inspiração construtiva; 
a riqueza das horas; 
o tesouro das energias; 
a vantagem do movi­

mento; 


