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XL.VI
Sessoes meditinicas

Na noite de 27 de Janeiro de 1955, finda a labo-
riosa tarefa de socorro aos irméos desencarnados em
sofrimento, o nosso amigo espiritual André Lulz
compareceu e ofertou-nos os interessantes aponta-
mentos para a conducfio de sessdes medilinicas, que
passamos a transcrever.
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Amigos, cooperando, ge algum modo, em nossas
“tarefas, registaremos hoje algumas notas, que su-
‘pomos de real interesse para as nossas sessoes me-
ditinicas habituais. :

1° — Acenda a luz do amor e da oracdo no
proprio espirito se vocé deseja ser 1util aos sofre-
_dores desencarnados. _ :

2. — Receba a visita do companheiro extra-
~viado nas sombras, nele abracando com sinceridade
‘um irméao do caminho.

- 3° — Nao exponha as chagas do comunicante
~ dinfeliz & curiosidade piblica, auxiliando-o em am-

‘biente privado como se voc* estivesse socorrendo
‘um parente enfermo na intimidade do préprio lar.
._ 4.° — Nao condene, nem se encolerize.

e - g,?-—irggofcaxla;ﬁtg:e, nem fira.
- _6.° — Nao fale da morte ao Espirito que a des-
~conhece, clareando-lhe a estrada com paciéneia,
- para que ele descubra a realidade por si préprio.
; Con:ierse g:m precisdo e carinho, subs-
A0 as preciosas divagacdes e os longos discur-
1o sentimento de pura fratemid;fe.
e :ngg"_l"?red conlln 0 doutrinador e com o
 encerecando-lnes pensamentos e vibracoes
de auxilio, compreensio e simpatia, sem reclamar
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9.° — Nio olvide, a distincia, o equilibrio, a
Paz e a alegria, a fim de que o irmao sofredor en-
contre o equilibrio, a paz e a alegria em vocé.

. 10.° — Nao se esqueca de que toda visita es-
piritual & muito importante, recordando que, no
socorro prestado por nés a quem sofre, estamos
recebendo da vida o socorro que nos é necessério, a
erguer-se em ndés por ensinamento valioso, que
devemos assimilar, na regeneragdo ou na elevagic
de nosso préprio destino. 8

ANDRE Luiz

Retirando-se André Laiz, o nosso companheiro -
José Xavier controlow as fuculdades do médium e
anwnciou-nos a presenga do poeta Cruz e Souza,
recomendando-nos alguns instantes de oragdo e si-
léncio. Com efeito, como de outras vezes, alterou-

-se a expressdo mediinica e, dai a momentos, o |
novo visitante declamou em voz alte e firme:

AO VIAJANTE DA FE

Vara o trilho espinhoso, estreito e duro, -
E embora te magoe o peito aflito,
Torturado na sede do Infinito, g
Guarda contigo o amor sublime e puro. .

Martirizado, exanime e inseguro, -5
Ninguém perceba a angustia de teu grito. R
Sangrem-te os pés nos serros de granito,. .
Segue, antevendo a gloria do futuro. :

Lembra o Cristo da Luz, grande e sdzinho,
E, entre as sarcas e as pedras do caminho,
Sobe, olvidando o baratro medonho...

Somente sobe ao Céu Tlimitado

Quem traz consigo, exangue e ade,
: O préprio coragcdo na cruz do aonhf:. .
Cruz & SOt
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