
das mais importantes nações da Terra. 

- o -

E, fitando-nos, benevolente, concluiu: 
- Temos aqui o símbolo das três 

grandes sendas que conduzem a alma ao 
Eterno Amor e ã Eterna Sabedoria: a evolução 
que pede inumeráveis milênios; a devoção, 
que exige dezenas de séculos, e a ação, 
que solicita, por vezes, simplesmente 
alguns anos... Como é fácil de observar, 
todas elas conduzem a Deus; entretanto, 
quem deseje chegar à meta, em vigor de 
aproveitamento e oportunidade, escolha, 
sem vacilar, a trilha da ação. Ainda mesmo 
entre flagelações da vida moral, nessa 
estrada de luta alcançará mais depressa a 
comunhão com o Senhor, para servir-lhe a 
bondade e estender-lhe a vitória. 

Irmão X 

EFEITOS DO 
LIVRO ESPÍRITA 

Alguns dos efeitos do livro espírita 
evangélico, lido e aplicado em diversos 
setores da experiência humana, tais quais 
sejam: 
no sentimento - renovação,-
no raciocínio - lógica; 
na palavra - dignidade; 
no trato - gentileza; 
nas relações - amor fraterno,-
nos compromissos - lealdade; 
no lar - entendimento; 
na família - amparo mútuo; 
na sociedade - compreensão,-
na equipe - entrosagem; 
na solidão - companhia; 
na ciência - responsabilidade; 
na filosofia - critério; 



na religião - discernimento; 
na arte - elevação,-
no trabalho - rendimento; 
na luta - altruísmo; 
na profissão - eficiência; 
no estudo - orientação; 
no repouso - segurança; 
na distração - proveito; 
na queda - reerguimento; 
no remorso - reajuste; 
na tentação - defesa,-
na alegria - temperança; 
na dor - paciência,-
na prova - reconforto; 
na aflição - alívio,-
no abatimento - esperança; 
na mocidade - guia; 
na velhice - apoio,-
na saúde - preservação; 
na doença - remédio,-
na fraqueza - força; 
na angústia - socorro; 
na morte - vida imperecível. 

Em todas as situações, o livro espírita-
cristão é caridade e serviço, e, onde 
estejam o serviço e a caridade, aparece o 
auxílio positivo, tanto aos outros quanto a 
nós. 

Albino Teixeira 


