
queres faz 
Mesmo que alguém te fira, 
Não acuses. Esquece. 

Quem prejudica a outrem, 
Prejudica a si mesmo. 

A memória do ingrato 
E uma ferida aberta. 

A culpa e a enfermidade 
Caminham sempre juntas. 

Basta a quem faz o mal 
Simplesmente viver. 

Se procuras a paz, 
Serve e entrega-te a Deus. 
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... Chico Xavier, 
bênção 
em meu 
caminho... 


