Que dizer do motorista que primasse por exibir um
carro admiravel na apresentacdo, sentando-se alcoolizado
ao volante?

Estimas a higiene.
Sabes fugir do empanzinamento com quitutes desne-
cessarios.

Justo igualmente expungir o lixo moral de qualquer
manifestagio que nos exteriorize a individualidade e evitar
a congestdo emocional pela carga excessiva de anseios ina-
dequados.

A vida organica é baseada na célula e cada célula é
um centro de energia. Todo arrastamento da alma a esta-
dos de colera, ressentimento, desdnimo ou irritagdo equivale
a crises de ciipula, ocasionando desarranjo e desastre em
forma de doenca e desequilibrio na comunidade celular.

Dirige teu corpo com serenidade e bom-senso.

Compenetra-te de que, embora a ciéncia consiga tra-
ta-lo, reconstrui-lo, reanimé-lo, enobrecé-lo e até mesmo
substituir-lhe determinados implementos, ninguém, na Ter-
ra, encontra corpo ndvo para comprar.
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Na Forja da Vida

“Entrai pela porta estreila porque larga é a porta da
perdigao e espagoso o caminho que a ela conduz e muilos sdo
o1 gue eniram por ela.” — Jesus — Mareus, 7: 13,

b4

“Larga é a porta da perdigio porque sao numerosas as
fpaixdes mds ¢ porque o maior nimero envereda pelo caminho
do mal.” — Cap. XVIII, 3.

CRAZES contigo a flama do ideal superior e anelas con~
cretizar os grandes sonhos de que te nutres, mas,
diante da realidade terrestre, costumas dizer que a dificul-
dade é invencivel.

Afirmas haver encontrado incompreensbes e revézes,
entraves e dissabores, por téda parte, no entanto...

O pdo que consomes é o resumo de numerosas obri-
gacdes que comegaram no cultivo do solo; a vestimenta que
te agasalha é o remate de longas tarefas iniciadas de
longe com o preparo do fio; o lar que te acolhe foi arga-
massado com o suor dos que se uniram ao levanta-lo; a
escola que te revela a cultura guarda a renunciagio de
quantos se consagram ao ministério do ensino; o livro que
te instrui custou a vigilia dos que sofreram para fixar, em
caracteres humanos, o clardo das idéias nobres; a oficina
que te assegura a subsisténcia encerra o concurso dos searei~
ros do bem, a favor do progresso; o remédio que te alivia

é o produto das atividades conjugadas de muita gente.

Animais que te auxiliam, fontes que te refrigeram, ve-
getais que te aben¢oam e objetos que te atendem, subme-
tem-se a constantes adaptagdes e readaptagdes para que te
possam servir.
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Se aspiras, désse modo, & realizagdo do teu alto des-
tino, nio desdenhes lutar, a fim de obté-lo.

Na forja da vida, nada se faz sem trabalho e nada se
consegue de bom sem apoio no proprio sacrificio.

Se queres, na sombra do vale, exaltar o tope do monte,
basta contemplar-lhe a grandeza, mas se te dispdes a co-
mungar-lhe o fulgor solar na beleza do cimo, sera preciso
usar a cabeca que carregas nos ombros, sentir com a pro-
pria alma, mover os pés em que te susténs e agir com as
proprias maos.

811

Cada Servidor em sua Tarefa

"‘Todo aquéle, p_o:':, que escuta as minhas palavras e as
pratica assemelhd-lo-ei ao homem fprudente que edificou a sua
casa sbbre a rocha,” — Jesus — Mateus, 7: 24,

kg

“Todos os que reconhecem a missio de Jesus dizem: “Se-
nhor! Senher!” — Mas de que serve lhe chamarem Mestre
ou Senhor, se ndo lhe seguem os preceitos?® — Cap., XVIIIL, 9.

% o campo da vida, cada inteligéncia se caracteriza pe-

las atribuicdes que lhe sdo préprias.

Seja nos recintos da lei, nos laboratérios da ciéncia, no
tanque de limpeza ou a cabeceira de um doente, tdda pessoa
tem o lugar de revelar-se.

Nio te afirmes, désse modo, inatil ou desprezivel.

E, atendendo ao trabalho que o mundo te reservou, ndo
te ausentes da acdo, alegando que todos somos iguais e
que, por isso mesmo, ndo adianta fatigar-se alguém por
trazer a nota, em que se particulariza, a sinfonia do Uni~
verso.

Sim, todos somos iguais, na condicdo de criaturas de
Deus, e todos nos identificaremos harmoniosamente uns
com os outros, no dia da suprema integragio com a Infi-
nita Bondade, mas, entre a estaca de partida e o ponto de
meta, cada um de nés permanece, em determinado grau
evolutivo, com aquisicdes especificas por fazer, conquanto
estejamos sob o critério imparcial das leis eternas, que fun-
cionam em regime de absoluta igualdade para nés todos.

Em cada fase de realizagio do aprimoramento espiri-
tual, como acontece, em cada setor de construgdo do pro-
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