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A oracio
[ ]
o OAE‘}:?; separtar-Se da genitora e da irmi, dispds-
4z a8 tomar o caminho d
il i 0 da residéncia que
Seguimo-lo, de perto. Doja-me identificar-lThe

a posicdo de vitima, cercado elas duas formas
escuras, : 2 3

: As.; obsemtagﬁes referentes & microbiologia psi-
quica Impressionavam-me fortemente.

Co_nhecia, de perte, as alteracdes circulatérias
determinando a embolia, o infarto, a gangrena..’
Trata;a, noutro tempo, indimeros casos de infeccao
através de artrites e miosites, tlceras gistricas e
ahcesgos 'mllzares. Examinara, atenciosamente, no
campo medico, as manifestacSes do cancer, dog tu-
mores mgllguos, eém complicados processos patold-
gicos. Vira multiplas expressdes microbianas, no
tra’ran}ento da lepra, da sifilis, da tuberculose. Mui-
tas vézes, na gualidade de defensor da vida, per-
manecera longos dias, duelando com a morte, sen-
tindo a inutilidade de minha técnica profiss’sional
no atgqﬁue 203 virus estranhos que apressavam a
destz:wqao orgénica, zombando-me dos esforcos. Na
qualidade de médico, entretanto, na maioria dos
casos, quando podia contar ainda com a prodigiosa
intervencao da Natureza, mantinha a presuncéo de
conhecer variadas normas de combate, em diversas
dlregoe_s. I_\To diagndstico da difteria, nio vacilava
na aplzcag_ao do gbro de Roux e conhecia o valor
da operacio de traqueotomia no crupe declarado,

MISSIONARIOSE DA LUZ 61

MNas congestées, ndo me esqueceria de intensificar
a circulacio. Nos eczemas, lembraria, sem davida,
os banhos de amido, as pomadas com base de bis-
muto e & medicacio arsenical e sulfurosa. Positi-
vando o edema, recordaria a veratrina, o calome-
lano, a cafeina e teobromina, depois de analisar,
detalhadamente, os sintomas. No cancer, pratica-
ria a intervencio cirGrgica, se os raios X ndo de-
monstrasgem a eficiéncia precisa. Para todos os
sintomas, saberia utilizar regimens e dietas, apli-
cacoes diversag, isolamentos e intervengoes, mas. ..
e ali?

A nossa frente, caminhava um enférmo diverso,
Sua diagnose era diferente. Escapava ao meu co-
nhecimento dos sintomas e aos meus antigos méto-
dos de curar. No entanto, era paciente em condicdes
muito graves. Viam-se-lhe os paragitos escuros.
Observava-se-lne a desesperagio intima, em face
do assédio incessante. Nao haveria remeédio para
éle? HEstaria abandonado e era mais infeliz gue o8
doentes do mundo? Que fazer para aliviar-lhe as
dores terriveis, a se manifestarem & maneira de
angustiosas e permanentes inquietagoes? Ja havia
atendido a entidades perturbadas e sofredoras, bal-
samizando-lhes padecimentos atrozes. Nio ignorava
os esforcos constantes de nossa colénia espiritual,
afim de atenuar sofrimentosg dos desencarnados de
ordem inferior, mas, ali, em wvirtude da contribui-~
¢ao magnética de Alexandre, o grande instrutor
gue me seguia, generose, observava um compa-
nheiro encarnado, présa de singulares viciactes.
Por que fatores ministrar o socorro indispensavel?

B, naturalmente, novas reflexoss ocorriam-me
céleres. Semelhantes expressbes microbianas acom-
panhariam os desencarnados? Atacariam a alma,
fora da carne? quando me debatia em amarguras
inexprimiveis, nas zonas inferiores, certo havia sido
vitima das mesmas influenciactes cruéis. Todavia,
onde o remédio salutar? onde o alivio para tama-
nhas angiistias?
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Revelando paternal interésse, Alexandre velo
em meu socorro, esclarecendo:

— Estas interrogagbes intimas, André, sdo por=
tadoras de grande bem para o seu coragao- Come-
ca a observar as manifestaces do vampirismo, as
quais ndo se circunscrevem ao ambiente dos encar

nados. Quase que a totalidade de sofrimentos, nas
zonas inferiores, deve a &le sua dolorosa origem.
Criaturas desviadas da verdade e do bem, nos lon-
gos caminhos evolutivos, reunem-se umas as ou-
tras, para a continuidade das permutas magnéticas
de baixa classe. Ogs criminosos de virios matizes,
os fracos da vontade, os aleijados do can"iter, os
doentes voluntirios, os teimosos e recalcitrantes
de tddas as situacies e de todos os tempos inte-
gram comunidades de sofredores e penitentes do
mesmo padriio, arrastando-se, pesadamente, nas re-
gides invisiveis ao olhar humano. Todos éles se-
gregam forcas detestiveis e criam formas ho::'rl-
pilantes, porque tdda matéria mental esti revestida
de forca plasmadora e exteriorizante.

— Mas — objetei — sinto que o campo mé-
dico é muito maior, depois da morte do corpo.

— Sem davida — redargiiiu meu interlocutor,
sereno — quando compreendermos a extensiio dos
ascendentes morajs em. todos os acontecimentos
da vida. °

— Entretanto — considerei — horrorizam-me
as novas descobertas na regido microbiang, Que
fazer contra o vampirismo? como lutar com as for-
mas mentais degradantes? No mundo, temos a cli-
nica especializada, a técnica cirdrgica, os antidotos
de varios sistemas curativos. Mas, aqui?

Alexandre sorrin pensativo e falou, depois de
pausa mais longa:

— Conforme verificamos
remoto nos templos, a ﬂsﬂﬁﬂaéicngré&: flga.ts.mento
cessos de medicina, nos séculos passados 10s pro-
cepg&oaisde que as entidades diahglicag 'p?'n:omn—
86 'mais estranhas enfermidades no homem, c:f;

T S
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80 integralmente destituidas de razio. Indubita-
velmente, entre os KEspiritos encarnades, as ex-
pressdes mentais dependem do equilibrio do corpo,
assim c¢omo & boa e perfeita misica depende do
mstrumento *fiel. Mas a ciéncia médica atingira
culminincias sublimes quando verificar no corpo
transitério a sombra da alma eterna. Cada célula
fisica é instrumento de determinada vibragio men-
tal. Todos somos herdeiros do Pai que cria, con-
serva, aperfeigoa, transforma ou destréi e, diaria-
mente, com ¢ nosso potencial gerador de energias
latentes, estamos criando, renavando, aprimorando
ou destruindo alguma coisa. Justifico a surprésa
de seus raciocinios ante a paisagem nova que se
desdobra 4 sua vista. A luta do aperfeicoamento
é vastissima. Quanto ao combate sistemético ao
vampirismo, nas miltiplas moléstias da alma, aqui
também, no plano de nossas atividades, ndo faltam
processos saneadores e curativos de natureza ex-
terior; no entanto, examinando o assunto na essén-
cia, somos compelidos a reconhecer que cada filho
de Deus deve ser o médico de si mesmo e, até a
plena aceitacdo desta verdade com as aplicacdes
de seus principios, a criatura estari sujeita a in-
cessantes desequilfbrios. ;
Entendendo-me a estranheza, Alexandre indi-
eou o rapaz que se dispunha a penetrar o reduto
doméstico, depois de pequeno percurso a pé, e falou:
— HA4 diversos processos de medicagio espiri-
tual contra o vampirismo, o8 quais poderemos de-
senvolver em direcoes diversas, mas para fornecer a
vocé uma demonstracio pratica, visitemos o lar de
nosso amigo. Conhecerd o mais poderoso antidoto.
Curioso, observei gque as entidades infelizes
mostravam-se, agora, terrivelmente contrafeitas.
Alguma coisa impedia-lhes acompanhar a vitima
ao interior.
— Naturalmente — acentuou meu generoso
companheiro — vocé jA sabe que a prece traga
fronteiras vibratérias. ;
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Sim, j& observara experiénciags dessa ordem.
— Aqui — prossegnin éle — reside irmé
' uma irms
que tem a felicidade de eultivar a ora do fe 080,
e retd. ; il
Entramos. K, enquanto g
0 amigo encarnado
fgoﬁz?}pa;:v:u&_recolher, Alexandre explicava-me o
Ime paz rein
P ante entre as paredes
— O lar — disse do é s9
¢ — hao ¢ somente a moradia
;Ilc:i corpgs, mas, acima de tudo, a residéncia das
; as. santudrio doméstico que encontre cria-
d!;ras amantes da oracfio e dos sentimentos eleva-
flo‘?a gggﬁveertg—?ﬁ .,egn tampo sublime das mais belas
olneltas espirituais. Nosso i &
: . : amigo
tsi‘é ggugxbrou ainda nas bases legitimag df v;?ii;o
4 al;, :isa ;riii:giremas chgagﬁes e levianas experién:
, fa mocidade; no entanto, g
X _no ua compa-
tprha:iir%ﬂmulher Jovem e eristd, garant’e-]he a calzjsa
= n'? a, com_a‘sua brésenca, pela abundante e
goq anc(-i\nte emissao de foreas purificadoras e lumi-
548, de que o seu espirito se nutre.
Fita Achava-r_y_e. eminentemente surpreendido. De
, & trangiiilidade interior €ra grande e confor-

oh_)efg) isolado havia vibracoes de pPaz inalterdvel
Xy ;I?patz, agora, penetrava o aposento modesto,
e ente disposto ag descanso noturno., :
encaﬁliiiiﬁt]re tor,no‘u-me a destra, paternalmente,
S it .Ze até a porta, que se fechara gem
ah?;é 1132 m? s:nt I?jtep, de leve, como se estivéssemos
1 ario, que nao deviamo
O respeito religioso. e
imedgltna?n se::lhora n}uito jovem, em quem percebi
e f‘.‘?)l’?) oa fgsposa de nosso companheirg, des-
ISIC0, em momentos de s i
r : ono, vei
Z\ﬁfﬁ; 2ns;audnu 0 Instrutor afetuosamente Apég
; ar-me, gracas A apresentacip d,
xandre, exclamou, jovig]: 4 B, s

— Agradeco a Deus a Possibilidade de orar-
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mos juntos. Entrem, Desejo transformar nossa
casa no templo vivo de Nosso-Senhor.

Ingressamos no aposento intimo e, de minha
parte, mal continha a surprésa da situacao.

Nesse mesmo instante, punha-se 6 rapaz entre
os lencgdis, com evidente cuidadc para ndo desper-
tar a espdsa adormecida.

Contemplei o quadro formosc e santificante.
Rodeava-se o leito de intensa luminosidade. Ob-
servei os fios tenuissimos de energia magnética,
ligando a alma de nossa nobre amiga a4 sua forma
figica, plicidamente recostada.

— Desculpem-me — disse, bondosa, fixando ©
olhar no instrutor — preciso atender agora aos
meus deveres imediatos.

— Esteja & vontade, Cecilia! — falou o orien-
tador com a ternura dum pai que abengoa — pas-
samos aqui tdo sd para visiti-la.

Cecilia beijou-lhe as mdos e rogou:

— Nao se esqueca de deixar-nos os seus be-
neficios.

Alexandre sorriu em siléncio e, por alguns mi-
nutos, manteve-se em meditacio mais profunda.

K, enquanto éle se mantinha insulado em si
mesmo, reparava eu a paisagem edificante. A es-
posa, desligada do corpo, sentou-se & cabeceira e,
no mesmo instante, o rapaz como Se estivesse ajei-
tando os travesseiros, descansou a cabeca em seu

regago espiritual. Cecilia, acariciando-lhe a cabe-
leira com as méAos, elevava os olhos ao Alto, re-
velando-se em fervorosa prece. Luzes sublimes cer-
cavam-na toda e eu podiz sintonizar com as suas
expressbes mais intimas, ouvindo-lhe a rogativa
pela iluminagio do companheiro a quem parecia
amar infinitamente. Comovido com a beleza de suas
suplicas, reparei com assombro que o coragio se
Ihe transformava num foco ardente de luz, do gual
sajam intimeras particulas resplandecentes, proje-
tando-se sbbre o corpo e sdbre a alma do espdso
com a celeridade de mintsculos raios. Os carpﬁscu;
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i enetravam-lhe o organismo em todas
::f dﬁ;?:;g muito particularmente, na zona dp
sexo, onde identificara tdo grandes a.nomal;:g psi-
qu.icé.s, concentravam-se em massa, damtr'l‘li o as
pequenas formas escuras e horripilantes do vam-
irismo devorador. Os elementos mortiferos, no
gnta.nto, néo permaneciam inativos. Lutavam, de-
sesperados, com os agentes da luz. O rapaz, como
se houvera atingido um oésis, perdera a expressao
de angustioso cansago. Demonstrava-se ca]eno e,
gradativamente, cada vez mais forte e feliz, no
momento em curso. Restaurado em suas energias
esgenciais, enlagou devagarinho a esposa generosa
que se conservava maternalmente ao seu lado e
jubiloso . i
adoriaecézgaj intima era maravilhosamente bela aos
S.
mmmﬁ?nha-me a pedir explicagdes, quando o ins-
trutor me chamou delicadamente, encaminhando-me
5 e;‘téer;xogo quarto, falou-me pgtema.lmente: :
__ Ja observou quanto devia. Agora, podera
ir rias ilagoes.
emr? gsimpfpretrug?;%i — estou asqombrado com
o que vi; no entanto, estimaria ouvi-lo em consi-
des esclarecedoras. . -
dera.g_oesNio tenha divida — prosseguiu o orien-
tador — a oragdo € o mais eficiente antidoto do
vampirismo. A prece nao € movimento mec&mlﬁo
de labios, nem disco de facil repeti¢ao no apar: 0
da mente. E’' vibragio, energia, ‘podel:. A cria ea;;ra.
que ora, mobilizando as proprias _forgas, eﬁh mtae
trabalhos de inexprimivel significacdo. Sem anla
estado psiquico descortina forgas ignoradas, rg:t .
a nossa origem divina e coloca-nos em cri)_n C
com as fontes superiores. Dentro dessa rea. m:gajao,
o Espirito, em qualquer forma, pode emilir 08
er. )
¥ eip:gatoi(;eggd intervalo, Algxandre considerou,
imprimindo mais -fér¢a 20 ensinamento:
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— E vocé n3o pode ignorar que as préprias
formas inferiores da Terra se alimentam quase que
integralmente de raios. Descem sébre a fronte hu-
mana, em cada minuto, bilhdes de raios cdsmicos,
oriundos de estrélas e planétas amplamente dis-
tanciados da Terra, sem nos referirmos aos raios
solares, calorificos e luminosos, que a ciéncia terres-
tre mal comega a conhecer. Os raios gama, pro-
venientes do radium que se desintegra incessante-
mente no solo, e 08 de varias expressoes emitidos
pela &gua e pelos metais, alcancam os habitantes
da Terra pelos pés, determinando consideriveis in-
fluenciacdes. E, em sentido horizontal, experimenta
o homem a atuacdo dos raios magnéticos exterio-
rizados pelos vegetais, pelos irracionais e pelos
préprios semelhantes.

A admiracao impusera-me siléneio, mas o orien-
tador prosseguiu, apés ligeiro intervalo:

— E as emanactes de natureza psiquica que
envolvem a Humanidade, provenientes das colénias
de séres desencarnados que rodeiam a Terra? Em
cada segundo, André, cada um de nés recebe tri-
Ihdes de raios de varia ordem e emitimos forcas
que nos sio peculiares e que viio atuar no plano
da vida, por vézes em regifes muitissimo afastadas
de nés. Nesse circulo de permuta incessante, os
raios divinos, expedidos pela oracfio santificadora,
convertem-se em fatores adiantados de cooperacio
eficiente e definitiva na cura do corpo, na renovacio
da alma e iluminaciio da consciéncia, Tdda prece
elevada € manancial' de magnetismo criador e vivi-
ficante e toda criatura que cultiva a oracdo, com
o devido equilibrio do sentimento, transforma-se,
gradativamente, em foco irradiante de energias da
Divindade.

As elucidagbes do instrutor scalaram-me pro-
fundamente no ser. Desejando, contudo, certificar-
-me, quanto a outro pormenor da sublime expe-
riéncia, interroguei:
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— Bastara, porém, 0 recurso da espbsa para
que o nosso doente restaure o equilibrio psiquico?

Alexandre sorriu e respondeu:

— O socorro de Cecilia é valioso para o com-
panheiro, mas o potencial de emissio divina per-
tence a ela, como fruto incorrutivel dos seus esfor-
gos individuais. Significa para éle o “a.creqc!mo de
misericordia” que deverid anexar, em de{imhvo, a0
patrimonio de sua personalidade, através do tra-
balho préprio. Receber o auxilio do bem ndo quer
dizer que o beneficiado seja bom. Nosso
precisa devotar-se, com fervor, ao aproveitamento
das bénclos que recebe, porque, inegivelmente, tdda
cooperagéo exterior pode ser interrompida e cada
filho de Deus é herdeiro de possibilidades subli-
mes e deve funcionar como médico vigilante de si

mesmo .

Vi '

Socorro espiritual

— Precisa voltar aos servigos mais cedo? —
indagou Alexandre, assim que tornivamos a via
publica.

— Posso dispor de mais tempo — respondi.

Meu interésse era enorme na continuidade das
instrucdes. Alexandre possuia experiéncias médicas,
vastissimas. Minhas aquisicdes nesse terreno, em
comparacgio com as déle, representavam conheci-
mentos palidos. .

— Tenho ainda hoje uma assembléia de escla-
recimentos a irmfos encarnados — continuou o
orientador — e se vocé pode comparecer, teremos
satisfacdo.

— Como n&o? estou aprendende e nio devo
perder a oportunidade.

Saimos.

As entidades perturbadas mantinham-se a por-
ta, dando a idéia de alguém 32 espera de brecha
para entrar.

Porque Alexandre prosseguia na palestra edifi-
cante, seguiamos, quase passo a passo, como quan-
do na Crosta.

Estivamos nos primeiros minutos da madru-
gada. Os transeuntes desencarnados eram nume-
rosissimos. A maioria, de natureza inferior, trajava
Toupa escura, mas, de espago a espaco, éramos
defrontados ' por grupos luminosos que passavam,
céleres, em servicos cuja importancia se adivinhava.

— HA sempre quefazeres urgentes, no auxilio




