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NOTA DE AMIGO

Confiaem Deus.
Sofre com paciéncia.
Faze o que puderes pela
conservagao da paz.
Evita os assuntos amargos.
Nao penses mal de ninguém.
Esquece as nuvens que passaram.
Desculpa aos que, porventura,
te hajam ofendido.
Nao percas a béncao do trabalho.
Serve sempre.
Cultiva a alegria de ser util.
E triunfaras sempre, com a béncao
de Deus, nas provas de cada dia.
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ANOTACOES DE PAZ

Ninguém adquire paz sem
aceitar a luta incessante pela
segurangado bem.

Felicidade é o outro nome da
consciéncia tranqguila.

Trabalho é o capital que nao se
desvaloriza.
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