
Levante-se, a cada dia, 
com a disposição de servir 

sem a preocupação de ser servido, 
de auxiliar sem retribuição 
e cooperar sem recompensa, 

para que a solidariedade expontânea 
te favoreça com os créditos 

e recursos da simpatia. 

GRANDEZAS 

O Sol que nos garante a existência, no dis­
trito do Universo em que estagiamos é, apro­
ximadamente, um milhão e trezentas mil 
vezes maior que a nossa Terra, entretanto, 
com toda essa grandeza, não é capaz de cum­
prir a missão da vela na vastidão noturna, 
quando te dispões a socorrer um enfermo 
desamparado. 

Ur 

O antigo palácio do Louvre, em Paris, é um 
dos mais amplos do mundo, porquanto, a 
sua área cobre o espaço aproximado de du­
zentos mil metros quadrados, mas, apesar 
disso, não se desloca para desempenhar o 
papel do telheiro humilde em que abrigas os 
que jazem sem teto. 

Ur 

A catarata de Paulo Afonso, no Brasil, é 
das mais possantes do Planeta, com cerca de 
oitenta metros de altura e capacidade apro­
ximada de dois milhões de cavalos-vapor, 
todavia, embora o imenso potencial de força 
em que se caracteriza, não te substitui a ener­
gia, quando sustentas uma criança doente, 
na concha dos braços, acalentando-lhe os 
dias. 



A maior bacia hidrográfica do Orbe Ter­
restre é a Bacia Amazônica, com cerca de 
sete milhões de quilômetros quadrados, 
apresentando o Amazonas como sendo o 
seu rio soberano, contudo, apesar de sua 
glória fluvial não é capaz de estender o copo 
de água pura que sentes a alegria de ofertar 
ao sedento que te bate à porta. 

• 

Segundo é fácil de observar, há grandezas 
e grandezas, no entanto, a maior de todas é 
a do amor com que renovas e engrandeces a 
vida. 

Com esse recurso sublime, colocas-te so­
bre a majestade das próprias estrelas, de 
vez que, em nome de Deus, consegues 
aproximar-te dos irmãos do caminho, com 
o poder de servir e compreender, abençoar 
e auxiliar. 

E M M A N U E L 

PACIÊNCIA E SERVIÇO 

Caminharás na Terra, precisando de pão que 
alente o corpo, entretanto, para que o carro da 
vida não permaneça desgovernado, é impres­
cindível te apoies na força da paciência. 

• 

Para o espírito, a reencarnação é como inter­
nato na escola, onde encontra a multidão dos 
problemas que necessita equacionar no rumo 
de Estágios Superiores. 

• 

As grandes idéias que lhe patrocinam os 
anseios de burilamento a ascensão, constituem 
as disciplinas a que deve atender para libertar-
se da ignorância e todas as criaturas que lhe 
comungam a convivência são colegas no 
aprendizado, junto dos quais é induzido a 
aplicar os princípios edificantes que aprende. 

Cada companheiro, porém, é um mundo 
por si. 

Unge-te, pois, de serenidade, se queres pres­
tar auxílio. 


