Se ali ouves conversacoes descabidas, eviden-
temente destinadas a fomentar desentendimento ou
perturbacio, promete & proépria consciéncia que
trabalharas sem alarde para refazer a concordia.

Diante de algum problema, néo lhe dés expan-
sdo aos aspectos negativos. Perante companheiros,
transitoriamente desanimados ou tocados de in-
fluéncia obsessiva, administra-lhes esperanca e re-
novacao sem comentarios.

Nao te digas incapaz de contribuir nas fileiras
da caridade. A todo instante, com qualquer pessoa,
em toda parte e nas minimas circunsténcias, podes.
evitar a magoa ou sustar o desequilibrio. E basta
reduzir as areas do mal para que nos colequemos,
de imediato, sob a férca do bem.

56 ; F. C. Xavier-Batuira:

33

CONSTANCIA

Um barco importante, sob tempestade, nao
pode sofrer mudanca de orientacdo de um instante
para outro sem danos graves.
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MEDIUNIDADE E NOS

Mediunidade é plantacéo constante de béncéaos.
Nio nos incomode a vestimenta das idéias que,
as vézes, o alfaiate do verbo, naturalmente, despende
tempo e esférco a compor no maximo de seguranca,
Importa a esséncia que jamais se altera, porque
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