
Examine o ancião fatigado e reflita que se a de­

sencarnação não chegar em breve, não escapará 

você da velhice. 

Contemple as crianças necessitadas, lembrando os 

próprios filhos. 

Quando a ambulância deslize rente ao seu passo, 

conduzindo o enfermo anônimo, pondere que, tal­

vez um parente nosso extremamente querido, se 

encontre a gemer dentro dela. 

Escute pacientemente os companheiros entregues 

à sombra do grande infortúnio e recorde que em 

futuro próximo, é possível estejamos na travessia 

das mesmas dificuldades. 

Fite a multidão dos ignorantes e fracos, cansados 

e infelizes, julgando-se entre eles e mentalize a 

gratidão que você sentiria perante a migalha de 

amor que alguém lhe ofertasse. 

Pense um momento em tudo isso e você reconhe­

cerá que a caridade para nós todos é simples obri­

gação . 

ANDRÉ LUIZ 
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Observai a natureza e compreendereis a lição evan­

gélica do "sempre mais". 

O 



Quanto mais se ajusta o combustível, mais alas­

tra o fogo devastador. 

O 
Quanto mais se demora o lodo no chão, mais se 

estende em derredor. 

O 
Assim também, no campo de nossa vida moral, 

teremos sempre mais daquilo que produzimos. 

Confiemo-nos à leve sombra de tristeza e, a breve 

tempo, padeceremos infinito desânimo. 

Fujamos à fraternidade e a solidão viverá conosco. 

Rendamo-nos às tentações da rebeldia e a cólera 

explodirá, por dinamite invisível da morte, em 

nosso veículo de manifestação. 

Neguemos entrada ao amor em nossa alma e o 

ódio cristalizar-se-á, violento, em nosso mundo ín­

timo. 

Adiemos o nosso aprendizado para o futuro e, 

amanhã, nossa ignorância se fará mais pesada. 

Fixemos os defeitos do próximo e acordaremos no 

espinheiro da maledicência. 

O 
Um gesto de simpatia convocará a solidariedade 

em nosso favor. 
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Estendamos a luz da boa vontade a alguém e o 

auxílio de muitos virá em nosso encontro. 

O 
Tudo é sintonia no Universo. 

Tudo se encadeia na vida, segundo as origens dos 

nossos sentimentos, idéias, palavras e ações. 

Não te esqueças de que a Lei te conferirá, em do­

bro e "sempre mais", de acordo com aquilo que 

desejas e produzes. 

EMMANUEL 
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